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m CHILDREN'S BIKE USER MANUAL E]:ﬂ

MODELS: NINJA 14", VIKING 14" i VIKING 16"

image for illustration purpose
Bicycle parts:
1. Handlebar grip;
2. Handlebar;
3. Stem;
4. Fork;
5. Minimum insertion;
6. Top tube;
7. Seat tube;
8. Saddle;
9. Seat post;
10. Rear reflector;
11. Front reflector;
12. Training wheels;
13. Crank;
14. Pedal;
15. Brake levers;
16. Front rim brake pads;
17. Front wheel;
18. Rear rim brake pads;
19. Rear wheel.

IMPORTANT:

THIS USER MANUAL FOR CHILD’S BIKE ONLY APPLIES TO
THE MODELS LISTED ABOVE. BEFORE USE, READ THIS MA-
NUAL. KEEP IT FOR FUTURE REFERENCE THROUGHOUT
THE LIFE OF YOUR BICYCLE.

WARNING!

THIS CHILDREN’S BICYCLE WAS ASSEMBLED BY PROFES-
SIONAL SHOP STAFF. THE BICYCLE IS READY FOR USE
AFTER SOME BASIC ADJUSTMENTS TO FIT THE CHILD’S
INDIVIDUAL NEEDS. THE MANUAL ONLY FAMILIARIZES THE
USER WITH BASICS OF OPERATIONS, SUCH AS BASIC AD-
JUSTMENT, DAY-TO-DAY OPERATION, AND PROPER MAIN-
TENANCE. THIS MANUAL IS NOT INTENDED TO HELP YOU
ASSEMBLE OR REPAIR YOUR BICYCLE. FOR MORE COM-
PLEX REPAIRS, WE RECOMMEND USING THE SERVICES OF
A PROFESSIONAL BIKE SERVICE.

IMPORTANT:

THESE CHILDREN’S BICYCLES ARE DESIGNED FOR USE ON
PAVED AND PROTECTED TERRAIN, SUCH AS CYCLE PATHS,
GRAVEL ROUTES, ASPHALT ROADS, AND PAVEMENTS.

WARNING!

DUE TO THEIR CONSTRUCTION, THESE MODELS OF CHILD-
REN’S BICYCLES ARE NOT INTENDED FOR USE ON PUBLIC
ROADS.

IMPORTANT:

THIS PRODUCT AND MANUAL ARE SUBJECT TO EUROPEAN
LAW AND MEET THE REQUIREMENTS OF IS0 8098:2023, ,BI-
CYCLES. SAFETY REQUIREMENTS FOR CHILDREN’S BICYC-
LES’. READ THIS MANUAL CAREFULLY BEFORE FIRST RIDE.
CHECK THE TECHNICAL CONDITION OF YOUR CHILD’S BI-
CYCLE BEFORE EACH RIDE AS INDICATED IN THIS MANUAL.

TIGHTENING TORQUES
The tightening torque of a bolt is a vector quantity that
shows how much effort is necessary to tighten a bolt with
the spanner’s arm in order to ensure that the specified
components are securely and properly attached.
Recommended tightening torque values for parts of
children’s bike in Newton metres (Nm).

TORQUE

PART NAME )

PART #

BRAKE LEVER FIXING BOLTS 15,2 6-8
HANDLEBAR FIXING BOLTS 2,3 15-18
STEM FIXING BOLT 3 15-18
HANDLEBAR STEM EXPANDER BOLT 34 15-18
CLAMP BRAKE FIXING SCREWS 16,18 6-7
BRAKE LINE CLAMP BOLT 16,18 6-8
CLAMP BRAKE FIXING NUT 16,18 8-9.5
BRAKE LINE SWIVELS 16,18 2-25
FRONT WHEEL AXLE NUT 17 25-30
REAR WHEEL AXLE NUT 19 30-35
PEDAL FIXING BOLTS 14 35-40
CRANK ARM (ONE-PIECE) 13 34
CRANK ARM (THREE-PIECE) 13 44
BOTTOM BRACKET SAFETY RING 13 34
SADDLE FIXING BOLTS 8,9 15-18
SEATPOST CLAMP BOLT 9 18-20

GENERAL SAFETY INFORMATION

Please pay special attention to the following fundamen-
tal safety rules when using child’s bicycle:

1. Cycling, like other sports, has the potential to cause

injury and harm to the body.

By riding a bike, you accept full responsibility for

the consequences of these risk factors.

Familiarize your child with safety guidelines.

A bicycle features white front and red rear reflec-

tors, as well as extra reflectors on the wheels and

pedals, making it more noticeable to other road

users. Reflectors on the wheels and pedals impro-

ve visibility to other users.
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10.

11.

12.

13.

MODEL

Make sure that your child’s bicycle frame is ap-
propriate for their height
and that the brakes are
easily accessible.

Do not ride a bicycle that
is not anatomically fitted
to the cyclist.

To avoid potential injuries,
it is recommended to wear
a protective helmet, wrist, elbow, and knee pads, as
well as reflectors.

THEO

Take extra caution on slippery roads, keeping in
mind that braking and steering performance may
be reduced. Wet brakes are less effective in braking.
Braking distances get longer on wet pavement, so
remember to keep a safe distance.

The bicycle should be used as intended. Bicycles are
vehicles that may be used both on and off the road.
This bicycle is not designed for jumping or riding
up and down stairs. The user is thus responsible for
the risk of injury to themselves and their bike when
riding in this manner.

The bike’s service life is severely reduced when it is
used in competitions, aggressive riding, severe ter-
rain and climatic conditions, being overloaded, for
business purposes, and other non-standard ways
of use. This might qualify as grounds for rejecting a
claim for injury caused by the aforementioned con-
ditions.

Riding with training wheels may not provide balance
in every scenario. When approaching uneven terrain,
you risk losing your balance. Because of the spacing
between the training wheels, there is a chance of col-
liding with an obstacle if you ride too close to it or
manoeuvre in its proximity.

It is recommended to do frequent tests on brakes,
tires, steering system, and rims.

A bicycle, like other mechanical components, will
wear over time. A bicycle’s materials and compo-
nents can all react differently to wear and stress. If a
component’s design life exceeds the limit, it may fail,
resulting in injury to the user. Any cracks, scratches,
or discoloration in regions of severe stress indicate
that the component’s service life has expired, and
replacement is advisable.

The table below shows the intended use of bicycles
based on wheel diameter and permissible gross we-
ights.

WEIGHT LIMIT WEIGHT LIMIT

LSER SCE (RIDER+LUGGAGE)  (RIDER+LUGGAGE#BIKE)

USER HEIGHT

VIKING 14” 3-45 90-105cm 40 kg 40+8.3 kg
NINJA 14” 3-45 90 -105cm 40 kg 40+9 kg
VIKING 16” 45-6 105-120 cm 50 kg 50+9.1 kg

ADDITIONAL NOTES:

1. Children should not ride in dangerous places,
i.e. near precipices, bodies of water, stairs as well as in
places with vehicles in motion.

2. Make sure the bicycle is appropriately fitted to
the child’s height and weight.

3. Remind your child to always ride with both
hands on the handlebars and to remove their feet from
the pedals only if the road conditions necessitate it.

4, Make sure your child has appropriate clothes,
such as straight-cut trousers with trouser clips, and
adequate footwear.

d. Make sure the child’s helmet is fitted correctly
and fastened.

6. It is recommended that children use reflective
items to improve their visibility.

7. Remember to perform regular checks before
each ride, as outlined in the ,RECOMMENDATIONS BE-
FORE EACH RIDE’ section.

8. Any defects should be repaired immediately, or
a competent repair workshop should be contacted to fix
them before the next trip.

9. The bicycle is not suitable for fixing a bicycle
rack and a child seat.

INFORMATION FOR PARENTS OR GUARDIANS

As your child’s parent or guardian, you are responsible
for their conduct and safety. Make sure the bicycle is ap-
propriate for your child’s height and weight, and that your
child understands the fundamentals of safe bicycle riding.

Before letting your child to ride for the first time, expla-
in how the brake mechanism works. Allow your child to
try the brakes under your supervision, and spend time
practicing braking. The child needs to understand how
the brake system works and be familiar with braking tech-
niques, notably the coaster brake (‘torpedo’) mechanism.
Show your child which side of the handlebars the front
brake lever is. Explain to your child how to properly brake
with the coaster brake (torpedo). Instruct your child that
braking in wet conditions is less efficient and the tyre grip
decreases, so he or she should drive slowly and brake
with caution.

REMEMBER THAT EVERY BICYCLE SHOULD BE SERVICED
REGULARLY AT A PROFESSIONAL BICYCLE SERVICE.

RECOMMENDATIONS BEFORE THE FIRST RIDE

Before you let your child ride a bicycle for the first time,
make sure of the following points:

1. The child is familiar with how the brake system
operates and how to use it. He/she knows how to use the
foot (coaster) brake. For an explanation of how various
kinds of brakes work and about braking techniques, see
the section ,,BRAKE SYSTEM.”

2. The saddle and handlebars are positioned ap-
propriately. The saddle should be positioned such that
the child’s heel can reach the pedal in its lowest position.
When a child sits on the saddle, his or her toes should be
touching the ground. For instructions on how to adjust
the saddle and handlebars, see

‘ADAPTING THE BIKE TO YOUR CHILD’.



RECOMMENDATIONS BEFORE EACH RIDE

For the safety of children, remember to check

the following areas before each ride:

1. SCREW FIXING - check that the fastening screws on
the front and rear wheels, seatpost, and other com-
ponents are firmly fastened.

2.  WHEEL FIXING - check that the wheels aren’t too
loose and are straight. To test this, turn the wheel in
the air.

3.  TYRE CONDITION — make sure the tyres are in good
condition and properly inflated. The minimum and
maximum pressures are stated on the tyre’s side
surface. For more details, check the ,WHEELS AND
TYRES’ section.

4. PEDAL FIXING — check that the pedals have not be-
come loose. Too loose might cause damage to the
cranks.

5. OPERATION OF DRIVE MECHANISMS - press the
crank against the frame to ensure it does not move.
Check the condition of the chain: it should be clean
and move effortlessly without dropping.

6. CONDITION OF BRAKES — check that the brake pads
sit evenly over the wheel rim. Pull the brake lever
against the handlebars and check how well the pads
fit on the rim’s entire surface. When braking, the
brake pads should not make contact with the tyre.
Check that the brake pad thickness is correct. Push
the pedals backwards to check the coaster brake
(contra). Check the chain tension at the same time.
For further details, check the ,BRAKE SYSTEM’ sec-
tion.

7. BEARINGS - check the condition of the bearings and
connections. You may gently drop the bike down
from a minimum height and make sure nothing ratt-
les.

8. KICKSTAND - check that the child has fully retracted
the kickstand, otherwise.

otherwise, there is a likelihood of an accident! (These ver-
sions are not factory-equipped with a kickstand).

9. LIGHTING - check battery status if using battery po-
wered lighting or battery charge status (These mo-
dels are not factory equipped with lighting).

ADJUSTING THE BIKE TO YOUR CHILD

This chapter explains how to adapt the bike to suit
your specific needs. Remember to perform the func-
tional tests outlined in various sections of this chapter
after each assembly or adjustment. We recommend
that your child have a test ride so that you can make
sure that the bike operates properly. If you do not feel
comfortable checking the bike’s functioning yourself,
we recommend that you just look at the saddle position
as described in this manual. Other components can be
tested at a professional bike service.

WARNING!

NEVER LET YOUR CHILD USE THE BIKE IF IT DOES NOT
COMPLY WITH ANY OF THE ABOVE POINTS. A DEFECTIVE
BICYCLE CAN LEAD TO A SERIOUS ACCIDENT. IF IN DO-
UBT, CONTACT A PROFESSIONAL BIKE SERVICE.

WARNING!

IMPROPER TIGHTENING OF SCREWS OR OTHER FASTE-
NERS MAY CAUSE COMPONENTS TO LOOSEN AND LEAD
TO A SERIOUS ACCIDENT.

WARNING!

ONE SHOULD NEVER ATTEMPT TO RIDE A DEFECTIVE BI-
CYCLE OR CONTINUE RIDING AFTER A FAILURE HAS 0C-
CURRED. REPAIR ANY DEFECTS IMMEDIATELY.

FRAME
The bicycle frame is an essential component of a bicyc-
le, and frame size should be the primary focus when
purchasing a bicycle. The ideal frame size is critical for
maintaining a correct riding position, and it also affects
riding comfort and safety. When purchasing a bicycle for
a teenager, it is vital to consider height, length of arms
gnl_ql_legs, as well as the child’s skills and physical capa-
ilities.

CHOOSING THE RIGHT BIKE FRAME SIZE

The inseam length (standover height) is a basic para-
meter for selecting an appropriate bicycle. One of the
first steps in choosing a child’s bicycle is to determine
the so-called inseam length.

To do that position your child
barefooted with their legs slightly
apart.

In this position, measure the
inseam length from the ground
up to the crotch. The smaller the
standover height (the distance
between the top tube of the bike
frame and the ground) of a bike, the easier it will be

to get on and off it, which is crucial, especially at the
beginning of learning to ride. The standover height in
models NINJA 14”, VIKING 14” and VIKING 16” de-
pends on wheel diameter only. The recommended user
height in relation to wheel diameter is shown in the
table in ,GENERAL SAFETY INFORMATION’.

Standover height

SADDLE

Saddle construction
Saddle;
Seatpost;
Seatpost clamp;

8

Seat tube; 7

Minimum insertion mark; 6%]/
5

Seatpost clamp bolt;
Rear reflector;
Fixing screws;

NN~



SETTING THE SADDLE HEIGHT

The saddle is at the correct height when your child can
fully extend their leg while simultaneously reaching the
pedal with their heel in the lowest position. Check that
your child’s knees are slightly bent and that the mid-
dle of their foot sits on the centre of the pedal. Also,
ensure that your child’s hips are in line. Finally, ensure
that your child’s feet are on the ground. If not, lower
the saddle.

To adjust the saddle height, release the seat post
clamp. Do not pull the seat post too high. The seatpost
end mark (minimum insertion) should always be inside
the seat tube.

Align the saddle with the frame, using the seatpost and
top tube as reference points. Tighten the seatpost bolt
half-turn clockwise. Test the saddle by holding its sides
and attempting to rotate it. If it turns, gently tighten the
bolt by half a turn and test again.

The tightening torques for the saddle and seat post
may be found in the table in section ,TIGHTENING
TORQUES”.

WARNING!

IN THE CASE OF CHILDREN AND ADOLESCENTS, IT IS
ADVISABLE TO REGULARLY CHECK THE HEIGHT OF THE
SADDLE AT LEAST EVERY THREE MONTHS.

WARNING!

MAKE SURE THE SEATPOST SECTION IN THE SEAT TUBE
IS WELL GREASED. THIS WILL PREVENT THE SEATPOST
FROM JAMMING IN THE FRAME AND WATER FROM ENTE-
RING THE FRAME.

WARNING!

AFTER EACH SADDLE ADJUSTMENT, DO NOT FORGET TO
TIGHTEN THE SADDLE ADJUSTING MECHANISMS THORO-
UGHLY BEFORE THE NEXT RIDE. PERIODICALLY CHECK
THAT THE TIGHTNESS OF THE SADDLE ADJUSTING ME-
CHANISMS IS CORRECT.

WARNING!

SCREWS SHOULD BE TIGHTENED CAREFULLY. SLOWLY
INCREASE THE TIGHTENING TORQUE. WE RECOMMEND
THE USE OF A TORQUE SPANNER IN ORDER NOT TO EXCE-
ED THE MAXIMUM TIGHTENING TORQUE VALUES FOUND
IN THE SECTION ,,TIGHTENING TORQUES.”

ADJUSTING SADDLE ANGLE

To guarantee the child’s safety and comfort, the sad-
dle must be positioned horizontally. When it is tilted
forwards or backwards, the child leans toward or away
from the handlebars. To adjust the saddle position, re-
lease the saddle clamp nut on the top of the seatpost.

Do not completely unscrew the nut, otherwise the mo-
unt will come apart. Now, set the saddle horizontally and
ensure that the mechanism ,clicks’. If it does, tighten the
nut. Check the fit by attempting to tilt the saddle slightly
forward.

HANDLEBARS
Handlebar construction
1. Front reflector;

2. Handlebar grip;

3. Handlebar stem expander bolt;
4. Brake lever;

5. Stem;

6. Handlebar tube;

7. Minimum insertion;

8. Fork;

9. Head tube;

10. Stem fixing screw;

11. Handlebar fixing screw;
12. Handlebars;

13. Brake cable;

14. Brake lever fixing screw.

Handlebar tilt adjustment

The child’s hands should rest comfortably on the handle-
bar grips in their centre. To modify the tilt of the handlebars,
unscrew the screws at the top of the stem, then adjust the
handlebars to the desired position and tighten the screws.
Tilt the handlebar after tightening, and tighten the screw as
needed. Check that the handlebar is appropriately centred
in relation to the stem.

Handlebar height adjustment

To adjust the height, release the expander bolt a few turns
until the stem may freely revolve in the fork. Slide the tube
up or down, being careful not to extend it beyond the he-
ight limit indication on the tube. Then, tighten the expander
bolt and ensure the stem is properly secured.

To do this, hold the front wheel between your legs and
try to turn the steering wheel sideways. If it moves, ti-
ghten the screw more firmly.

The tightening torques for the handlebars, stem and

fork are shown in the table under ‘TIGHTENING TORQU-
ES’.

WARNING!

IN THE CASE OF CHILDREN AND ADOLESCENTS, IT IS
ADVISABLE TO CHECK THE HEIGHT OF THE HANDLE-
BARS REGULARLY AT LEAST EVERY THREE MONTHS.

WARNING!

NEVER LET YOUR CHILD RIDE A BICYCLE WITH THE
STEM EXTENDED BEYOND THE HEIGHT LIMIT MARK!

WARNING!

AFTER EACH HANDLEBAR ADJUSTMENT, DO NOT FOR-
GET TO RETIGHTEN THE ADJUSTING MECHANISMS BE-
FORE RIDING AGAIN. CHECK TIGHTNESS OF THE AD-
JUSTMENT MECHANISM ON A REGULAR BASIS.




BRAKE SYSTEM

General information

The brakes are used for speed reduction and to adapt
the speed of the bike to the surrounding terrain and road
situation. In an emergency situation, the brakes must stop
the bike as quickly as possible. Ensure that your child
practices braking in your presence. The exercise should
be carried out on different types of surfaces. Teach your
child to use both brakes at the same time, front and rear,
for better braking performance.

Brake types

. V-BRAKE SYSTEM

This type of brake consists of two brake pads moun-
ted on either side of the wheel rim (rim brakes). Viewed
from above, the brake pads form a V" with the tip pointing
forwards. When the brake lever is pressed, the two pads
are pressed together by a cable. The pads make contact
with the rim, causing friction and breaking down. The
friction force causes wear on both the brake pads and
the rim. Frequent use of the brake caused by driving in
rain, dust, or hilly terrain may accelerate the wear of the
components.

WARNING!

EFFICIENT BRAKES PROVIDE THE BASIS FOR SAFE DRI-
VING. ANY NEGLIGENCE IN THE DAY-TO-DAY SERVICING OF
THE BRAKES MIGHT LEAD TO A TRAGIC CONSEQUENCES.

WARNING!

EXPLAIN TO YOUR CHILD THAT BRAKING PERFORMANCE
ON WET OR SLIPPERY SURFACES CAN BE REDUCED AND
CAN INCREASE BRAKING DISTANCES, SO THEY SHOULD
ALWAYS REDUCE SPEED WHEN DRIVING ON SUCH SUR-
FACES.

WARNING!

THE BRAKE PADS SHOULD NOT RUB AGAINST THE RIM
SURFACE WHILE THE BRAKE IS NOT APPLIED. THE SPACE
BETWEEN THE REAR OF THE PADS AND THE RIM SHOULD
BE APPROX. 1MM.

Adjusting the brake lever

The brake lever should be within your child’s reach. To
adjust the lever, unscrew the screw at the lever clamp
and rotate it relative to the handlebar to the desired
position. Check that your child can reach the brake le-
ver and test by turning the handlebar. Then tighten the
screw on the clamp.

WARNING!

THE BRAKE LEVER SHOULD BE POSITIONED SUCH THAT
THE CHILD CANNOT SQUEEZE THE BRAKE HANDLE ALL
THE WAY TO THE HANDLEBARS. MAXIMUM BRAKING
FORCE MUST BE ACHIEVED JUST BEFORE THE LEVER IS
FULLY SQUEEZED.

Brake lever reach adjustment.

Not only should the brake lever be within reach of the
child’s hand, but its position should also be suited to the
size of the child’s hand. To check the fit, observe the mo-
ment when the brake pads touch the rim. If this happens
after the lever has been pressed lightly, the brake lever
and brake must be adjusted, otherwise the brake pads
may rub against the rim. To adjust, loosen the screw near
where the brake cable enters the brake lever on the han-
dlebars and adjust the lever reach. Check that your child’s
index finger reaches the brake lever and again check the
point at which the brake pads touch the rims.

WARNING!
PRACTISE EMERGENCY BRAKING WITH YOUR CHILD IN A
SAFE PLACE AWAY FROM TRAFFIC.

WARNING!

THE FRONT SURFACE OF THE BRAKES MUST PRESS DOWN
ON THE RIM THROUGHOUT THE ENIRE SURFACE OF PADS.
ANY OTHER SETTING MAY SIGNIFICANTLY REDUCE BRA-
KING PERFORMANCE.

WARNING!
WHEN ADJUSTING THE PADS IT MUST BE ENSURED THAT
THE TOP EDGE OF THE PAD DOES NOT PROTRUDE BEYOND
THE TOP EDGE OF THE RIM. THE PADS SHOULD NOT TOUCH
THE TYRE.

Brake adjustment

Press the brake handle and check that the pads reach
the rim at the same time. If not, adjust the brake springs.

To adjust them, release the screw next to the brake cal-
lipers. Adjust the spring so that the brake pads are evenly
spaced on both sides of the rim while at rest. The pads
should be spaced apart so that they do not rub on the rim
when riding. When braking, the brake pads should make
equal contact with the rim all over the entire surface.

WARNING!

CHECK THE BRAKE LINES ON A REGULAR BASIS FOR
FRAYING. REPLACE THEM IMMEDIATELY; OTHERWISE,
THEY MAY CAUSE AN ACCIDENT!

WARNING!

ENSURE THAT THE BRAKE PADS AND OTHER BRAKE SUR-
FACES ARE NOT COATED WITH CLEANING AGENTS OR OIL.
THIS MAY IMPAIR BRAKING PERFORMANCE.

WARNING!

REGULARLY CHECK THE THICKNESS OF THE PADS AND
RIMS! REPLACE THE PADS AND RIMS WHEN THE GROOVES
ON THEIR SURFACE ARE WORN DOWN OR WHEN THE IN-
DENTATIONS ARE NO LONGER VISIBLE. WHEN RIM ABRA-
SION REACHES A CRITICAL POINT, THE RIM MAY BREAK
UNDER TYRE PRESSURE, CAUSING THE WHEEL TO JAM OR
THE INNER TUBE TO BURST, RESULTING IN AN ACCIDENT!
REPLACEMENT AND ADJUSTMENT OF BRAKE PADS AND



RIMS REQUIRES SPECIALIST SKILLS, SO IT IS BEST TO
HAVE THIS DONE BY A PROFESSIONAL SERVICE PROVIDER.

WARNING!
AS THE PADS WEAR, THE BRAKES MAY NEED READJUST-
MENT.

WARNING!

PERFORM A BRAKE OPERATION TEST AFTER ADJUSTMENT
BY PRESSING THE BRAKE LEVER SEVERAL TIMES. MAKE
SURE THAT THE BRAKE PADS ARE FULLY IN CONTACT WITH
THE RIM WHEN BRAKING HARD.

WARNING!

MAKE SURE THAT THERE IS NO BICYCLE OIL OR OTHER
OILY SUBSTANCE ON THE BRAKING SURFACES. THIS CAN
DECREASE BRAKING PERFORMANCE.

Coaster brake or foot brake (‘Contra’, ‘Torpedo’)

Braking system integrated into the rear hub with a closed
design. The advantage of this system is that it is protected
from external factors and operates regardless of weather
conditions. The coaster brake system can be used main-
tenance-free for many years. One of the disadvantages of
this system is how easy it is to slip the bike, due to the
braking force falling exclusively on the rear of the bike.
For this reason, bicycles equipped with a coaster brake
are usually equipped with an additional front brake, ope-
rated by a handle on the handlebars. The coaster brake
system is closely linked to the chain operation. If the cha-
in breaks or falls off the sprocket, then the braking system
will not work, so it is important to check the chain tension
on a regular basis. Perform a coaster brake test by bac-
kpedalling.

The coaster brake (,contra’) must respond after a 60-de-
gree rotation at the latest. If not, the brake may be defective
or the chain too loose. The chain tension must be adjusted.
For more information, see the subchapter ‘BIKE CHAIN”.

Braking

To brake safely with the front brake, pull the handle lo-
cated on the handlebars with gradual pressure. When at
appropriate speed, gradually release the brake handle.

The pedal brake is activated when the pedals are rota-
ted backwards. Maximum braking force is achieved by
pressing the rear pedal when the crank is in the horizontal
position.

When braking on long distances or steep descents, it is
recommended to use both brakes simultaneously. Do not
brake with the foot brake alone as the coaster drum may
become excessively hot. When braking on wet or slippery
surfaces, it is recommended to use both brakes simulta-
neously for better braking performance.

WARNING!

DO NOT TOUCH THE BRAKE DRUM AFTER HEAVY BRAKING
AS THIS MAY CAUSE BURNS!

WARNING!

OVERHEATING OF THE BRAKE CAN LEAD TO A LOSS OF
FRICTION, WHICH CAN CAUSE THE BRAKE TO FAIL! WAIT
FOR BRAKE TO COOL DOWN COMPLETELY.

DRIVETRAIN

Crankset

The cranks must only be removed from the bottom
bracket pivot using a special spanner - puller. The use
of other tools will damage the cranks. The teeth of the
crankset rims differ in shape and size, which is normal
and intended by the manufacturer to significantly impro-
ve the smoothness of gear shifting.

Pedals

They should be tightened firmly to the cranks using a
specialist long-arm spanner. A pedal that is too weakly
tightened will certainly destroy the thread in the crank
arm during use. The right pedal should be tightened in
a clockwise direction. The left pedal should be tightened
in the opposite direction. The pedals are marked on the
axes - R-right, L- left.

WARNING!

IF YOU DETECT SOME PLAY IN THE PEDAL-CRANK CON-
NECTION WHILE RIDING, STOP RIDING IMMEDIATELY. RE-
MOVE THE SLACK AND ONLY THEN CONTINUE TO USE THE
BIKE.

BIKE CHAIN

Regular and proper maintenance of the bicycle chain en-
sures long life and trouble-free operation. It is important
to clean the chain and apply lubricant on a regular ba-
sis. Once the chain has been thoroughly cleaned of dirt
using a cloth, apply chain oil evenly to all links. Apply
the oil slowly to the bottom of the chain while turning
the crank. Once all the links have been lubricated, let the
bike rest for a few minutes, then wipe off any excess oil
with a cloth so that it does not splash and collect dirt
as you ride. Make sure the chain is lubricated regularly,
especially after riding in the rain or on wet surfaces.

WARNING!

A CHAIN THAT IS INCORRECTLY TENSIONED OR WORN
TOO MUCH MAY BREAK WHILE THE BIKE IS IN MOTION,
CAUSING AN ACCIDENT.

Chain tension

For foot (coaster) brakes, chain tension must be chec-
ked on a regular basis. Make sure the chain has no ex-
cessive play. You should not be able to lift the chain
between the sprocket and the chainring by more than
two centimetres.

WARNING!

AFTER EVERY CHAIN MAINTENANCE CHECK THAT OIL
HAS NOT GOT ONTO THE BRAKING SURFACE, INCLU-
DING THE BRAKE PAD, AS THIS WILL SERIOUSLY RE-
DUCE PERFORMANCE OF THE BRAKING SYSTEM!



WHEELS, TYRES, RIMS

WARNING!

BEFORE YOUR CHILD SETS OFF ON A TRIP, CHECK
THAT THE WHEELS ARE SECURELY FASTENED.

WARNING!

THE ROTATING WHEELS MAY INJURE YOUR HANDS
OR OTHER PARTS OF THE BODY; THEREFORE, WE
ADVISE YOU TO BE PARTICULARLY CAREFUL. SPECIAL
ATTENTION SHOULD BE PAID THAT A CHILD DOES NOT
COME INTO CONTACT WITH ROTATING WHEELS OF A
BICYCLE.

Wheels

The wheels must be aligned in the plane of symmetry of
the frame and fork with equal clearances between the rim
and frame or rim and fork. The wheels are fastened to the
frame and fork with nuts.

Tyres

WARNING!

USING A TYRE OTHER THAN THE RECOMMENDED SIZE
MAY CAUSE THE RISK OF ACCIDENT! WARNING: IF THE
TYRE IS DAMAGED, IT MUST BE REPLACED.

Tyres should provide good grip and shock absorption.
To ensure this, maintain the recommended tyre pressu-
res. The recommended tyre pressure is indicated by the
manufacturer on the side of the tyre or on the packaging.
The pressure is usually stated in units of bar or psi (po-
unds per square inch). Tyre pressure that is too low can
easily lead to a puncture when riding over a sharp edge.
If the pressure is too high, the tyre may burst and cause
an accident.

The wheels are subjected to severe stresses caused by
the weight of the rider, baggage and riding over rough,
bumpy terrain. It is recommended to have your wheels
checked for the first time by a professional bike service
after approx. 15 hours of cycling.

If you wish to install a new tyre, first familiarise yourself
with the size of the previous tyre, marked on the side of
the tyre as 00-000, where 00 is the tyre width in mm and
000 is the diameter in mm when fully inflated.

Rims and spokes

Wheel rims are subject to wear during the service life of
the bike. Mechanically damaged rims should be evaluated
by a professional bike service, which will examine their
suitability for further use. Dirty rims considerably reduce
braking performance and should therefore be cleaned on
a regular basis.

The tension exerted by the spokes should be evenly
distributed around the rim for proper wheel operation.
Off-centred wheel occurs when the tension on a single
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component change, e.g. due to fast driving, riding on a
kerb, causing uneven tension on the rim. To check if a
wheel is off-centred lift the frame with the wheel and rota-
te the wheel using your hand. Then observe the distance
between the rim and the brake pads. If it differs by more
than one millimetre, the wheel should be aligned at a pro-
fessional service centre.

Innertube valves

Make sure you have a pump with a suitable nozzle that
fits the innertube valve.

WARNING!

IT IS NOT ADVISABLE TO CONTINUE DRIVING WITH A BENT
RIM. INCORRECTLY DISTRIBUTED TENSION MAY CAUSE
THE SPOKES TO BREAK AND SUBSEQUENTLY CAUSE THE
WHEEL TO BLOCK, LEADING TO AN ACCIDENT.

WARNING!
AN OFF-CENTRED WHEEL CAN SIGNIFICANTLY REDUCE THE
BRAKING PERFORMANCE OF RIM BRAKES!

WARNING!
LOOSE SPOKES MUST BE TIGHTENED IMMEDIATELY.

Tyre replacement

Disassembling wheels

If your child’s bike has v-brakes: detach the brake cable
from the brake arm. To do this, grasp the rim with one
hand and clamp the brake pads and release the brake
line nut.

For foot brakes: release the brake arm and unscrew the
wheel nuts. Then lift the bike up and remove the wheel.

Removing tyres

Unscrew the innertube valve cap and nut and comple-
tely deflate the tyre. The tyre must come off the rim flan-
ge. Now, insert the special plastic tyre spoon between
the rim and the tyre and move the spoon around the cir-
cumference of the tyre, gradually pulling the tyre off. If
you cannot remove the tyre with one spoon, add another
spoon at a distance of about 10 ¢cm, then remove the
section of tyre between the spoons. Repeat this opera-
tion, moving the spoons until the tyre is completely re-
moved. You can now remove the inner tube. Make sure
that the valve does not get caught on the rim, as this
could damage the inner tube. Repair the leak on the tyre
using a suitable repair kit or replace the inner tube with
a new one.
Tyre reassembly

Before re-assembly, make sure there are no foreign
bodies, dirt or sand inside the tyre which could damage
the inner tube. Slide one side of the tyre onto the rim,
then insert the valve of the inner tube through the hole
in the rim. Inflate the inner tube slightly and insert it into



the tyre. Push the tyre into the rim on both sides sym-
metrically towards the valve. Check that the inner tube is
correctly positioned in the tyre before fitting completely,
then place the last section of tyre on the rim. If you can-
not do this by hand, use a special tyre spoon. Check that
the valve sticks out vertically. If not, remove one side of
the tyre again and align the inner tube section with the
valve. Inflate the inner tube not exceeding the maximum
pressure indicated on the side of the tyre. Use the valve
to reduce the pressure in the tyre. Check that the tyre is
correctly mounted. The line above the rim edge should
be equidistant from the rim over the entire circumferen-
ce of the tyre.

WARNING!

ONCE THE WHEEL IS ASSEMBLED, MAKE SURE THE
BRAKING SURFACES ARE CLEAN.

WARNING!

ONCE THE WHEEL 1S ASSEMBLED, ALWAYS CHECK
THE BRAKES AS DESCRIBED IN THE SUBCHAPTER
‘BRAKING SYSTEM’.

Wheel reassembly
Check that the wheel is correctly seated on the hooks
and is exactly in the centre.

If you have a foot brake (,contra’), check the chain
tension before tightening the wheel nuts. You can do
this by pulling the wheel backwards. If the chain has
no more than two centimetres of play midway between
the sprockets and the chainring, the tension is correct.
Remember to tighten the brake arm.

For v-brake systems, once the wheel is mounted, con-
nect the brake cable immediately. Pull the brake lever
and turn the wheel. There should be an even distance
between the rim and the brake pads. Make sure that the
brake pads do not come into contact with the rim or tyre
when turning the wheel.

HEADSET

The headset connecting the fork to the frame are sub-
jected to considerable strain when riding on uneven
surfaces and can therefore become loose over time and
require adjustment.

To check the headset, push the bike back and forth
with the wheels on the ground. If the bearing has play
you will see a gap between the bearing cups. To check
the smoothness of the headset, lift the bike frame up
to pull the front wheel off the ground. The handlebars
should turn left and right easily. In the middle position
of the handlebars, the fork should turn easily.

If the headset is not functioning properly, visit a pro-
fessional bicycle service.

WARNING!

RIDING WITH LOOSE HEADSET ON A CHILD’S BICYC-
LE INCREASES THE PRESSURE ON THE FORK AND BE-
ARINGS, WHICH MAY IN EXTREME CASES CAUSE THE
FORK TO BREAK AND CAUSE A RISK OF ACCIDENT.

TRAINING WHEELS

Training wheels are intended to prevent a child’s bicyc-
le from tipping sideways and to assist them in learning
to ride a bicycle. However, you should be aware that
riding with training wheels does not guarantee balance
in all situations. There is a risk of losing balance when
approaching uneven ground. Due to the wide spacing of
the training wheels there is a risk of hitting an obstacle
if you ride too close to it or manoeuvre in its immediate
vicinity.

In view of the above risks, try to get rid of the training
wheels as soon as possible.

Cycling will be much easier if your child has experience
in riding a scooter or a balance bike.

Assembly/removal of training wheels

Insert the bolt through the wheel and arm and tighten
with the nut. Attach the arm with the wheel to the rear
wheel fork. To do this, unscrew the wheel bolts and re-
move the mudguard bracket (if present), then attach the
arm with the wheel. Re-attach the bolt by lightly tighte-
ning it. Repeat the steps on the other side of the wheel.

Both training wheels must be at the same distance
from the ground when installed. The distance should not
be greater than 2.5 cm. Remember to tighten the wheel
nuts to the prescribed tightening torque after checking
the distance. To remove the training wheels, unscrew
the rear wheel bolts. Remove in the following order:
mudguard bracket (if present), wheel arms. Reinstall the
mudguard bracket (if present) and then the axle wheel
bolts. Tighten the bolts to the correct torque.

MAINTENANCE

The first maintenance should be carried out after about
six weeks of use. It is very important for the operation
and durability of the bicycle.

Proper use of the bicycle includes regular maintenance
and timely replacement of worn parts, especially parts
such as brake pads and brake cables. It is advisable to
carry out maintenance work before each season to en-
sure that all components are working correctly. Have
servicing and repair work carried out by a professional
service technician.
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WARNING!

DURING USE, THE BICYCLE IS SUBJECT TO DYNAMIC
LOADS RESULTING FROM, AMONGST OTHER THINGS,
THE ROAD SURFACE, EXTERNAL FORCES AND THE
OPERATION OF THE BICYCLE. IF THE STRUCTURAL
LIFE OF A COMPONENT IS EXCEEDED, IT MAY BRE-
AK, CAUSING POSSIBLE INJURY TO THE CYCLIST, SO
CHECK YOUR BIKE REGULARLY FOR SIGNS OF WEAR,
SCRATCHES, DEFORMATION, DISCOLOURATION OR
OTHER DAMAGE.

WE ENCOURAGE YOU TO CARRY OUT REGULAR
CHECKS ON YOUR BIKE.

WARNING!

REPLACE WORN-OUT PARTS WITH GENUINE PARTS
ONLY! USING NON-GENUINE PARTS MAY RENDER
YOUR CHILD’S BICYCLE UNSAFE!

CLEANING & MAINTENANCE

The bicycle must be cleaned on a regular basis or if ne-
cessary due to cycling in harsh conditions (mud or salt-
-covered surfaces). The bike should be cleaned by hand
using low-pressure water and a sponge, cloth, or brush.
Avoid using high-pressure water (pressure washers) or
steam. High water pressure can cause water to enter the
bearings and wash out the lubricants, causing friction.
This can substantially reduce the performance of the be-
arings and cause damage.

After washing, check the chain for wear and apply a
fresh coat of lubricant. More information in the chapter
‘BIKE CHAIN'.

Also look out for cracks, dents or discolouration on the
bike. Such parts should be replaced immediately.

It is advisable to dry the seat post thoroughly and apply
a small amount of oil spray.

STORAGE

It is advisable to keep your child’s bicycle in a dry
environment. The most effective technique of storage is
to hang the entire bike or the wheels themselves. If the
bike sits on its tyres for too long, it might lose air and
damage the frame. Check the tyre pressure before the
bike is used again.

ADDITIONAL INFORMATION

Appropriate protective measures

Never let your child ride without a helmet. Make sure
your child always wears a properly fitting bicycle hel-
met. The helmet should always be fastened and worn in
a horizontal position, it should cover the entire head and
forehead. The helmet should always be removed at the
end of the ride.

Make sure your child is well visible. It is advisable to
wear reflective accessories to improve visibility.
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Appropriate clothing

Remember to dress your child appropriately for bike,
preferably with clothing created specifically for this pur-
pose. Do not let your child get to ride in wide-leg pants,
skirts, or dresses. Clothing of this kind may easily get
caught in the spokes or chain, resulting in an accident.
Clothing should be light-coloured.

Appropriate footwear

Cycling shoes should have a stiff sole. A sole that is too
soft can cause pain in the foot when pedalling. The sole
surface should be flat to prevent the heel from getting
caught on the pedal.

Proper tightening of the screws

Remember to check the screw connections on a re-
gular basis. All fastened connections between bicycle
components must be firmly tightened, preferably with
a torque spanner. Do not exceed the recommended ti-
ghtening torque values shown in the section ,TIGHTE-
NING TORQUES'. If the maximum tightening torque is
not specified, start at 2 Nm and tighten by 0.5 Nm.



ICON EXPLANATION
Keep It Clean - when no longer used or when
-~ W service life has expired dispose according to
" local environmental regulations.
Dispose the packaging or the item in an ap-
propriate manner and designated areas.

EE Read the user manual carefully.

21
%«9 Packaging material: flat cardboard.

TESTING BODY:

TUV SUD Certification and Testing (China) Co., Ltd.
Shanghai Branch Testing Center.

Building B,C NO. 1999, and Building D, No. 2059 ,
Duhui Road, Minhang District, Shanghai, China

MANUFACTURER:

Farias Sp. z 0.0.

Al. Gen. Andersa 615, 43-300 Bielsko-Biafa,
POLAND Tel. +48 33 44 41 777

MADE IN CHINA.

Product in accordance with 1SO 8098:2023
Manufacture date: November, 2023

Batch number: J0.320.11
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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
ROWERU DZIECIECEGO

Dotyczy modeli: NINJA 14", VIKING 14" i VIKING 16"

Zdjecie ma charakter pogladowy.

KOMPONENTY:
. Uchwyt kierownicy;
Kierownica;
Mostek;
Widelec;
Minimum;
Rura ramy;
Rura podsiodtowa;
Siodetko;
Sztyca podsiodtowa;
. Odblask tylny;
. Odblask przedni;
. Kotka podporowe;
13. Korba;
14. Pedat;
15. Dzwignie hamulcow;
16. Zaciski hamulca przedniego;
17. Kofo przednie;
18. Zaciski hamulca tylnego;
19. Kofto tylne.
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WAZNE:

NINIEJSZA INSTRUKCJA UZYTKOWANIA ROWERU DZIECIE-
CEGO ODNOSI SIE WYLACZNIE DO WYZEJ WYMIENIONYCH
MODELI ROWEROW. PRZED ROZPOCZECIEM UZYTKOWA-
NIA ROWERU DZIECIECEGO ZAPOZNAJ SIE Z NINIEJSZA
INSTRUKCJA OBStUGI. ZACHOWAJ INSTRUKCJE, ABY
MOC Z NIEJ KORZYSTAC PRZEZ CALY OKRES UZYTKOWA-
NIA ROWERU.

UWAGA!

NINIEJSZY ROWEREK DZIECIECY JEST MONTOWANY
PRZEZ PROFESJONALNY PERSONEL SKLEPU. ROWER
JEST GOTOWY DO UZYCIA PO DOKONANIU PODSTAWO-
WYCH REGULACJI, MAJACYCH NA CELU DOSTOSOWA-
NIE ROWERKU DO INDYWIDUALNYCH POTRZEB DZIEC-
KA. INSTRUKCJA ZAPOZNAJE UZYTKOWNIKA JEDYNIE
Z PODSTAWOWYMI CZYNNOSCIAMI, TJ. PODSTAWOWA
REGULACJA, BIEZACA OBStUGA | PRAWIDLOWA KONSER-
WACJA. INSTRUKCJA NIE MA NA CELU POMOC W MON-
TAZU ANI NAPRAWIE ROWERU. W PRZYPADKU BARDZIEJ
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SKOMPLIKOWANYCH NAPRAW ZALECAMY KORZYSTA-
NIE Z UStUG PROFESJONALNYCH SERWISOW ROWERO-
WYCH.

WAZNE:

NINIEJSZE MODELE ROWEROW DZIECIECYCH SA PRZE-
ZNACZONE DO UZYTKU NA UTWARDZONYM | ZABEZ-
PIECZONYM TERENIE, TJ. SCIEZKACH ROWEROWYCH,
TRASACH ZWIROWYCH, DROGACH ASFALTOWYCH,
CHODNIKACH.

UWAGA!

ZE WZGLEDU NA SWOJA BUDOWE NINIEJSZE MODELE RO-
WERKOW DZIECIECYCH NIE SA PRZEZNACZONE DO UZYT-
KU NA DROGACH PUBLICZNYCH.

WAZNE: NINIEJSZY PRODUKT | INSTRUKCJA UZYTKOWA-
NIA PODLEGAJA PRAWU EUROPEJSKIEMU | SA ZGOD-
NE Z WYMAGANIAMI NORMY IS0 8098:2023 ,,ROWERY.
WYMAGANIA BEZPIECZENSTWA DLA ROWEROW DZIE-
CIECYCH”. ZAPOZNAJ SIE DOKLADNIE Z NINIEJSZA IN-
STRUKCJA PRZED PIERWSZA JAZDA. SPRAWDZAJ STAN
TECHNICZNY ROWERU PRZED KAZDA JAZDA, ZGODNIE ZE
WSKAZOWKAMI ZAWARTYMI W INSTRUKCJI.

MOMENT DOKRECENIA

Moment dokrgcania Sruby stanowi warto$¢ wektorowa
informujaca o tym, z jaka sita nalezy dokrgcac dana Srubg
ramieniem klucza, aby mozliwe byto trwate i jak najbar-
dziej optymalne potaczenie ze soba wybranych kompo-
nentow. Zalecane momenty dokrgcenia poszczegolnych
elementow rowerka dziecigcego, wyrazone w niutonome-
trach przedstawiono ponizej.

NUMER MOMENT

DOKRECENIA
KOMPONENTU [Nm]

NAZWA ELEMENTU

SRUBY MOCUJACE DZWIGNIE HAMULCOW 15,2 6-8
$RUBY MOCUJACE KIERWONICE 2,3 15-18
$RUBA MOCUJACA MOSTEK 3 15-18
SRUBA ROZPOROWA KIEROWNICY 34 15-18
$RUBY UKLADU HAMULCA ZACISKOWEGO 16,18 6-7
SRUBA ZACISKOWA LINKI HAMULCOWEJ 16,18 6-8
NAKRETKA MOCUJACA HAMULEC ZACISKOWY 16,18 8-9.5
$SRUBA PRZEGUBOWA HAMULCA 16,18 2-25
NAKRETKA 0S| PRZEDNIEGO KOLA 17 25-30
NAKRETKA 0S| TYLNEGO KOLA 19 30-35
$RUBY MOCUJACE PEDALY 14 35-40
RAMIE KORBY(JEDNOCZESCIOWE) 13 34
RAMIE KORBY/(TRZYCZESCIOWE) 13 44
PIERSCIEN ZABEZPIECZAJACY WSPORNIK DOLNY 13 34
$RUBY MOCUJACE SIODELKO 8,9 15-18
SRUBA ZACISKU SZTYCY PODSIODLOWEJ 9 18-20

INFORMACJE OGOLNE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
Prosimy o zwrocenie szczegolnej uwagi na ponizsze
podstawowe zasady bezpieczehstwa podczas uzytkowa-

nia roweru dzieciecego:
1. Jazda rowerem, podobnie jak inne dyscypliny spor-
tu, niesie ze soba ryzyko kontuzji i uszkodzen ciafa.




10.

11.

12.

Decydujac sig na jazde rowerem, uzytkownik przyj-
muje na siebie cata odpowiedzialnos¢ za skutki tego
ryzyka.

Zapoznaj swoje dziecko z zasadami bezpieczenstwa.

Rower wyposazony w odblaski: przedni b|a+y tylny
czerwony oraz dodatkowe
odblaski na kofach i peda-
tach jest bardziej widoczny
dla innych uzytkownikow.
Upewnij sie czy rower
wyposazony jest w rame
odpowiedniej  wielkoSci,
dostosowana do wzrostu Twojego dziecka oraz czy
dziecko moze swobodnie operowac hamulcem.

Nie nalezy uzywac roweru niedopasowanego anato-
micznie do uzytkownika.

Zaleca sig zakfadanie kasku ochronnego, ochrania-
czy nadgarstkow, fokci | kolan oraz elementow od-
blaskowych, zabezpieczajacych przed ewentualnymi
urazami ciata.

THEO

Nalezy zachowat szczegolna ostroznos¢ na mokrej, Sli-
skiej nawierzchni pamigtajac, ze skutecznost hamowa-
nia i sterowania moze by¢ ograniczona. Mokre hamulce
sa mniej skuteczne w hamowaniu. Droga hamowania
ulega wydtuzeniu na mokrej nawierzchni, dlatego waz-
ne jest zachowanie bezpiecznej odlegtoSci.

Nalezy uzywat roweru zgodnie z jego przeznacze-
niem. Rower jest pojazdem, stuzacym do poruszania
sie po drogach i w terenie. Rower ten nie jest stwo-
rzony do skokow, jazdy po schodach, itp. Dlatego
ryzyko uszkodzenia ciata i roweru przy takim uzytko-
waniu ponosi uzytkownik.

Uzywanie roweru w zawodach, agresywna jazda,
eksploatowanie w cigzkich warunkach terenowych
i klimatycznych, przeciazanie, uzywanie w celach
komercyjnych i innych niestandardowych formach
uzytkowania, w zasadniczy sposob skraca okres
sprawnosci technicznej roweru. Moze to stanowic
podstawe do nie uwzglednienia reklamacji z tytutu
uszkodzen powstatych w skutek w/w okolicznoSci.

Jazda z podporowymi kotkami bocznymi nie gwaran-
tuje zachowania rownowagi w kazdej sytuaciji. Istnie-
je niebezpieczenstwo jej utraty podczas zblizania sig
do podfoza z roznica poziomow. W zwiazku z roz-
stawem kotek bocznych istnieje niebezpieczenstwo
zaczepienia o przeszkode w przypadku zbyt bliskiego
podjechania do niej lub wykonywania manewrow
W jej bezpoSrednim sasiedztwie.

Zaleca sig przeprowadzanie regularnych kontroli ha-
mulcow, opon, uktadu kierowniczego oraz felg.

Tak jak w przypadku wszystkich elementow me-
chanicznych, rower ulega zuzyciu. Rozne materiaty
i czeSci sktadowe roweru moga reagowac na zuzycie
i naprezenia w rozny sposob. Jezeli trwatoS¢ kon-

strukcyjna czgSci sktadowej zostanie przekroczona,
moze ona ulec uszkodzeniu, powodujac ewentualne
zranienie uzytkownika. Jakiekolwiek peknigcia, rysy
lub zmiana zabarwienia w obszarach wystgpowania
duzych napiet wskazuja, ze uptynat okres trwatosci
danej czeSci sktadowe;j i zalecana jest jej wymiana.

13. Przeznaczenie rowerow ze wzgledu na Srednice kofa
wraz z dopuszczalnymi masami catkowitymi przed-
stawiono w ponizszej tabeli.

MAKSYMALNY CIEZAR
(UZYTKOWNIK +
BAGAZ+ ROWER)

40483 kg

WIEK WZROST

UZYTKOWNIKA

MAKSYMALNY CIEiAR
(UZYTKOWNIK + BAGAZ)

UZYTKOWNIKA

VIKING 14” 3-45 90-105cm 40 kg

NINJA 14” 3-45 90-105cm 40 kg 4049 kg

VIKING 16” 45-6 105-120 cm 50 kg 50+9,1 kg

Dodatkowe uwagi:

1. Dzieci nie powinny jezdzic w miejscach niebez-
piecznych, tj. koto przepasci, akwenow wodnych, schodow,
jak rowniez w miejscach gdzie poruszaja sig samochody.

2. Upewnij sig, ze rower jest wiaSciwie dostosowany
do wzrostu i wagi dziecka.
3. Poinstruuj dziecko, aby zawsze jezdzito z obiema

rekami na kierownicy i zdejmowato nogi z pedatow tylko,
jesli wymaga tego stan drogi.

4. Upewnij sie, ze dziecko posiada odpowiednie
ubranie, tj. spodnie o prostym kroju lub spinki do spodni
oraz odpowiednie obuwie.

d. Upewnij sig, ze kask na gtowie dziecka jest zapigty.
6. Zaleca si¢ zaktadanie akcesoriow odblaskowych
dla zwigkszenia widocznosci dziecka.

7. Pamigtaj 0 wykonywaniu regularnych kontroli

przed kazda jazda, zgodnie ze wskazowkami w rozdziale:
,ZALECENIA PRZED KAZDA JAZDA’

8. Wszelkie usterki nalezy bezzwtocznie usuwac lub
skontaktowat sig z profesjonalnym warsztatem napraw-
czym w celu ich usunigcia przed kolejna jazda.

9. Rower nie jest przystosowany do zamontowania
bagaznika rowerowego oraz fotelika dziecigcego.

INFORMACJE DLA RODZICOW LUB OPIEKUNOW

Jako rodzic lub opiekun dziecka jeste$ odpowiedzialny
za dziafania oraz bezpieczenstwo swojego dziecka. Upew-
nij sig, ze rower jest wiasciwie dostosowany do wzrostu
i wagi dziecka oraz czy dziecko zapoznato sig z zasadami
bezpiecznego korzystania z roweru.

Zanim pozwolisz dziecku na pierwsza jazdg wyjasnij mu
dziatanie systemu hamowania. Pozwol dziecku przetesto-
wat hamulce pod Twoim nadzorem oraz poSwigt mu czas
na praktyke hamowania. Dziecko musi rozumiec dziatanie
systemu hamulcowego oraz znat techniki hamowania,
W szczegolnoSci systemu opartego na kontrze (torpedo).
Zademonstruj dziecku, po ktorej stronie kierownicy znaj-
duje sig klamka hamulca przedniego. Wyjasnij dziecku jak
bezpiecznie hamowat za pomoca kontry (torpedo). Poin-
struuj dziecko, ze hamowanie na mokrej nawierzchni jest
mniej skuteczne a przyczepnoSt opon stabsza, dlatego
powinno jezdzic wolniej i hamowac ostrozniej.
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Pamigtaj, ze kazdy rower powinien byt okresowo prze-
gladany w profesjonalnym serwisie rowerowym.

ZALECENIA PRZED PIERWSZA JAZDA

Zanim pozwolisz swojemu dziecku na pierwsza jazdeg ro-
werem upewnij sig, co do ponizszych punktow:

1. Dziecko zna dziatanie uktadu hamulcowego i techniki
hamowania. W szczegolnosci wie jak uzywac hamul-
ca w pedatach (kontry). Opis dziatania poszczegol-
nych typow hamulcow oraz technik hamowania znaj-
duje sig w podrozdziale ,UKLAD HAMULCOWY”.

2. Siodetko i kierownica ustawione sa odpowiednio.
Siodetko powinno byt ustawione w sposob umoz-
liwiajacy dziecku swobodny dostep pieta do pedatu,
znajdujacego sig w jego najnizszej pozycji. Palce u
stopy dziecka powinny dotykat podtoza, podczas
gdy siedzi na siodetku. Wskazowki jak dostosowac
siodetko i kierownicg znajduja sie w rozdziale ,DO-
STOSOWANIE ROWERU DO TWOJEGO DZIECKA”.

ZALECENIA PRZED KAZDA JAZDA

W trosce o nalezyte bezpieczenstwo dzieci nalezy pamig-
taC o sprawdzeniu ponizszych punktow przed kazda jaz-
da:

1. MOCOWANIE SRUB - sprawdz, czy Sruby mocujace

przedniego i tylnego kofa oraz sztycy podsiodtowej
i innych komponentow sa dokfadnie dokrgcone.

2. MOCOWANIE KOt — sprawdz, czy kota nie sa zbyt
luzne oraz czy kofa sa proste. Aby to sprawdzic nale-
zy obrocic koto w powietrzu.

3. STAN OGUMIENIA — sprawdz, czy opony sa w do-
brej kondycji i czy sa odpowiednio napompowane.
Minimalne i maksymalne ciSnienie jest podane na
boku opony. Wigcej informacji znajdziesz w podroz-
dziale ,KOLA | OPONY”.

4. MOCOWANIE PEDALOW — sprawdz, czy pedaty sie
nie poluzowaty, zbyt luzne moga uszkodzic korby.

5. DZIALANIE MECHANIZMOW NAPEDOWYCH -
sprawdz, czy korby sig nie ruszaja, mozesz to zrobic
poprzez przycisSnigcie korby do ramy. Sprawdz stan
tahcucha - powinien by¢ czysty i poruszac sig swo-
bodnie, bez spadania.

6. STAN HAMULCOW - sprawdz, czy klocki hamulco-
we rownomiernie przylegaja do obrgczy kofa. Aby
to sprawdzi¢ nalezy przyciagnat dzwignie hamulca
do kierownicy i zaobserwowat dopasowanie kloc-
kow do obrgczy na catej jej powierzchni. Klocki nie
moga dotykac opony podczas hamowania. Sprawdz
czy grubosc klockow hamulcowych jest odpowied-
nia. Sprawdz hamulec w piascie (kontra) za pomo-
ca nacisnigcia pedatow do tytu. Nalezy jednoczes$nie
sprawdzi¢ napigcie fancucha. Wigcej informacji znaj-
dziesz w podrozdziale ,UKLAD HAMULCOWY”.

7. tOZYSKA - sprawdz stan tozysk i pofaczen. Mozesz
delikatnie opuscic rower z minimalnej wysokoSci
i sprawdzic czy nic nie stuka.

8. STOPKA - sprawdz czy stopka zostata catkowicie

16 schowana przez dziecko, w przeciwnym razie wysta-

pi ryzyko wypadku! (Niniejsze modele nie sa fabrycz-
nie wyposazone w stopki).

9. OSWIETLENIE - sprawdz stan baterii w przypadku
stosowania oSwietlenia bateryjnego lub stan natado-
wania akumulatora (Niniejsze modele nie sa fabrycz-
nie wyposazone w oSwietlenie).

DOSTOSOWANIE ROWERU DO TWOJEGO DZIECKA
W tym rozdziale zawarte sa wskazowki dotyczace regu-
lacji roweru do indywidualnych potrzeb uzytkownika.
Pamigtaj, aby po kazdej czynnoSci zwiazanej z monta-
zem lub regulacja wykonac test funkcjonalny, opisany
W poszczegolnych podrozdziatach niniejszego rozdzia-
tu. Zalecamy wykonanie jazdy probnej przez dziecko,
dzieki czemu sprawdzisz dziatanie roweru. Jesli nie
czujesz sig na sitach, zeby samodzielnie sprawdzat
dziatanie roweru zalecamy, skontrolowanie wytacznie
pozycji siodetka wg zalecen niniejszej instrukcji. Po-
zostate elementy mozna sprawdzi¢c w profesjonalnym
serwisie rowerowym.

UWAGA!

NIE POZWOL DZIECKU KORZYSTAC Z ROWERU W PRZY-
PADKU, GDY NIE SPELNIA KTOREGOS Z POWYZSZYCH
PUNKTOW. USZKODZONY ROWER MOZE PROWADZIC DO
POWAZNEGO WYPADKU. W RAZIE WATPLIWOSCI NALEZY
SKONTAKTOWAC SIE Z PROFESJONALNYM SERWISEM
ROWEROWYM.

UWAGA!

NIEPRAWIDLOWE DOKRECENIE SRUB LUB INNYCH MOCO-
WAN MOZE SPOWODOWAC POLUZOWANIE SIE ELEMEN-
TOW | DOPROWADZIC DO POWAZNEGO WYPADKU.

UWAGA!

NIE NALEZY WSIADAC NA USZKODZONY ROWER, LUB
KONTYNUOWAC JAZDY PO WYSTAPIENIU AWARII. WSZEL-
KIE USTERKI NALEZY BEZZW1.OCZNIE USUWAC.

* RAMA

Rama rowerowa jest kluczowym elementem rowe-

ru, a wielko§¢ ramy powinna stanowit najwazniejsze
kryterium przy zakupie roweru. Odpowiedni rozmiar
ramy ma istotne znaczenie dla zachowania prawidtowe;j
pozycji podczas jazdy, wptywa na wygode i bezpieczen-
stwo jazdy. Kupujac rower dziecku nalezy wziat pod
uwage wzrost, dtugosct rak i nog, a takze umiejgtnosci
oraz mozliwosci fizyczne dziecka.

Dopasowanie rozmiaru ramy

Dopasowanie rozmiaru
roweru w pozycji stojacej
jest podstawowym kryte-
rium wyboru odpowiedniego
roweru. Jednga z podstawo-
wych metod doboru roweru
dziecigcego jest obliczenie
tzw. przekroku. W tym celu

Przekrok



ustaw dziecko bez obuwia, w delikatnym rozkroku.

W tej pozycji zmierz wysokoS¢ krocza od podtoza. Im
nizszy przekrok dla danego roweru, tym wsiadanie

| zsiadanie z niego bedzie tatwiejsze, co jest kluczowe
zwtaszcza na poczatku nauki jazdy. Rozmiar ramy w
modelach NINJA 14”, VIKING 14” oraz VIKING 16” jest
zalezny tylko i wyfacznie od Srednicy kota. Zalecany
wzrost uzytkownika w stosunku do Srednicy kota zostat
opisany w tabeli w rozdziale ,INFORMACJE OGOLNE
DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA”.

* SIODELKO

Budowa siodetka

Siodetko;

Sztyca podsiodtowa ;
Zacisk sztycy;

Rura podisodtowa;
Minimum;

Sruba zacisku sztycy;
Odblask tylny;

Sruby mocujace;

NN

Ustawienie wysokoSci siodetka

Siodetko jest na odpowiedniej wysokosci, gdy twoje
dziecko moze w petni wyprostowat noge i jednoczesnie
dosigga pigta do pedatu, znajdujacego sig w najnizszym
pofozeniu. Sprawdz, czy twoje dziecko ma lekko zgigte
kolana, a Srodek stopy dziecka znajduje sig powyzej
Srodka pedatu. Sprawdz rowniez, czy biodra dziecka
znajduja sig w jednej linii. Na koniec upewnij sig, ze
dziecko siega nogami do ziemi. Jesli nie, obniz siodetko.
Aby wyregulowat wysokos¢ siodetka poluzuj zacisk
sztycy podsiodtowej, aby umozliwic zmiang wysokoSci
sztycy. Nie wyciagaj sztycy zbyt wysoko. Znak kohca
sztycy (Minimum Insertion) powinien zawsze znaj-
dowac sig w rurze podsiodtowej. Wyrownaj siodetko
wzgledem ramy, uzywajac jako punktu odniesienia
szpicu siodetka i gornej rury. Dokrecaj rubg sztycy

0 pot obrotu w prawo. Wykonaj test chwytajac za boki
siodetka, a nastgpnie sprobuj go obrocic. Jesli sig ob-
raca, delikatnie dokreC Srubg o pot obrotu i ponownie
wykonaj test.

Wartosci momentow dokrecenia dla siodetka i sztycy
podsiodtowej zamieszczono w tabeli, w rozdziale ,MO-
MENT DOKRECENIA”.

UWAGA!

W PRZYPADKU DZIECI | MLODZIEZY ZALECA SIE REGU-
LARNE SPRAWDZANIE WYSOKOSCI SIODELKA PRZYNAJ-
MNIEJ CO TRZY MIESIACE.

UWAGA!

UPEWNIJ SIE, ZE CZESC SZTYCY ZNAJDUJACA SIE WE-
WNATRZ RURY PODSIODLOWEJ JEST DOBRZE NASMARO-
WANA. UNIEMOZLIWI TO ZAKLESZCZENIE SIE WSPORNI-
KA W RAMIE ORAZ DOSTAWANIE SIE WODY DO WNETRZA
RAMY.

UWAGA!

PO KAZDEJ REGULACJI SIODELKA NIE ZAPOMNIJ O DO-
KLtADNYM DOCIAGNIECIU MECHANIZMOW REGULUJA-
CYCH SIODELKO PRZED PONOWNA JAZDA. OKRESOWO
SPRAWDZAJ CZY DOKRECENIE MECHANIZMU REGULUJA-
CEGO SIODELKO JEST ODPOWIEDNIE.

UWAGA!

SRUBY NALEZY DOKRECAC Z UWAGA. NALEZY POWOLI
ZWIEKSZAC MOMENT DOKRECANIA ELEMENTOW. ZALE-
CAMY UZYCIE KLUCZA DYNAMOMETRYCZNEGO, ABY NIE
PRZEKRACZAC MAKSYMALNYCH WARTOSCI MOMENTU
DOKRECANIA, KTORE MOZNA ZNALEZC W ROZDZIALE
»~MOMENT DOKRECENIA

Ustawienie kata siodetka

Siodetko musi znajdowat sig w pozycji poziomej, aby
zapewnit bezpieczna i wygodna pozycje dziecka. Gdy jest
pochylone w przod lub tyt, dziecko bedzie bardziej opierac
sie 0 kierownicg lub odstawac od niej. Aby wyregulowac
pozycje siodetka poluzuj nakretke zacisku siodetka w gor-
nej czeSci sztycy. Nie wykrecaj nakretki catkowicie, gdyz
mocowanie rozpadnie sig. Teraz ustaw siodetko w pozycji
poziomej, upewniajac sig, ze mechanizm ,kliknat”. Jesli
tak, mozesz dokrecic nakretke. Sprawdz dopasowanie,
probujac lekko przechyli¢ siodetko do przodu.

* KIEROWNICA

Budowa kierownicy

1. Odblask przedni;

2. Uchwyt kierownicy;

3. Sruba rozporowa

kierownicy;

DZwignia hamulca;

Mostek:;

Sztyca kierownicy;

Minimum;

Widelec;

Gtowka ramy;

0. Sruba  mocujaca
mostek;

11.  Sruba mocujaca kierownicg;

12. Kierownica;

13. Linka hamulca;

14. Sruba mocujaca dzwignig hamulcow.

Ustawienie nachylenia kierownicy

Dfonie dziecka powinny byC swobodnie potozone na
chwytach kierownicy i znajdowac sig posrodku chwytow.
Aby wyregulowaC nachylenie kierownicy nalezy poluzo-
wac Sruby w gornej czgsci mostka, ustawic kierowni-
ce w odpowiedniej pozycji, a nastgpnie dokrecic sruby.
Sprobuj przechylic kierownice po dokrgceniu i jesli to
konieczne dokrg¢ Srubg. Sprawdz, czy kierownica jest do-
ktadnie wySrodkowana wzgledem mostka.

Ustawienie wysokosci kierownicy

Aby dostosowat odpowiednia wysokoS¢ poluzuj Sru-
be rozporowa o kilka obrotow, do momentu, gdy mostek
bedzie swobodnie obracac sie w widelcu. Przesuwaj rurg

2 oo~NooA
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w gore lub w dot, pamigtajac, aby nie wyciagat rury poza
oznaczenie limitu wysokoSci, oznaczonego na rurze. Na-
stepnie dokre€ Srubg rozporowa i upewnij sig, ze mostek
jest dobrze zamocowany. W tym celu przytrzymaj przed-
nie koto migdzy nogami i sprobuj przekrecic kierownicg na
boki. Jesli sie przesunie, nalezy mocniej dokrecit Srubg.
Wartosci momentow dokrecenia dla kierownicy, most-
ka i widelca zamieszczono w tabeli, w rozdziale ,MO-
MENT DOKRECENIA”.

UWAGA!

W PRZYPADKU DZIECI | MtODZIEZY ZALECA SIE REGU-
LARNE SPRAWDZANIE WYSOKOSCI KIEROWNICY PRZY-
NAJMNIEJ CO TRZY MIESIACE.

UWAGA!

NIGDY NIE POZWOL DZIECKU JEZDZIC NA ROWERZE
Z MOSTKIEM WYCIAGNIETYM POZA OZNACZENIE LIMITU
WYSOKOSCI!

UWAGA!

PO KAZDEJ REGULACJI KIEROWNICY NIE ZAPOMNIJ O DO-
KLADNYM DOCIAGNIECIU MECHANIZMOW REGULUJA-
CYCH PRZED PONOWNA JAZDA. OKRESOWO SPRAWDZAJ
CZY DOKRECENIE MECHANIZMU REGULUJACEGO KIE-
ROWNICE JEST ODPOWIEDNIE.

e UKLAD HAMULCOWY

Ogolne informacje

Hamulce stuza do redukowania predkosci oraz dostoso-
wania predkosci pojazdu do otaczajacego terenu i sytuacii
na drodze. W sytuacji awaryjnej hamulce musza zatrzymac
rower tak szybko, jak to mozliwe. Dopilnuj, aby dziecko
przecwiczyto hamowanie w Twojej obecnoéci. Cwiczenie
nalezy przeprowadzi¢ na roznych rodzajach nawierzchni.
Wyjasnij dziecku, zeby uzywato obydwu hamulcow jed-
noczesSnie, przedniego oraz tylnego, dla lepszego efektu
hamowania.

Rodzaje hamulcow

e Hamulce V-Brake

Hamulce tego typu sktadaja sie z dwoch szczgk hamul-

cowych, zamontowanych po obu stronach obreczy kota
(hamulce obrgczowe). Patrzac z gory klocki hamulcowe
tworza litere ,V’ z czubkiem skierowanym do przodu. Po
nacisnigciu dzwigni hamulca obie szczgki sa Sciskane ra-
zem za pomoca linki. Klocki dotykaja obrgeczy generujac
tarcie obreczy i redukcje predkoSci. Sita tarcia powoduje
zuzycie klockow hamulcowych, jak rowniez obreczy. Czg-
ste uzywanie hamulca wynikajace z jazdy w deszczu, kurzu
oraz gorzystym terenie moga przyspieszyt zuzycie czgsci.
UWAGA!
SPRAWNE HAMULCE SA PODSTAWA BEZPIECZNEJ JAZ-
DY. WSZELKIE ZANIEDBANIA W BIEZACEJ 0BStUDZE HA-
MULCOW MOGA DOPROWADZIC DO TRAGICZNYCH NA-
STEPSTW.
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UWAGA!

WYJASNIJ DZIECKU, ZE SKUTECZNOSC HAMOWANIA NA
MOKREJ LUB SLISKIEJ NAWIERZCHNI MOZE BYC OGRA-
NICZONA, A DROGA HAMOWANIA ULEGA WYDLUZENIU,
DLATEGO ZAWSZE POWINNO ZMNIEJSZAC PREDKOSC
PODCZAS JAZDY NA TAKIEJ NAWIERZCHNI.

UWAGA!

KLOCKI HAMULCOWE PRZY NIEUZYWANYM HAMULCU
NIE POWINNY OCIERAC 0 POWIERZCHNIE OBRECZY. OD-
LEGLOSC POMIEDZY TYLNA CZESCIA KLOCKOW A OBRE-
CZA POWINNA WYNOSIC OK. 1MM.

Ustawienie dzwigni hamulca

DZzwignia hamulca powinna znajdowat sig w zasiggu
reki dziecka. W celu wyregulowania dzwigni poluzuj Sru-
be, znajdujaca sig przy zacisku dzwigni, nastgpnie obroc
dzwignie wzgledem kierownicy do uzyskania odpowied-
niej pozycji. Sprawdz, czy dzwignia hamulca znajduje
sie w zasiggu reki dziecka oraz wykonaj skret kierownica
w ramach testu. Nastgpnie dokrec Srubg przy zacisku.

UWAGA!

DZWIGNIA HAMULCA POWINNA ZNAJDOWAC SIE W TAKIM
POtOZENIU, ABY UNIEMOZLIWIC DZIECKU WCISNIECIE
KLAMKI HAMULCA AZ DO KIEROWNICY. MAKSYMALNA
SItA HAMOWANIA MUSI ZOSTAC OSIAGNIETA TUZ PRZED
PELNYM WCISNIECIEM.

Ustawienie zakresu dziatania dzwigni hamulca

Dzwignia hamulca nie tylko powinna znajdowac sig w za-
siegu reki dziecka, lecz takze jej potozenie powinno byt do-
stosowane do wielkoSci dtoni dziecka. Zeby sprawdzic do-
pasowanie nalezy zaobserwowat moment, w ktorym klocki
hamulcowe uderza w obrgcze. JeSli stanie sig to juz po lek-
kim naciSnigciu dzwigni, to dzwignig hamulca oraz hamulec
nalezy wyregulowac, w przeciwnym razie klocki hamulcowe
moga obcierac o obrecze. W celu regulacji poluzuj Srubg
znajdujaca sig w poblizu miejsca, w ktorym linka hamulco-
wa wchodzi w dzwignie hamulca na kierownicy i wyregulu;
zakres dziatania dzwigni. Sprawdz, czy palec wskazujacy
dziecka sigga dzwigni hamulca oraz ponownie sprawdz
moment, w ktorym klocki hamulcowe uderza w obrgecze.

UWAGA!

PRZEPROWADZ Z DZIECKIEM CWICZENIE AWARYJNEGO
HAMOWANIA W BEZPIECZNYM MIEJSCU, Z DALA 0D RU-
CHU DROGOWEGO.

UWAGA!

POWIERZCHNIA CIERNA KLOCKA MUSI DOCISKAC OBRECZ
NA CAtEJ SZEROKOSCI KLOCKA. INNE USTAWIENIE MOZE
ZNACZACO ZMNIEJSZYC SKUTECZNOSC HAMULCOW.

UWAGA!
REGULUJAC USTAWIENIE KLOCKOW NALEZY PAMIETAC,
ABY GORNA KRAWEDZ KLOCKA NIE WYCHODZItA POZA
GORNA KRAWEDZ OBRECZY. KLOCKI NIE MOGA DOTYKAC
OPONY.



Regulacja hamulcow

Nacisnij klamke hamulca i sprawdz czy klocki jednocze-
Snie docieraja do obreczy. Jesli nie, nalezy wyregulowac
sprezyny hamulca. Aby je wyregulowac poluzuj Srube,
ktora znajduje sig obok zaciskow hamulcowych. Wyregu-
luj sprezyne tak, aby klocki hamulcowe w stanie spoczyn-
ku znajdowaty sie w rownej odlegtosci po obu stronach
obreczy. Klocki powinny znajdowac si¢ w takiej odlegto-
Sci, by nie powodowac obcierania obrgczy w trakcie jazdy.
Podczas hamowania klocki hamulcowe powinny dotykac
obreczy cata powierzchnia rownomiernie.

UWAGA!

REGULARNIE SPRAWDZAJ CZY PRZEWODY HAMULCOWE
NIE SA POSTRZEPIONE. NALEZY JE WTEDY NATYCHMIAST
WYMIENIC, W PRZECIWNYM RAZIE MOGA PRZYCZYNIC
SIE DO WYPADKU!

UWAGA!

ZWROC UWAGE ABY KLOCKI HAMULCOWE | INNE PO-
WIERZCHNIE HAMOWANIA NIE BYLY POKRYTE SRODKAMI
CZYSZCZACYMI ANI OLEJEM. MOZE TO OStABIC DZIALA-
NIE HAMULCA.

UWAGA!

REGULARNIE SPRAWDZAJ GRUBOSC KLOCKOW ORAZ
OBRECZY! WYMIANA KLOCKOW | OBRECZY POWINNA
NASTAPIC W MOMENCIE STARCIA SIE ROWKOW NA ICH
POWIERZCHNI LUB GDY WCIECIA NIE SA JUZ WIDOCZNE.
GDY SCIERANIE OBRECZY OSIAGNIE PUNKT KRYTYCZ-
NY, OBRECZ MOZE PEKNAC POD CISNIENIEM OPONY, CO
MOZE SPOWODOWAC ZAKLESZCZENIE KOtA LUB PEK-
NIECIE DETKI, A W KONSEKWENCJI PRZYCZYNIC SIE DO
WYPADKU! WYMIANA | REGULACJA KLOCKOW HAMUL-
COWYCH ORAZ OBRECZY WYMAGA SPECJALISTYCZNYCH
UMIEJETNOSCI, DLATEGO NAJLEPIEJ POZOSTAW JE PRO-
FESJONALNEMU SERWISOWI.

UWAGA!
W MIARE ZUZYWANIA SIE KLOCKOW, MOZE POJAWIC SIE
POTRZEBA PONOWNEGO WYREGULOWANIA HAMULCOW.

UWAGA!

WYKONAJ TEST DZIALANIA HAMULCOW PO REGULACJI,
WCISKAJAC KILKAKROTNIE DZWIGNIE HAMULCA. UPEW-
NIJ SIE, ZE KLOCKI HAMULCOWE CALKOWICIE DOTYKAJA
OBRECZY, PODCZAS MOCNEGO HAMOWANIA.

UWAGA!

UPEWNUJ SIE, ZE NA POWIERZCHNIACH HAMOWANIA NIE
ZNAJDUJE SIE OLEJ ROWEROWY LUB INNA TLUSTA SUB-
STANCJA. MOZE TO ZMNIEJSZYC EFEKT HAMOWANIA.

e Hamulce w pedatach (Kontra, Torpedo)

System hamulcowy zintegrowany z tylna piasta o za-
mknigtej konstrukcji. Zaleta tego systemu jest ochrona
przed czynnikami zewngtrznymi i dziataniem niezaleznie
od warunkow pogodowych. System torpedo moze byt
uzywany bezobstugowo przez wiele lat. Do minusow tego
systemu nalezy tatwo$¢ wprowadzenia roweru w poslizg,

wynikajaca z sity hamowania przypadajacej wytacznie na
tyt roweru. Z tego powodu rowerki wyposazone w kontre
posiadaja najczeSciej dodatkowy hamulec przedni, ope-
rowany klamka na kierownicy. System torpedo jest sciSle
powiazany z praca fancucha. Jesli tahcuch zostanie zerwa-
ny lub spadnie z zgbatki, wowczas system hamowania nie
dziata, dlatego wazne jest regularne sprawdzanie naciagu
tancucha. Wykonaj test dziatania kontry obracajac korby
za pomoca pedatow do tytu. Kontra musi zareagowac naj-
pozniej po obrocie o 60 stopni. Jesli nie, hamulec moze
byt uszkodzony lub tahcuch zbyt luzny. Nalezy wyregu-
lowaC napigcie fancucha. Wiecej informacji znajdziesz
w podrozdziale ,£tANCUCH ROWEROWY”.

Hamowanie

Aby zahamowa¢ przednim hamulcem w bezpieczny spo-
sob nalezy przyciagnat klamke znajdujaca sig na kierow-
nicy ze stopniowym naciskiem. W momencie osiagniecia
pozadanej predkoSci stopniowo wypuszczat klamke ha-
mulca.

Hamulec w pedatach uruchamia sig przy obracaniu pe-
datow do tytu. Maksymalna site hamowania uzyskuije sig
poprzez nacisnigcie tylnego pedatu, gdy korba znajduje
sie w pozycji horyzontalne;.

Podczas hamowania na dtugich dystansach lub stro-
mych zjazdach zaleca sie uzywanie obydwu hamulcow
jednoczesnie. Nie nalezy hamowat sama kontrga, ponie-
waz beben kontry moze ulec nadmiernemu nagrzaniu.
Podczas hamowania na mokrej lub Sliskiej nawierzchni
zaleca si¢ uzywanie obydwu hamulcow jednocze$nie dla
lepszego efektu hamowania.

UWAGA!

PO INTENSYWNYM HAMOWANIU NIE NALEZY DOTYKAC
BEBNA HAMULCA, GDYZ MOZE TO GROZIC POPARZENIEM!

UWAGA!

PRZEGRZANIE SIE HAMULCA MOZE PROWADZIC DO ZA-
NIKU SItY TARCIA, CO MOZE DOPROWADZIC DO AWARII
HAMULCA! NALEZY POCZEKAC DO CAtKOWITEGO OSTY-
GNIECIA HAMULCA.

e UKLAD NAPEDOWY

Mechanizm korbowy

Sciaganie korb z osi suportu moze nastapic wytacznie
za pomoca specjalnego klucza - sciagacza. Uzycie innych
narzedzi doprowadzi do zniszczenia korb. Zgby wiehcow
mechanizmu korbowego roznia sie migdzy soba ksztat-
tem i wielkoScig, co jest zjawiskiem normalnym i zamie-
rzonym przez producenta w znaczacy sposob poprawiaja-
cym ptynnoS¢ zmiany przetozenia.

Pedaty

Powinny by¢ mocno dokrgcone do korb mechanizmu za po-
moca specjalistycznego klucza o dtugim ramieniu. Zbyt stabo
dokrecony pedat na pewno zniszczy w trakcie eksploatacji
gwint w ramieniu korby. Prawy pedat dokreca sie w kierunku
zgodnym z ruchem wskazowek zegara. Pedat lewy dokreca
sig w kierunku przeciwnym. Pedaty oznakowane sa na osiach
- R- prawy, L- lewy.
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UWAGA!

JEZELI W TRAKCIE JAZDY WYCZUJESZ LUZ W POLACZE-
NIU PEDALOW Z KORBAMI NATYCHMIAST PRZERWIJ JAZ-
DE. USUN POWSTALY LUZ | DOPIERO WTEDY KONTYNUUJ
UZYTKOWANIE ROWERU.

e tANCUCH ROWEROWY

Regularna i prawidtowa konserwacja tancucha rowero-
wego zapewnia jego dtuga zywotnoS¢ oraz bezproblemo-
wa obstuge. Wazne jest regularne czyszczenie fancucha
oraz stosowanie smaru. Po doktadnym wyczyszczeniu tah-
cucha z brudu za pomoca szmatki, natoz olej tancuchowy
rownomiernie na wszystkie ogniwa. Olej nalezy naktadac
powoli na dolnga czgSc tahcucha przy jednoczesnym obra-
caniu korby. Po nasmarowaniu wszystkich ogniw pozo-
staw rower na kilka minut, po czym zetrzyj nadmiar oleju
szmatka, aby nie chlapat oraz zbierat brudu podczas jazdy.
Upewnij sig, ze tancuch jest smarowany regularnie, szcze-
golnie po jezdzie w deszczu lub na mokrej nawierzchni.

UWAGA!

NIEPRAWIDLOWO ZAPIETY LUB ZBYT MOCNO ZUZYTY
tANCUCH MOZE PEKNAC W TRAKCIE JAZDY, POWODUJAC
WYPADEK.

Napigcie tancucha

W przypadku hamulcow w pedatach naciag fancucha
musi by¢ regularnie sprawdzany. Upewnij sig, ze fancuch
nie ma nadmiernego luzu. Nie powiniene$ byc w stanie
podciagnac tancucha miedzy zgbatka a tarcza o wigcej niz
dwa centymetry.

UWAGA!

PO KAZDEJ KONSERWACJI £tANCUCHA SPRAWDZ , CZY
OLEJ NIE DOSTAL SIE NA POWIERZCHNIE HAMOWANIA,
W TYM KLOCEK HAMULCOWY, GDYZ SPOWODUJE TO PO-
WAZNE OStABIENIE DZIALANIA UKLADU HAMULCOWEGO!

e KOtA, OPONY, OBRECZE

UWAGA!
ZANIM TWOJE DZIECKO WYRUSZY W TRASE KONIECZNIE
SPRAWDZ CZY KOtA SA BEZPIECZNIE ZAMONTOWANE.

UWAGA!

OBRACAJACE SIE KOtA MOGA SKALECZYC RECE LUB INNE
CZESCI CIALA, DLATEGO ZALECAMY ZACHOWAC SZCZE-
GOLNA OSTROZNOSC. SZCZEGOLNA UWAGE NALEzY
ZWROCIC , ABY DZIECKO NIE MIALO STYCZNOSCI Z 0OB-
RACAJACYMI SIE KOLAMI ROWERU.

Kota

Prawidtowo wyregulowane kofo powinno si¢ obracac
ptynnie. Kota musza by¢ ustawione w ptaszczyznie syme-
trii ramy i widelca. Szczelina pomigdzy obrgcza a rama
lub obrgcza a widelcem musi by¢ jednakowa z obu stron.
Kota sa mocowane do ramy i widelca nakrgtkami.
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Opony

UWAGA!

ZAMONTOWANIE OPONY W INNYM ROZMIARZE NIZ ZALE-
CANY MOZE SPOWODOWAC RYZYKO WYPADKU!

UWAGA! JESLI OPONA ZOSTAtA USZKODZONA ROWNIEZ
NALEZY JA WYMIENIC.

Opony powinny zapewniac dobra przyczepnoS¢ oraz
amortyzowac wstrzasy. Aby to zapewnit utrzymuj zaleca-
ne cisnienie opon. Zalecane ciSnienie opony podane jest
przez producenta z boku opony lub na opakowaniu. Ci-
Snienie podawane jest najczesciej w jednostkach bar lub
psi (funt na cal kwadratowy). Zbyt mate ciSnienie w opo-
nie moze doprowadzi¢ do tatwego przebicia opony pod-
czas najechania na ostra krawgdz. Zbyt wysokie ciSnienie
moze spowodowac peknigcie opony i doprowadzic do
wypadku.

Na kofa oddziatywaja silne naprezenia spowodowane
przez cigzar kierowcy, bagaz oraz jazdge po nierownym,
wyboistym terenie. Pierwsze sprawdzenie kot zaleca sig
wykonat w profesjonalnym serwisie rowerowym po oko-
to 15 godzinach jazdy.

Jesli chcesz zamontowat nowa opong najpierw zapo-
znaj sie z rozmiarem poprzedniej opony, zaznaczonym na
boku opony w sposob 00-000, gdzie 00 oznacza szero-
koS¢ opony w mm, a 000 Srednicg po petnym napompo-
waniu w mm.

Obrecze i szprychy

W trakcie eksploatacji roweru obrgcze kot ulegaja zu-
zyciu. Mechanicznie uszkodzone obrecze nalezy poddac
ocenie profesjonalnego serwisu rowerowego, ktory zbada
przydatnoSc do dalszej eksploatacji. Brudne obrgcze zde-
cydowanie zmniejszaja skutecznos¢ hamowania, dlatego
nalezy je czyscic regularnie.

Napigecie wywierane przez szprychy powinno by¢ rowno-
miernie roztozone wokot obreczy dla prawidtowego dziata-
nia kot. Do scentrowania kota dochodzi wtedy, gdy napigecie
pojedynczego elementu zmieni sig, np. w wyniku szybkiej
jazdy, jazdy po krawezniku, powodujac nierownomierne
napigecia na obreczy. Aby sprawdzic czy kofo jest scentro-
wane podnie$ ramg z kotem i obro¢ koto za pomoca reki.
Nastgpnie obserwuj odlegtoS¢ miedzy obrecza a klockami
hamulcowymi. JeSli rozni sig o wigcej niz milimetr, koto
nalezy wycentrowac w profesjonalnym serwisie.

Zawory detek
Upewnij sig, ze posiadasz pompke z odpowiednia kon-
cowka, pasujaca do zaworow detki.

UWAGA!

NIE ZALECA SIE KONTYNUOWANIA JAZDY ZE SKRZYWIO-
NA OBRECZA. NIEPRAWIDLOWO ROZt0ZONE NAPREZE-
NIA MOGA SPOWODOWAC PEKANIE SZPRYCH, A W KON-
SEKWENCJI ZABLOKOWANIE SIE KOtA DOPROWADZAJAC
DO WYPADKU.



UWAGA!

SCENTROWANE KOt0 MOZE ZNACZACO OStABIC EFEKT
HAMOWANIA PRZY HAMULCACH OBRECZOWYCH!
UWAGA! LUZNE SZPRYCHY NALEZY NATYCHMIAST DOKRE-
CIC.

Wymiana opony

¢ Demontaz kot

Jesli rower dziecigcy ma hamulce typu v-brake: odczep
linke hamulca od ramienia hamulca. W tym celu chwy¢
obrecz jedna reka i zacisnij klocki hamulcowe. W tej pozy-
cji odtacz nakretke przewodu hamulcowego.

W przypadku hamulcow w pedatach: zwolnij ramig ha-
mulca i odkrec nakretki kot. Nastgpnie podnies rower do
gory i zdejmij koto.

¢ Demontaz opon

Odkrec nasadke i nakretke zaworu i catkowicie spusc
powietrze z opony. Opona musi odklei¢ sig od rantu ob-
reczy. Teraz wtoz specjalna plastikowa tyzke, stuzaca do
demontazu opony, pomigdzy obrecz a opong i przesuwa;
tyzke po obwodzie opony, stopniowo Sciagajac oponeg.
Jesli nie da sig zdjac opony jedna tyzka dotoz druga tyz-
ke w odlegtosci okoto 10 cm, nastgpnie zdejmij fragment
opony pomigdzy tyzkami. CzynnoS¢ powtorz przesuwajac
tyzki az do catkowitego zdjecia opony. Teraz mozesz usu-
nac detke. Upewnij sig, ze zawOr nie zaczepi Sig 0 obrecz,
gdyz moze to uszkodzic detke. Napraw nieszczelnoSc na
oponie, uzywajac odpowiedniego zestawu naprawczego
lub wymien detke na nowa.

¢ Montaz opon

Przed ponownym montazem upewnij sig, ze wewnatrz
opony nie znajduje sig zadne ciato obce, brud lub piasek,
co mogtoby spowodowat uszkodzenie detki. Wsun je-
den bok opony na obrgcz, nastgpnie przetoz zawor detki
przez otwor w obreczy. Napompuj lekko detke i wioz ja
do opony. Weciskaj opong do obrgczy po obu bokach, sy-
metrycznie zblizajac sig do zaworu. Przed catkowitym za-
montowaniem sprawdz, czy detka jest prawidtowo utozo-
na w oponie, nastgpnie natoz ostatni fragment opony na
obrecz. Jesli nie mozesz tego zrobic recznie uzyj specjal-
nej tyzki do opon. Sprawdz, czy zawor wystaje pionowo.
Jesli nie, ponownie zdejmij jeden bok opony i ustaw frag-
ment detki z zaworem. Napompuj detke nie przekraczajac
maksymalnej wartoSci ciSnienia podanej z boku opony.
Uzywajac zaworu mozesz zmniejszyC cisSnienie w oponie.
Sprawdz, czy opona jest prawidtowo zatozona. Linia nad
krawgdzia obrgczy powinna znajdowact sig w rownej odle-
gtosci od obreczy na catej dtugosci opony.

UWAGA!

PO ZAMONTOWANIU KOtA UPEWNIJ SIE, ZE POWIERZCH-
NIE HAMOWANIA SA CZYSTE.

UWAGA!

PO ZAMONTOWANIU KOtA ZAWSZE SPRAWDZAJ HAMU-
LEC ZGODNIE Z OPISEM W PODROZDZIALE ,,UKtAD HA-
MULCOWY”.

¢ Ponowne zaktadanie kota

Upewnij sie, ze koto jest prawidtowo osadzone na ha-
kach i znajduje sie doktadnie posrodku. W przypadku kon-
try przed dokrgceniem nakretek kota sprawdz naprezenie
tahcucha. Mozesz to zrobit pociagajac koto do tytu. Jesli
tahcuch nie ma wigcej niz dwa centymetry luzu w potowie
odcinka migdzy zgbatkami i tarcza napigcie jest prawidto-
we. Pamigtaj o dokreceniu ramienia hamulca.

Po zamontowaniu kofa przy hamulcach v-brake natych-
miast podtacz przewod hamulcowy. Pociagnij dzwignig
hamulca i obro¢ kotem. Miedzy obrecza i klockami po-
winna by¢ rownomierna odlegtosc. Upewnij sig, ze klocki
hamulca nie maja kontaktu z obregcza lub opona podczas
krecenia kotem.

* STERY

Stery taczace widelec zrama narazone na dziatanie znacz-
nych obciazen podczas jazdy na nierownej nawierzchnia-
mi i z tego powodu moga po jakim§ czasie poluzowac sig
i wymagac regulacii.

Aby sprawdzi¢ stery popchnij rower do przodu i do tytu
Z kotami na ziemi. Je§li tozysko ma luz widoczna bedzie
przerwa miedzy miskami tozyskowymi. Aby sprawdzic
ptynnoSc dziatania sterow, podnie$ rame roweru do gory,
aby oderwac przednie kofo od ziemi. Kierownica powinna
obracac sig¢ na lewo i prawo z fatwoscia. W pozycji Srod-
kowej kierownicy widelec powinien sig tatwo obracac.
Jesli stery nie dziataja poprawnie nalezy zgtosic sig do
profesjonalnego serwisu rowerowego.

UWAGA!

JAZDA Z LUZNYMI STERAMI NA DZIECIECYM ROWERZE
ZWIEKSZA NACISK NA WIDELEC | LOZYSKA, CO MOZE
W SKRAJNYCH WYPADKACH SPOWODOWAC ZLAMANIE
WIDELCA | RYZYKO WYPADKU.

e KOt KA PODPOROWE

Kotka podporowe boczne maja zapobiegaC przewro-
ceniu sie roweru dzieciecego na boki i wspomoc nauke
jazdy na rowerze. Nalezy jednak mieC¢ Swiadomos¢, ze
jazda z kotkami podporowymi nie gwarantuje zachowania
rownowagi w kazdej sytuacji. Istnieje ryzyko utraty row-
nowagi podczas zblizania sig do podtoza z nierownoscia-
mi. W zwiazku z szerokim rozstawem kotek podporowych
istnieje niebezpieczenstwo zaczepienia 0 przeszkode,
w przypadku zbyt bliskiego podjechania do niej lub wyko-
nywania manewrow w jej bezpoSrednim sasiedztwie.

Ze wzgledu na powyzsze zagrozenia staraj sig z zre-
zygnowat z kotek podporowych najszybciej jak to tylko
mozliwe.

Jazda na rowerze bedzie tatwiejsza, gdy dziecko ma do-
Swiadczenie w jezdzie na hulajnodze lub rowerku balan-
sowym.

Montaz / demontaz kotek podporowych

Przetoz Srube przez kotko i ramig, a nastgpnie dokrec
nakretka. Ramig z kotkiem przymocuj do tylnych widetek
kota. W tym celu odkret Sruby kota i zdejmij wspornik
bfotnika (jeSli wystgpuje), nastgpnie przymocuj ramig
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z kotkiem. Ponownie zatoz Srubg lekko przykrecajac. Po-
wtorz kroki po drugiej stronie kota. Oba kotka podporowe
po zamontowaniu musza znajdowact sie w tej samej odle-
gtoSci od podtoza. OdlegtoSc nie powinna byt wigksza niz
2,5 cm. Pamigtaj, aby po sprawdzeniu odlegtosci dokrecic
nakretki kot do okreSlonej wartosci momentu dokrgcania.

Aby zdemontowat kotka podporowe odkrec Sruby tyl-
nego kota. Zdejmuj w kolejnosci: wspornik btotnika (jesli
wystepuje), ramiona kotek. W kolejnym kroku zamontu;
ponownie wspornik btotnika (jesli wystgpuje), a nastep-
nie Sruby kofa osi. Dokret Sruby do odpowiedniego mo-
mentu dokrecania.

SERWISOWANIE

Pierwszy przeglad nalezy wykonac po okoto szeSciu tygo-
dniach uzytkowania. Jest on bardzo wazny dla funkcjono-
wania i trwatosci roweru.

Witasciwe uzytkowanie roweru obejmuje regularne serwi-
sowanie i wymiang zuzytych czgsci w odpowiednim czasie,
szczegolnie takich czgesci jak klocki hamulcowe oraz linki ha-
mulca. Zalecane jest wykonywanie prac serwisowych przed
kazdym sezonem, w celu zapewnienia prawidtowego dzia-
tania wszystkich komponentow. Serwisowanie i prace na-
prawcze nalezy pozostawic profesjonalnemu serwisantowi.

UWAGA!

PODCZAS UZYTKOWANIA ROWERU JEST ON PODDA-
WANY DYNAMICZNYM OBCIAZENIOM, WYNIKAJACYMI
M.IN. Z NAWIERZCHNI, Sit DZIAtAJACYCH Z ZEWNATRZ
ORAZ PRZEZ DZIALANIE ROWERU. JEZELI TRWALOSC
KONSTRUKCYJNA CZESCI SKLADOWEJ ZOSTANIE PRZE-
KROCZONA, MOZE ONA ULEC USZKODZENIU, POWODU-
JAC EWENTUALNE ZRANIENIE UZYTKOWNIKA, DLATEGO
NALEZY REGULARNIE SPRAWDZAC ROWER POD KATEM
SLADOW ZUZYCIA, ZADRAPAN, ODKSZTALCEN, PRZEBAR-
WIEN, ABY MOC WYKRYC WSZELKIE USTERKI. ZACHECA-
MY DO PRZEPROWADZANIA REGULARNYCH KONTROLI
ROWERU.

UWAGA!

ZUZYTE CZESCI NALEZY WYMIENIAC WYLACZNIE NA ORY-
GINALNE CZESCI! UZYCIE NIEORYGINALNYCH CZESCI
MOZE SPOWODOWAC, ZE ROWER DZIECIECY STANIE SIE
NIEBEZPIECZNY.

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Rower powinien byC czyszczony w regularnych odste-
pach czasu lub gdy tego wymaga z racji jazdy w utrud-
nionych warunkach (po btocie lub powierzchni posypa-
nej sola). Rower nalezy czyscic recznie woda pod niskim
ciSnieniem, uzywajac gabki, szmatki lub szczotki. Nalezy
unikac czyszczenia woda pod wysokim ciSnieniem (myjki
ciSnieniowe) lub para. Wysokie ciSnienie wody moze spo-
wodowac przedostanie sie wody do fozysk i wyptukanie
smarow, a co za tym idzie zwigkszenie tarcia. Moze to
W znaczacy sposob ostabic dziatanie fozysk i doprowadzic
do uszkodzen.
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Po umyciu nalezy sprawdzi¢ tahcuch pod katem zuzy-
cia oraz natozyc Swieza warstwe oleju. Wigcej informacji
w rozdziale ,tANCUCH ROWEROWY”. Nalezy takze zwro¢
uwage czy na rowerze nie pojawity sig pgknigcia, wgnie-
cenia lub odbarwienia. Takie elementy nalezy natychmiast
wymienit na nowe.

Zaleca sie dokfadne osuszenie sztycy podsiodtowej i apli-
kacje niewielkiej ilosci oleju w sprayu.

PRZECHOWYWANIE ROWERU

Zaleca sig przechowywanie roweru dziecigcego w Su-
chym pomieszczeniu. Najlepszym sposobem przecho-
wywania jest podwieszenie catego roweru lub samych
kot. Zbyt dtugi okres spoczynku roweru na oponach
moze powodowac utratg powietrza, a co za tym idzie
uszkodzenie ramy. Przed ponownym uzyciem nalezy

sprawdzic ciSnienie w oponach.

INFORMACJE DODATKOWE

Odpowiednie Srodki ochrony

Nigdy nie pozwol dziecku jezdzic bez kasku. Upewnij sig,
ze twoje dziecko zawsze nosi odpowiednio dopasowany
kask rowerowy. Kask powinien byt zawsze zapigty i zato-
zony w pozycji horyzontalnej, powinien ostaniac cata gto-
we i czoto Kask nalezy zawsze zdejmowat po zakohczeniu
jazdy.

Upewnij sig, ze dziecko jest dobrze widoczne. Zaleca sig
noszenie akcesoriow odblaskowych w celu zwigkszenia
widocznoSci.

Odpowiednia odziez

Pamietaj 0 zatozeniu dziecku odpowiedniej odziezy na
rower, najlepiej specjalnie do tego przeznaczonej. Nie po-
zwol dziecku jezdzic w spodniach z szerokimi nogawkami,
spodnicy, czy sukience. Odziez tego typu moze fatwo sig
wkrecic w szprychy lub fancuch i spowodowat wypadek.
Odziez powinna byc jasna.

Odpowiednie obuwie

Buty na rower powinny mieC sztywna podeszwe. Zbyt
migkka podeszwa moze spowodowat bol stopy podczas
pedatowania. Powierzchnia podeszwy powinna by¢ pta-
ska, zeby uniemozliwi¢ zaczepienie obcasa o pedat.

Odpowiednie dokrecenie §rub

Pamigtaj o regularnym sprawdzaniu potaczen Srubo-
wych. Wszystkie potaczenia Srubowe elementow ro-
werowych musza by¢ dokfadnie dokrgcone, najlepiej za
pomoca klucza dynamometrycznego. Nie przekraczaj
zalecanych wartoSci momentu dokrgcania okreSlonych
w rozdziale ,MOMENT DOKRECENIA” (str. 14). Jesli
maksymalna warto§¢ momentu dokrecania nie zostata
okre$lona, zacznij od 2 Nm i dokrecaj 0 0,5 Nm.




OBJASNIENIE IKON

e Dbaj o czystoSC - jeSli produkt nie spetnia
Z R juz dtuzej Twoich oczekiwan lub okres jego
ﬁ uzytkowania sig zakoczyt, wowczas zutylizuj
produkt zgodnie z obowigzujacymi lokalnymi
przepisami dot. ochrony Srodowiska. Wyrzu-
cajac opakowanie i inne elementy zwiazane
z produktem, rob to w miejscach do tego prze-

znaczonych.

Przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkowania.

é}) Rodzaj materiatu z ktorego zostato wykonane
PAP

opakowanie: tektura ptaska.

JEDNOSTKA TESTUJACA:

TUV SUD Certification and Testing (China) Co., Ltd.
Shanghai Branch Testing Center.

Building B,C NO. 1999, and Building D, No. 2059,
Duhui Road, Minhang District, Shanghai, China

PRODUCENT:

Farias Sp. z 0.0.
Al. Gen. Andersa 615, 43-300 Bielsko-Biata, POLSKA
Tel. +48 3344 41 777

WYPRODUKOWANO W CHINACH.

Produkt zgodny z norma SO 8098:2023
Data produkgiji: listopad 2023.

Numer partii: J0.320.11
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CZ NAVOD K POUZIVANI DETSKEHO
JIZDNIHO KOLA

[1i]

Plati pro modely: NINJA 14", VIKING 14" i VIKING 16"

Fotografie je pouze ilustratni

SOUCTASTI:

Rukojet fiditek;
Riditka;
Predstavec;
Vidlice;
Minimalni zasunuti;
Ramova trubka;
Sedlova trubka;
Sedlo;
Sedlovka;
Zadni odrazka;
Predni odrazka;
Opérna kolecka;
13. Klika;

14, Pedal;

15.  Brzdové packy;
16.  Celisti pfedni brzdy;
17. Predni kolo;
18. Celisti zadni brzdy;
19. Zadni kolo.
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DULEZITE:

TENTO NAVOD K POUZIVANI DETSKEHO JIZDNIHO KOLA
PLATI POUZE PRO VYSE UVEDENE MODELY JIZDNICH KOL.
PRED PRVNIM POUZITIM DETSKEHO KOLA SI PRECTETE
TENTO NAVOD K POUZIVANI. NAVOD S| USCHOVEJTE, ABY-
STE JEJ MOHLI POUZIVAT PO CELOU DOBU ZIVOTNOSTI
JIZDNIHO KOLA.

POZOR!

TOTO DETSKE JIZDNI KOLO SMONTUJE ODBORNY PER-
SONAL PRODEJNY. JIZDNI KOLO JE PRIPRAVENO K PO-
UZIVANI PO PROVEDENI ZAKLADNIHO SERIZENI, KTERE
MA ZA UCEL PRIZPUSOBENI JIZDNIHO KOLA INDIVIDUAL-
NIM POTREBAM DITETE. NAVOD SEZNAMUJE UZIVATELE
POUZE SE ZAKLADNIMI TINNOSTMI, TJ. SE ZAKLADNIM
SERIZENIM, BEZNYM POUZIVANIM A SPRAVNOU UDRZBOU.
NAVOD NENI URCEN JAKO POMUCKA PRI MONTAZI NEBO
OPRAVE JIZDNIHO KOLA. V PRIPADE KOMPLIKOVANEJSICH
OPRAV DOPORUCUJEME VYUZIT SLUZEB PROFESIONAL-
NICH CYKLOSERVISU.

24

DULEZITE:

TYTO MODELY DETSKYCH JIZDNICH KOL JSOU URCENY K
POUZIVANI NA TVRDEM A ZPEVNENEM POVRCHU, TJ. CY-
KLOSTEZKACH, STERKOVYCH CESTACH, ASFALTOVYCH
SILNICICH A CHODNICICH.

POZOR!

TYTO MODELY DETSKYCH JIZDNICH KOL NEJSOU VZHLE-
DEM KE SVE KONSTRUKCI URCENY K POUZIVANI NA VEREJ-
NYCH KOMUNIKACICH.

DULEZITE:

TENTO VYROBEK A NAVOD K POUZIVANI PODLEHAJI
EVROPSKEMU PRAVU A VYHOVUJI POZADAVKUM NORMY
ISO 8098:2023 ,JIZDNI KOLA, POZADAVKY NA BEZPEC-
NOST DETSKYCH JIZDNICH KOL“. PRED PRVNI JIZDOU SE
POZORNE SEZNAMTE S TIMTO NAVODEM, PRED KAZDOU
JIZDOU ZKONTROLUJTE TECHNICKY STAV JIZDNIHO KOLA,
V SOULADU S POKYNY UVEDENYMI V NAVODU.

UTAHOVACI MOMENT

Utahovaci moment Sroubu je vektorova hodnota
uvadejici silu, se kterou ma byt utazen dany Sroub pomoci
ramene klice, aby bylo zajisténo trvalé a nejoptimalngjsi
spojeni vybranych kompo-nentl. Doporucené utahovaci
momenty pro jednotlivé ¢asti détského kola jsou vyjadre-
ny v newton-metrech nize.

UTAHOVACI

CISLO PRVKU MOMENT [Nm]

NAZEV SOUCASTI

UPEVNOVACI SROUBY BRZDOVYCH PACEK
UPEVNOVACI SROUBY RIDITEK 2,3 15-18
UPEVNOVACI SROUB PREDSTAVCE 3 15-18
ROZPERNY SROUB RIDITEK 34 15-18
SROUBY BRZDOVEHO SYSTEMU 16, 18 6-7
UPINACI SROUB BRZDOVEHO LANKA 16, 18 6-8
UPEVNOVACI MATICE UPINACI BRZDY 16, 18 8-9.5
KLOUBOVY SROUB BRZDY 16,18 2-25
MATICE OSY PREDNIHO KOLA 17 25-30
MATICE OSY ZADNIHO KOLA 19 30-35
UPEVNOVACI SROUBY PEDALU 14 35-40
RAMENO KLIKY (JEDNODILNE) 13 34
RAMENO KLIKY (TRIDILNE) 13 44
BEZPECNOSTNi KROUZEK SPODNIiHO DRZAKU 13 34
UPEVNOVACI SROUBY SEDLA 8,9 15-18
UPINACI SROUB SEDLOVKY 9 18-20

OBECNE INFORMACE 0 BEZPECNOSTI

Pfi pouzivani détskeho jizdniho kola vénujte prosim
zvlastni pozornost nasledujicim zasadam bezpecnosti:

1. Jizda na jizdnim kole, stejné jako jiné sportovni
discipliny, s sebou nese riziko irazu a zranéni.
Rozhodnutim pro jizdu na jizdnim kole pfebira uZivatel pl-
nou odpovédnost za nasledky tohoto rizika.

2. Seznamte své dité se zasadami bezpecnosti.

Jizdni kolo vybavené odrazkami: prfedni bilou, zadni
cervenou a pfidavnymi odrazkami na kolech a pedalech je
viditeIngjSi pro ostatni uzivatele.




3. Ujistéte se, Ze je jizdni kolo vybaveno ramem spravné
velikosti, pfizplisobenym viSce vaseho ditéte a zda dité
muze spolehlivé ovladat brzdu.

4. Nepouzivejte jizdni kolo anatomicky nepfizpusobené
uzivateli.

5. Doporucuje se nosit ochrannou
pfilbu, chranite zapésti, loktl a
kolen a reflexni prvky, které chrani
proti pfipadnému zranéni.

6. DoporuCuje se nosit ochrannou
pfilbu, chranite zapésti, loktl a
kolen a reflexni prvky na ochranu pfed pfipadnym po-
ranénim téla.

TEO A

Budte velmi opatrni na mokrém, kluzkém povrchu
a pamatulte ze (tinnost brzdéni a fizeni muze byt ome-
zena. Mokré brzdy jsou pfi brzdéni méné ucinné. Brzdna
draha se na mokrém povrchu prodluzuje, proto je dulezité
dodrzovat bezpetnou vzdalenost.

8. Pouzivejte jizdni kolo v souladu s jeho urtenim.
Jizdni kolo je vozidlo, které slouzi pro pohybovani se
po silnicich a v terénu. Toto jizdni kolo neni ureno pro
skakani, jizdu po schodech atp. Proto riziko Urazu a pos-
kozeni kola pfi takovem pouzivani nese uZzivatel.

9. Pouzivani jizdniho kola pfi soutézich, agresivni

jizda, pouzivani v narotnych terénnich a klimatickych
podminkach, pretézovani, pouzivani pro komercni tcely
a dalSi nestandardni formy pouziti virazné zkracuji dobu
technicke zplsobilosti jizdniho kola. MiiZe to byt duvod
pro neuznani reklamace poSkozeni vznikleho vySe uve-
denymi okolnostmi.

10.  Jizda s botnimi opérnymi koletky nezarutuje ro-
vnovahu v kazdé situaci. Pfi pfiblizeni k zemi s rozdilem
Urovni hrozi jeji ztrata. Vzhledem k rozte¢i bocnich kolecek

hrozi zachyceni o prekazku, pokud se projede kolem ni

prilis blizko nebo se provadgji v jeji tesné blizkosti manévry.
11.  Provadgjte pravidelné kontroly brzd, pneumatik,
systému fizeni a rafku.

12.  Stejné jako v8echny me-chanické soucasti se
i jizdni kolo opotfebovava. Ruzné materialy a soutasti
kola mohou reagovat na opotfebeni a namahani ruznym
zpusobem. Pokud je prekrotena kon-strukéni Zivotnost
soutasti, muze se poSkodit a zplisobit zranéni uzivatele.
Jakeékoli praskliny, Skrabance nebo zména barvy v obla-
stech s vysokym napétim znamenaji, ze uplynula Zivot-
nost soucasti a doporucuje se jeji vimeéna.

13.  Urteni jizdnich kol podle priméru kola a pripust-
né celkové hmotnosti je uvedeno v tabulce nize.

MAXIMALNi HMOT-  MAXIMALNi HMOTNOST
NOST (UZIVATEL +  (UZIVATEL + ZAVAZADLO
ZAVAZADLO) + JiZDNi KOLO)

VYSKA

VEK UZIVATELE UZIVATELE

VIKING 14” 3-4.5 90-105cm 40 kg 40+8.3 kg

NINJA 14” 3-45 90-105cm 40 kg 4049 kg

VIKING 16” 45-6 105-120 cm 50 kg 50+9.1 kg
DALSI POZNAMKY:

1. Déti nesmi jezdit na nebezpetnych mistech, tj. v
blizkosti itesti, vodnich ploch, scho-du a také na
mistech, kde se pohybuji vozidla.

2. Uijistéte se, Ze je kolo spravné pfizpusobeno v{Sce
a hmotnosti ditéte.

3. Poutte dité, aby vzdy jezdilo s obéma rukama na
fiditkach a sundalo nohy z pedall pouze tehdy,
kdyz to vyzaduje stav silnice.

4. Ujistéte se, ze dité ma vhodné obleceni, tj. kalhoty s
r%vnym stfihem nebo sponky na kalhoty a vhodnou
obuv.

5. Ujistéte se, ze je pfilba na hlavé ditéte zapnuta.

6. Doporutuje se nosit reflexni prvky pro zvyseni vidi-
telnosti ditéte.

7. Nezapominejte pred kazdou jizdou provést pravi-
delnou kontrolu podle pokyni v kapitole ,DOPO-
RUCENI PRED KAZDOU JIZDOU*

8. Jakekoli zavady okamzité odstrante nebo kontaktuj-
tgdprofesionélni servis, aby je odstranil pred dalSi
jizdou.

9. Kolo neni vhodné pro upevnéni nosice jizdnich kol
a détske sedacky.

INFORMACE PRO RODICE NEBO ZAKONNE ZASTUPCE

Jako rodit nebo zakonny zastupce ditéte jste odpovéd-
ni za jednani a bezpetnost svého ditéte. Ujistéte se, ze
je jizdni kolo spravné pfizpusobeno vySce a hmotnosti
ditéte a Ze se dité seznamilo se zasadami bezpetného
pouzivani jizdniho kola.

Nez dovolite ditéti prvni jizdu, vysvétlete mu, jak funguje
brzdovy systém. Nechte dité vyzkouSet brzdy pod vaSim
dohledem a vénujte ¢as pro nacvik brzdéni. Dité musi
pochopit fungovani brzdového systému a znat techniku
brzdéni, zejména systém zalozeny na protibrzdé (tor-
pédo). Ukazte ditéti, na které strané fiditek je umisténa
packa predni brzdy. Vysvétlete ditéti, jak bezpecné brzdit
pomoci protibrzdy (torpéda). Poucte dité, ze brzdéni na
mokrém povrchu je méné tcinné a pfilnavost pneumatik
slabsi, proto musi jezdit pomaleji a brzdit opatrnégji.

Pamatujte, 7e kazdeé jizdni kolo se musi pravidelngé pro-
hlednout v profesionalnim cykloservisu.

DOPORUCENI PRED PRVNI JIZDOU

Nez dovolite ditéti prvni jizdu, ujistéte se, ze jsou splné-
ny nize uvedené body:

1. Dité zna fungovani brzdového systému a tech-
niky brzdéni. Zejména umi pouzivat pedalovou brzdu
(protibrzdu). Popis fungovani jednotlivych typl brzd a
techniky brzdéni je uveden v podkapitole ,BRZDOVY
SYSTEM*,

2. Sedlo a Fiditka jsou spravné nastaveny. Sedlo
musi byt nastaveno tak, aby dité spolehlivé dosahlo pa-
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tou na pedal v jeho nejnizSi poloze. Prsty nohou ditéte
se musi dotykat zemé pfi sezeni na sedle. Pokyny, jak
nastavit sedlo a fiditka, jsou uvedeny v kapitole ,,PRIZ-
PUSOBENI JIZDNIHO KOLA VASEMU DITETI*.

DOPORUCENI PRED KAZDOU JIZDOU

Pro zajisténi bezpecnosti déti nezapomente pred kazdou
jizdou zkontrolovat nasledujici body:

1. UPEVNENI SROUBU - zkontrolujte, zda jsou
upevnovaci Srouby pfedniho a zadniho kola a se-
dlovky a dalSich soucasti radné utazeny.

2. UPEVNENI KOL - zkontrolujte, zda kola nemaiji
prilis velkou vili a zda jsou kola rovna. Chcete-li to
zkontrolovat, otacejte kolo ve vzduchu.

3. STAVPNEUMATIK - zkontrolujte, zda jsou pneuma-
tiky v dobrém stavu a zda jsou spravné nahustény.
Minimalni a maximalni tlak jsou uvedeny na bocnici
pneumatiky. Vice informaci najdete v podkapitole
,KOLA A PNEUMATIKY*.

4. UPEVNENI PEDALU - zkontrolujte, zda pedaly nejsou
uvolnéné, prilis uvolnéné pedaly mohou poskodit kliky.

5.  FUNGOVANI POHANECICH MECHANISMU - zkon-
trolujte, zda se kliky nepohybuji, muizete to provést
pfitlacenim kliky k ramu. Zkontrolujte stav fetézu —
musi byt Cisty a volné se pohybovat, aniz by spadl.

6. STAV BRZD - zkontrolujte, zda brzdové desticky
rovnomérné pfilehaji k rafku kola. Chcete-li to
provest, pritahnéte brzdovou patku k fiditkuim a
sledujte dosednuti desticek k rafku po celé ploSe.
Destitky se pfi brzdéni nesmi dotykat pneumatiky.
Zkontrolujte, zda je tloustka brzdovych desticek
vhodna. Zkontrolujte brzdu v naboji (protibrzda)
seSlapnutim pedalu dozadu. Zaroven zkontrolujte
napnuti fetézu. Vice informaci najdete v podkapito-
le ,BRZDOVY SYSTEM®.

7. LOZISKA — zkontrolujte stav lozisek a spoju. Kolo
muzete opatrné spustit z minimalni vi8ky a zkon-
trolovat, zda nedochazi ke klepani.

8. STOJANEK - zkontrolujte, zda stojanek dité zcela
sklopilo, jinak hrozi nebezpeci Urazu! (Tyto modely
nejsou z vyroby vybaveny stojankem).

9. OSVETLENI - zkontrolujte stav baterie, pokud je
pouzito bateriové osvétleni, nebo stav nabiti aku-
mulatoru (Tyto modely nejsou z vyroby vybaveny
osvétlenim).

PRIZPUSOBENI JIZDNIHO KOLA VASEMU DITETI

V této kapitole jsou uvedeny pokyny pro pfizplisobeni
jizdniho kola individualnim potfebam uzivatele. Nezapo-
mente provést funkcni test po kazdé montazni nebo sefi-
zovaci cinnosti popsané v jednotlivich podkapitolach této
kapitoly. Doporucujeme, aby dité provedlo zkuSebni jizdu,
diky cemuz zkontrolujete funkcnost jizdniho kola. Pokud
se na kontrolu funkénosti jizdniho kola sami necitite, do-
porucujeme pouze zkontrolovat polohu sedla podle po-
kynli v tomto navodu. Ostatni soutasti nechte zkontrolo-
vat v profesionalnim cykloservisu.

26

POZOR!

NEDOVOLTE DITETI POUZIVAT JIZDNI KOLO, POKUD NE-
SPLNUJE NEKTERY Z VYSE UVEDENYCH BODU. POSKOZENE
JIZDNI KOLO MUZE ZPUSOBIT VAZNY URAZ. V PRIPADE PO-
CHYBNOSTIKONTAKTUJTE PROFESIONALNI CYKLOSERVIS.

POZOR!

NESPRAVNE UTAZENI SROUBU NEBO JINYCH UTAHO-
VACICH PRVKU MUZE ZPUSOBIT UVOLNENI SOUCASTI A
VEST K VAZNEMU URAZU.

POZOR!

NESEDEJTE NA POSKOZENE JIZDNI KOLO NEBO NEPO-
KRATCUJTE V JIZDE PO VZNIKU ZAVADY. JAKEKOLI ZAVADY
OKAMZITE ODSTRANTE.

RAM

Ram jizdniho kola je klicovym prvkem kola a velikost
ramu musi byt nejdulezitéjSim kriteriem pfi nakupu jizd-
niho kola. Vhodna velikost ramu je dulezita pro udrzeni
spravné polohy pfi jizdé, ma vliv na pohodli a bezpecnost
jizdy. PFi nakupu jizdniho kola pro dité vezméte v (ivahu
vySku ditéte, delku rukou a nohou a také dovednosti a
fyzické moznosti ditéte.

PRIZPUSOBENI VELIKOSTI RAMU
Prizpusobeni velikosti jizdniho
kola ve stoje je zakladnim
kriteriem pro vybér spravného
jizdniho kola. Jednou ze zaklad-
nich metod vybéru détskeho
jizdniho kola je vipocet tzv.
prekroku. Za timto celem po-z
stavte dité bez obuvi v mirnémsg
rozkroku. V této poloze zmérte=
vySku rozkroku od zemé. Gim je niZSi prekrok pro dané
kolo, tim bude nasedani a sesedani snadngjsi, coz je
klicové zejména na zactatku uceni se jizdy. Velikost
ramu u modelli NINJA 14”, VIKING 14” a VIKING 16”
zavisi pouze a vylutné na pruméru kola. Doporutena
vy$ka uzivatele v poméru k priméru kola je popsana v
tabulce v kapitole ,0BECNE INFORMAGE O BEZPECNO-
STI

SEDLO

Konstrukce sedla

Sedlo;

Sedlovka ;

Objimka sedlovky;
Sedlova trubka;
Minimalni zasunuti;
Upinaci Sroub sedlovky;
Zadni odrazka;
Upevhovaci Srouby;
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NASTAVENI VYSKY SEDLA

Sedlo je ve spravné vysce, kdyz vase dité mize piné na-
rovnat nohu a zaroveh dosahnout patou na pedal v nej-
nizsi poloze. Zkontrolujte, zda ma dité mirné pokrtena
kolena a stfed chodidla ditéte je nad stfedem pedalu.
Zkontrolujte take, zda ma dité boky v jedné linii. Nakonec
se ujistéte, ze dité dosahne nohama na zem. Pokud ne,
snizte sedlo.

Chcete-li sefidit vySku sedla, uvolnéte objimku sedlovky,
aby bylo mozné zmenit jeji vySku. Nevytahujte sedlovku
prilis vysoko. Znacka na konci sedlovky (Minimum In-
sertion) se musi vzdy nachazet v sedlové trubce. Vyro-
vnejte sedlo s ramem, pouzijte jako vztazny bod Spitku
sedla a horni trubku. Utahnéte Sroub sedlovky o pll

otacky vpravo. Provedte zkouSku tak, ze uchopite bocni

strany sedla a pak se jej pokuste otoCit. Pokud se mir-
né otati, utahnéte Sroub o pll otatky a znovu provedte
zkousku.
Hodnoty utahovacich momentu pro sedlo a sedlovku
jsou uvedeny v tabulce, v kapitole ,,UTAHOVACI MO-
MENT*.

POZOR!

V PRIPADE DETI A MLADEZE DOPORUCUJEME PRA-
VIDELNE KONTROLOVAT VYSKU SEDLA MINIMALNE
KAZDE TRI MESICE.

POZOR!
UJISTETE SE, ZE JE CAST SEDLOVKY UVNITR SEDLO-
VE TRUBKY DOBRE PROMAZANA. TIMTO ZABRANITE
ZASEKNUTI DRZAKU V RAMU A PRONIKNUTI VODY DO
RAMU.

POZOR!
PO KAZDEM SERIZENI SEDLA NEZAPOMENTE PECLIVE
DOTAHNOUT SERIZOVACI MECHANISMY SEDLA PRED
OPETOVNOU JIZDOU. PRAVIDELNE KONTROLUJTE,
ZDA JE SERIZOVACI MECHANISMUS SEDLA RADNE
UTAZEN.

POZOR!

SROUBY PECLIVE DOTAHUJTE. POMALU ZVYSUJTE
UTAHOVACI MOMENT PRVKU. DOPORUCUJEME PO-
UZIVAT MOMENTOVY KLIC, ABYSTE NEPREKROCILI
MAXIMALNI HODNOTY UTAHOVACIHO MOMENTU,
KTERE NAJDETE V KAPITOLE ,,UTAHOVACI MOMENT*.

NASTAVENI UHLU SEDLA

Sedlo musi byt ve vodorovné poloze, aby byla zajisténa
bezpetna a pohodIna poloha ditéte. Pfi naklonéni dopre-
du nebo dozadu se bude dité vice opirat o fiditka nebo
se od nich odklanét. Pro sefizeni polohy sedla uvol-
néte upinaci matici sedla v horni Casti sedlovky. Mati-
ci nevySroubujte Uplné, protoze se upevnéni rozpadne.
Nyni nastavte sedlo do vodorovné polohy a ujistéte se,
ze mechanismus ,zacvakl“. Pokud ano, miZete matici
utahnout. Zkontrolujte usazeni tak, ze se pokusite mirné
naklonit sedlo dopfedu.

RIDITKA

KONSTRUKCE RIDITEK
1. Predni odrazka;

2. Rukojet Fiditek;

3. Rozpérny Sroub fiditek;
4. Brzdova packa;

5. Predstavec;
6.

7

8

9

Sedlovka;
Minimalni zasunuti;
Vidlice;

. Hlavové slozeni;
10. Upevhovaci Sroub predstavce;
11. Upevhovaci Sroub Fiditek;

12. Riditka;
13. Brzdoveé lanko;
14. Upevhovaci Sroub brzdové packy

Nastaveni sklonu Fiditek

Ruce ditéte musi byt volné poloZeny na rukojetich fiditek
a musi se nachazet uprostfed rukojeti. Chcete-li sefidit
sklon Fiditek, uvolnéte Srouby v horni Casti pfedstavce,
nastavte fiditka do vhodné polohy a pak Srouby utahnéte.
Po utazeni zkuste naklonit fiditka a v pfipadé potreby
utahnéte Sroub. Zkontrolujte, zda jsou fiditka presné vy-
centrovana vzhledem k predstavci.

Nastaveni vysky Fiditek

Pro nastaveni vhodné vySky uvolnéte rozpérny Sroub o
nékolik otacek, dokud se predstavec nebude volné otatet
ve vidlici. Posufte trubku nahoru nebo dolli a davejte
pozor, abyste trubku nevytahli za znaCku limitu vySky
vyznateného na trubce. Pak utahnéte rozpérny Sroub a
ujistéte se, ze je predstavec dobfe pfipevnény. Chcete-li to
provést, pridrzte pfedni kolo mezi nohama a zkuste otocit
fiditka do stran. Pokud se posunou, utahnéte pevnégji $ro-
ub.

Hodnoty utahovacich momentl pro fiditka, predstavec
a vidlici jsou uvedeny v tabulce, v kapitole ,,UTAHOVACI
MOMENT*.

POZOR!

V PRIPADE DETI A MLADEZE SE DOPORUCUJE PRA-
VIDELNE KONTROLOVAT VYSKU RIDITEK ALESPON
KAZDE TRI MESICE.

POZOR!

NIKDY NEDOVOLTE DITETI JEZDIT NA KOLE S PRED-
STAVCEM VYTAZENYM ZA OZNACENI LIMITU VYSKY!

POZOR!

PO KAZDEM SERIZENI RIDITEK NEZAPOMENTE RADNE
DOTAHNOUT SERIZOVACI MECHANISMY PRED OPETO-
VNOU JIZDOU. PRAVIDELNE KONTROLUJTE, ZDA JE
RADNE UTAZEN SERIZOVACI MECHANISMUS RIDITEK.
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BRZDOVY SYSTEM

Obecné informace

Brzdy se pouzivaji pro snizeni rychlosti a pfizplisobeni
rychlosti jizdniho kola okolnimu terénu a situaci na sil-
nici. V nouzove situaci musi brzdy zastavit jizdni kolo co
nejrychleji. Dohlédnéte na to, aby dité procviCilo brzdéni
ve vaSi pritomnosti. Zkousku provedte na riznych typech
povrchu. Vysvétlete ditéti, aby pouzivalo pfedni a zadni
brzdu soutasné pro lepSi brzdny ucinek.

TYPY BRZD
BRZDY V-BRAKE

Brzdy tohoto typu se skladaji ze dvou brzdovych celisti
namontovanych na obou stranach rafkii kola (rafkovée
brzdy). Pfi pohledu shora tvofi brzdové desticky pisme-
no ,,V“ se Spitkou smérfujici dopredu. Po stlaceni brzdové
packy jsou obg Celisti stlaceny k sobé pomoci lanka. De-
sticky se dotykaji rafku, vytvareji tak tfeni rafkui a snizuji
rychlost. Tteci sila zpusobuje opottebeni brzdovych de-
sticek a take rafkii. Casté pouzivani brzd v nasledku jizdy v
desti, prachu a hornatém terénu miiZe urychlit opotfebeni
dilti.

POZOR!

UCINNE BRZDY JSOU ZAKLADEM BEZPECNE JIZDY.
KAZDA NEDBALOST PRI POUZIVANI BRZD MUZE VEST
K TRAGICKYM NASLEDKUM.

POZOR!

VYSVETLETE DITETI, ZE UCINNOST BRZDENI NA MO-
KREM NEBO KLUZKEM POVRCHU MUZE BYT OMEZENA
A BRZDNA DRAHA SE PRODLUZUJE, PROTO VZDY
MUSI SNIZIT RYCHLOST PRI JIZDE NA TAKOVEM PO-
VRCHU.

POZOR!

BRZDOVE DESTICKY SE PRI NEPOUZIVANE BRZDE
NESMI OTIRAT 0 POVRCH RAFKU. VZDALENOST MEZI
ZADNI TASTI DESTICEK A RAFKEM MUSI BYT ASI 1
MM.

NASTAVENI BRZDOVE PACKY

Brzdova packa musi byt v dosahu ruky ditéte. Chcete-
-li packu nastavit, uvolnéte Sroub umistény na svorce
packy, pak packu otacejte kolem fiditek, dokud nedosah-
nete pfisluSné polohy. Zkontrolujte, zda je brzdova pactka
v dosahu ruky ditéte a vyzkouSejte ototenim fiditek. Pak
utahnéte Sroub u svorky.

POZOR!

BRZDOVA PACKA MUSI BYT V TAKOVE POLOZE, KTERA
ZABRANUJE DITETI STISKNOUT BRZDOVOU PACKU AZ
K RIDITKUM. MAXIMALNI BRZDNE SILY MUSI BYT DO-
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SAZENO TESNE PRED UPLNYM STISKNUTIM.
Nastaveni pracovniho rozsahu brzdové packy

Brzdova packa musi byt nejen v dosahu ruky ditéte, ale jeji
poloha musi byt také pfizpisobena velikosti détskeé ruky.
Abyste zkontrolovali pfizpusobeni, sledujte okamzik, kdy
brzdoveé destitky prilnou k rafku. Pokud k tomu dojde po
pouhém lehkém stlaceni packy, je nutné sefidit brzdo-
vou packu a brzdu, jinak mohou brzdové desticky dfit o
rafek. Chcete-li sefidit, uvolnéte Sroub umistény blizko
mista, kde brzdoveé lanko vstupuje do brzdové packy na
fiditkach, a upravte pracovni rozsah packy. Zkontrolujte,
zda ukazovacek ditéte dosahne na brzdovou packu a zno-
vu zkontrolujte okamzik, kdy brzdové destitky pfilnou k
rafku.

POZOR!

NACVICTE S DITETEM NOUZOVE BRZDENI NA BEZ-
PECNEM MISTE, MIMO SILNICNI PROVOZ.

POZOR!

TRECI PLOCHA DESTICKY MUSI TLACIT NA RAFEK PO
CELE SIRCE DESTICKY. JINE NASTAVENI MUZE VYRA-
ZNE SNIZIT UCINNOST BRZD.

POZOR!

PRI SERIZOVANI NASTAVENI DESTICEK PAMATUJTE,
ZE HORNI HRANA DESTICKY NESMI PRESAHNOUT
HORNI HRANU RAFKU. DESTICKY SE NESMI DOTYKAT
PNEUMATIKY.

SERIZENI BRZD

Stisknéte brzdovou packu a zkontrolujte, zda destitky so-
ucasneé prilnou k rafku.

Pokud ne, sefidte brzdové pruziny. Chcete-li je sefi-
dit, uvolnéte Sroub umistény vedle brzdovych tfment.
Sefidte pruzinu tak, aby brzdové destitky v klidovém sta-
vu byly ve stejné vzdalenosti na obou stranach rafku. De-
stitky musi byt v takové vzdalenosti, aby pfi jizdé nedfely
o rafek. PFi brzdéni musi brzdové destitky pfilnout k rafku
rovnomerné celou plochou.

POZOR!

PRAVIDELNE KONTROLUJTE, ZDA BRZDOVA LANKA
NEJSOU ROZTREPENA. PAK JE IHNED VYMENTE, JI-
NAK MOHOU ZPUSOBIT URAZ!

POZOR!

DAVEJTE POZOR NA TO, ABY BRZDOVE DESTICKY A
JINE BRZDNE POVRCHY NEBYLY POKRYTY CISTICIMI
PROSTREDKY NEBO OLEJEM. MUZE TO SNIZIT UCIN-
NOST BRZD.

POZOR!

PRAVIDELNE KONTROLUJTE TLOUSTKU DESTICEK A
RAFKU. DESTICKY A RAFEK VYMENTE, KDYZ DRAZKY



NA JEJICH POVRCHU JSOU OPOTREBENE NEBO KDYZ
ZAREZY NEJSOU JIZ VIDITELNE. JAKMILE OPOTREBENI
RAFKU DOSAHNE KRITICKEHO BODU, MUZE RAFEK
PRASKNOUT POD TLAKEM PNEUMATIKY, COZ MUZE
ZPUSOBIT ZASEKNUTI KOLA NEBO PRASKNUTI DUSE
A V NASLEDKU ZPUSOBIT URAZ. VYMENA A SERIZENI
BRZDOVYCH DESTICEK A RAFKU VYZADUJE ODBORNE
DOVEDNOSTI, PROTO JE NEJLEPSI PRENECHAT TUTO
CINNOST PROFESIONALNIMU SERVISU.

POZOR!

S TIM, JAK SE DESTICKY OPOTREBOVAVAJI, BUDE
NUTNE ZNOVU SERIDIT BRZDY.

POZOR!

PO SERIZENI BRZD PROVEDTE ZKOUSKU FUNKCNO-
STI NEKOLIKERYM STISKNUTIM BRZDOVE PACKY. PRI
SILNEM ZABRZDENI SE UJISTETE, ZE BRZDOVE DE-
STICKY UPLNE PRILNULY K RAFKU.

POZOR!

UJISTETE SE, ZE NA BRZDNYCH PLOCHACH NENI OLEJ
NA JIZDNI KOLO NEBO JINE MAZIVO. MUZE TO SNIZIT
BRZDNY UCINEK.

PEDALOVE BRZDY (PROTIBRZDY, TORPEDO)

Brzdovy systém integrovany do zadniho naboje s uzavre-
nou konstrukcei. Vyhodou tohoto systému je ochrana proti
vnejsim faktorum a funktnost bez ohledu na atmosfeéric-
ké podminky. Torpédovy systéem Ize pouzivat bez idrzby
po mnoho let. Nevyhodou tohoto systéemu je jednoduché
zpusobeni smyku kola, ktery je nasledkem brzdné sily pu-
sobici pouze na zadni ¢ast kola. Z tohoto duvodu jizdni
kola vybavena protibrzdou obvykle maji pfidavnou predni
brzdu ovladanou packou na Fiditkach. Torpédovy systém
lizce souvisi s chodem Fetézu. Pokud se fetéz pretrhne
nebo spadne z fetézového kola, pak brzdovy system ne-
funguije, proto je duleziteé pravidelné kontrolovat napnuti
fetézu. VyzkouSejte fungovani protibrzdy tak, Zze budete
otacet kliky dozadu pomoci pedalu. Protibrzda musi re-
agovat nejpozdgji po ototeni o 60 stuphi. Pokud ne, miize
byt brzda poSkozena nebo fetéz priliS volny. Sefidte nap-
nuti fetézu. Vice informaci najdete v podkapitole ,RETEZ
JIZDNIHO KOLA*.

BRZDENI

Pro bezpecné zabrzdéni pfedni brzdou zatahnéte za packu
umisténou na fiditkach s postupnym tlakem. Po dosazeni
pozadovaneé rychlosti postupné uvolhujte brzdovou patku.

Pedalova brzda se aktivuje pfi otaceni pedalu dozadu.
Maximalni brzdné sily je dosazeno seSlapnutim zadniho
pedalu, kdyz je klika ve vodorovné poloze.

PFi brzdéni na dlouhé vzdalenosti nebo prudkém klesani
pouzivejte obé brzdy soutasné. Nebrzdéte pouze proti-
brzdou, protoze se buben protibrzdy mize nadmérné
zahrat. PFi brzdéni na mokréem nebo kluzkém povrchu
pouzivejte pro lepSi brzdny Ucinek obé brzdy soutasné.

POZOR!

PO INTENZIVNIM BRZDENI SE NEDOTYKEJTE BRZDO-
VEHO BUBNU, PROTOZE BYSTE SE MOHLI POPALIT!

POZOR!

PREHRATI BRZDY MUZE VEST KE ZTRATE TRECI SILY,
COZ MUZE ZPUSOBIT SELHANI BRZDY! POCKEJTE,
DOKUD BRZDA ZCELA NEVYCHLADNE.

POHANECI SYSTEM
Klikovy mechanismus

Vyjmuti klik z osy stfedového slozeni miiZete provést po-
uze pomoci specialniho klite — stahovaku. Pouziti jiného
nafadi poskodi kliky. Zuby vénct klikoveho mechanismu
se lisi tvarem a velikosti, coz je normalni jev a je urcen
vyrobcem k vyraznému zlepSeni plynulosti zmény prevo-
du.

Pedaly

Musi byt pevné utazeny ke klikam mechanismu po-
moci specialniho klice s dlouhym ramenem. P¥iliS volné
utazeny pedal urCité zniCi pfi pouzivani zavit v rameni
kliky. Pravy pedal se utahuje ve sméru chodu hodinovych
rucicek, levy pedal se utahuje v opacném smeru. Pedaly
jsou oznateny na osach — R — pravy, L —levy.

POZOR!
POKUD BEHEM JIZDY CITITE VULI VE SPOJENI PEDALU

S KLIKAMI, OKAMZITE PRERUSTE JIZDU. ODSTRANTE
VZNIKLOU VULI A TEPRVE PAK POKRACUJTE V PO-
UZIVANI JIZDNTHO KOLA.

RETEZ JIZDNIHO KOLA

Pravidelna a spravna udrzba fetézu jizdniho kola zajistu-
je jeho dlouhou zivotnost a bezproblemové pouzivani.
Je dulezite fetéz pravidelné Cistit a pouzivat mazivo. Po
dukladném otisténi fetézu od netistot hadfikem naneste
fetézovy olej rovnomeérné na vSechny tlanky. Olej pomalu
nanasejte na spodni cast fetézu pfi soucasnem otaceni
kliky. Po namazani v8ech tlankui nechte kolo nékolik mi-
nut stat a pak prebytecny olej setfete hadfikem, aby ne-
kapal a nesbiral necistoty béhem jizdy. Ujistéte se, ze je
fetéz spravné namazan, zejména pfi jizdé v desti nebo na
mokrém povrchu.

POZOR!

NESPRAVNE NASAZENY NEBO PRILIS OPOTREBENY
RETEZ MUZE BEHEM JIZDY PRASKNOUT A ZPUSOBIT
URAZ.

Napnuti fetézu

U pedalovych brzd pravidelng kontrolujte napnuti fetézu.
Ujistéte se, Ze fetéz nema pfilis velkou vili. Nenatahuijte
fetéz mezi ozubenym kolem a prevodnikem o vice nez dva
centimetry.
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POZOR!

PO KAZDE UDRZBE RETEZU ZKONTROLUJTE, ZDA SE
OLEJ NEDOSTAL NA BRZDNOU DRAHU A BRZDOVE
DESTICKY, PROTOZE TO VYRAZNE SNIZI FUNGOVANI
BRZDOVEHO SYSTEMU!

o KOLA, PNEUMATIKY, RAFKY

POZOR!

NEZ VASE DITE ZACNE JEZDIT, ZKONTROLUJTE, ZDA
JSOU KOLA RADNE NAMONTOVANA.

POZOR!

OTACEJICI SE KOLA MOHOU ZRANIT RUCE NEBO JINE
CASTI TELA, PROTO DOPORUCUJEME ZACHOVAT
ZVLASTNI OPATRNOST. DAVEJTE POZOR, ABY DITE
NEPRISLO DO STYKU S OTACEJICIMI SE KOLY JIZD-
NIHO KOLA.

Kola

Spravné sefizené kolo se musi hladce otacet. Kola musi
byt umisténa v roviné syme-trie ramu a vidlice. Meze-
ra mezi rafkem a ramem nebo rafkem a vidlici musi byt
na obou stranach stejna. Kola jsou k ramu a vidlici pfi-
pevnéna maticemi.

Pneumatiky

POZOR!

NAMONTOVANE PNEUMATIKY S JINOU VELIKOSTI NEZ
DOPORUCENOU MOHOU ZPUSOBIT NEBEZPECI URA-
ZU!

POZOR! POKUD JE PNEUMATIKA POSKOZENA, TAKE JI
VYMENTE.

Pneumatiky musi zajistovat dobrou pfilnavost a absorbo-
vat otfesy. Abyste to zajistili, dodrzujte doporuceny tlak
v pneumatikach. Doporuceny tlak v pneumatice uvadi
vyrobce na bocnici pneumatiky nebo na obalu. Tlak se
nejcastéji uvadi v barech nebo psi (libra na ¢tverecni pa-
lec). PFilis nizky tlak v pneumatikach mize vést ke snad-
nému propichnuti pneumatiky pfi najeti na ostrou hranu.
PTilis vysoky tlak muze zpusobit prasknuti pneumatiky a
braz.

Kola jsou vystavena silnemu namahani zpusobenému
hmotnosti uzivatele, zavazadly a jizdou po nerovném a hr-
bolatém terénu. Prvni kontrolu kol nechte provést v profe-
sionalnim cykloservisu asi po 15 hodinach jizdy.

Pokud chcete namontovat novou pneumatiku, nejprve zj-
istéte velikost predchozi pneumatiky uvedenou na bocnici
pneumatiky jako 00-000, kde 00 je Sitka pneumatiky v
mm a 000 je prumér pfi plném nahusténi v mm.

Rafky a paprsky
PFi pouzivani jizdniho kola se opotfebovavaji rafky kol.
Mechanicky poSkozené rafky nechte posoudit v profe-
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sionalnim cykloservisu, ktery proveri jejich vhodnost pro
dalSi pouziti. Znecisténé rafky vyrazné snizuji Ucinnost
brzdéni, proto je pravidelné Cistéte.

Napéti vyvijené paprsky musi byt rovnomeérné rozlozené
kolem rafku, aby kola fungovala spravné. K centrovani
kola dochazi, kdyZ se zméni napéti jednoho prvku, napf.
v nasledku rychlé jizdy nebo jizdy po obrubniku, coz zpl-
sobuje nerovnomérné napéti na rafku. Chcete-li zkontro-
lovat, zda je kolo vycentrovang, zvednéte ram s kolem a
otoCte kolo rukou. Pak sledujte vzdalenost mezi rafkem a
brzdovymi destickami. Pokud se liSi o vice nez jeden mi-
limetr, nechte kolo vycentrovat v profesionalnim servisu.

Ventilky duSi
Ujistéte se, Ze mate pumpitku s vhodnou $pitkou, ktera
se hodi k ventilkuim duSe.

POZOR!

NEPOKRACUJTE V JIZDE SE ZKRIVENYM RAFKEM. NE-
SPRAVNE ROZLOZENE NAPETI MUZE ZPUSOBIT PRA-
SKANI PAPRSKU A V NASLEDKU ZASEKNUTI KOLA,
KTERE VEDE K URAZU.

POZOR!

VYCENTROVANE KOLO MUZE VYRAZNE OMEZIT BRZD-
NY UCINEK U RAFKOVYCH BRZD! POZOR! UVOLNENE
PAPRSKY OKAMZITE UTAHNETE.

Vymena pneumatiky
. Demontaz kol

Pokud ma détske kolo brzdy typu v-brake: odpojte brzdo-
vé lanko od ramene brzdy. Chcete-li to provést, uchopte
rafek jednou rukou a stlacte brzdoveé destitky. V této po-
loze odpojte matici brzdového lanka.

U pedalovych brzd: uvolnéte rameno brzdy a vySroubuijte
matice kol. Pak zvednéte jizdni kolo a sejméte kolo.

o Demontaz pneumatik

Vly$roubujte cepicku a matici ventilku a Gplné vypustte
vzduch z pneumatiky. Pneumatika se musi oddélit od
okraje rafku. Nyni vlozte specialni plastovou lzici pro de-
montaz pneumatik mezi rafek a pneumatiku a posouvejte
|zici po obvodu pneumatiky, pficemz pneumatiku postup-
né vytahujte. Pokud nemiizete pneumatiku vytahnout jed-
nou lzici, pouzijte druhou lzici ve vzdalenosti asi 10 cm,
pak vyjméte Cast pneumatiky mezi Izicemi. Postup opa-
kujte posouvanim Izic, dokud Uplné nevytahnete pneu-
matiku. Nyni miZete pneumatiku odstranit. Ujistéte se,
ze se ventilek nezachyti za rafek, protoze by mohl poSko-
dit dusi. Opravte defekt na pneumatice pomoci vhodné
opravné sady nebo vymente dusi za novou.

o Montaz pneumatik

Pred opétovnou montazi se ujistéte, ze uvnitf pneuma-
tiky neni Zadné cizi téleso, Spina nebo pisek, které by
mohly poSkodit dusi. Nasuhte je-dnu stranu pneumatiky
na rafek a pak otvorem v rafku vlozte ventilek duSe. Le-
hce nafouknéte duSi a vloZte ji do pneumatiky. Zatlacte
pneumatiku do rafku na obou stranach, symetricky se
priblizujte k ventilku. Pred UpInym namontovanim zkon-
trolujte, zda je duSe spravneé uloZena v pneumatice a pak



na rafek nasadte posledni cast pneumatiky. Pokud to
nemuzete udélat rutné, pouzijte specialni Izici na pneu-
matiky. Zkontrolujte, zda ventilek vycniva svisle. Pokud
ne, opét vyjméte jednu stranu pneumatiky a vyrovnejte
cast duSe s ventilkem. Nafouknéte dusi, aniz byste pre-
kroCili maximalni tlak na bocCnici pneumatiky. Pomoci
ventilku miiZete sniZit tlak v pneumatice. Zkontrolujte, zda
je pneumatika spravné nasazena. Cara nad okrajem raf-
ku musi byt ve stejné vzdalenosti od rafku po celé délce
pneumatiky.

POZOR!

PO NAMONTOVANI KOLA SE UJISTETE, ZE JSOU BRZD-
NE PLOCHY CISTE.

POZOR!

PO NAMONTOVANI KOLA VZDY ZKONTROLUJTE BRZDU
PODLE POPISU V PODKAPITOLE ,,BRZDOVY SYSTEM“.

o Opetovna montaz kola

Ujistéte se, ze je kolo spravné usazeno na hacich a nachazi
se presné uprostfed. V pFipadé protibrzdy zkontrolujte
pfed utazenim matic kola napnuti fetézu. Muzete to udélat
zatazenim kola dozadu. Pokud fetéz nema v poloving
vzdalenosti mezi ozubenymi koletky a prevodnikem vili
vice nez dva centimetry, je napnuti spravné. Nezapomente
utahnout rameno brzdy.

Po namontovani kola na v-brake brzdy ihned pfipojte
brzdové lanko. Zatahnéte za brzdovou packu a otocte ko-
lem. Mezi rafkem a brzdovymi destiCkami musi byt rov-
nomérna vzdalenost. Ujistéte se, Ze se destitky pfi otaceni
kola nedotykaji rafku nebo pneumatiky.

o HLAVOVE SLOZENI

Hlavové slozeni spojujici vidlici s ramem je vystaveno
znacnému zatizeni pfi jizdé po nerovném povrchu, proto
se muze po néjaké dobé uvolnit a bude tfeba jej sefidit.
Pro kontrolu hlavového slozeni zatlacte jizdni kolo do-
predu a dozadu s koly na zemi. Pokud lozisko ma vili,
bude viditelna mezera mezi miskami lozisek. Chcete-li
zkontrolovat hladky chod hlavového slozeni, nadzved-
néte ram jizdniho kola a zvednéte predni kolo ze zemé.
Riditka se musi lehce otacet doleva a doprava. Ve stfedni
poloze fiditek se vidlice musi lehce otatet. Pokud hlavo-
vé slozeni nefunguje spravng, obratte se na profesionalni
cykloservis.

POZOR!

JIZDA S UVOLNENYM HLAVOVYM SLOZENIM NA DET-
SKEM KOLE ZVYSUJE TLAK NA VIDLICI A LOZISKACH,
COZ MUZE V KRAJNIM PRIPADE ZPUSOBIT ZLOMENI
VIDLICE A RIZIKO URAZU.

o OPERNA KOLECKA

Botni opérna kolecka maji zabranit pfevraceni détskeho
kola do stran a pomoci ve vyuce jizdy na kole. Uvédomte
si vSak, ze jizda s opérnymi koletky nezarucuje zachovani

rovnovahy v kazdeé situaci. Existuije riziko ztraty rovnovahy
pfi najizdéni na nerovny povrch. Vizhledem k Siroké roz-
teCi opérnych koleCek hrozi zachyceni o prekazku pfi prilis
blizkem projizdéni kolem ni nebo provadéni manévru v jeji
bezprostfedni blizkosti.

Kvuli viSe uvedenym rizikim se snazte co nejdfive od-
montovat opérna kolecka.

Jizda na jizdnim kole bude snadngjsi, pokud ma dité
zkuSenosti s jizdou na kolobézce nebo balancnim det-
ském kole.

Montaz/demontaz opérnych kolecek

Prelozte Sroub pfes kolo a rameno a pak utahnéte ma-
tici. Rameno s koletkem pripevnéte k vidlici zadniho kola.
Chcete-li to provést, odSroubuijte Srouby kola a sejméte
podpéru blatniku (je-li k dispozici), pak pfipevnéte rame-
no s koletkem. Opét nasadte Sroub a mirné jej utahnéte.
Opakujte kroky na druhé strané kola. Obé opérna ko-
leCka musi byt po montazi ve stejné vzdalenosti od zeme.
Vzdalenost nesmi byt vétSi nez 2,5 cm. Nezapomente po
kontrole vzdalenosti utahnout matice kol pfedepsanym
utahovacim momentem.

Chcete-li odebrat opérna kolecka, vySroubujte Srouby ze
zadniho kola. Sejméte postupné podpéru blatniku (je-li k
dispozici), ramena kolecek. V dalSim kroku namontujte
zpét podpéru blatniku (je-li k dispozici) a pak Srouby kola
napravy. Utahnéte Srouby vhodnym utahovacim mo--
mentem.

SERVIS

Prvni prohlidku provedte asi po Sesti tydnech pouzivani.
Je to velmi dulezité pro funktnost a Zivotnost jizdniho
kola.

Spravné pouzivanijizdniho kola obsahuije pravidelny servis
a véasnou vymeénu opotfebenych dilt, jako jsou brzdovée
destitky a brzdova lanka. DoporuCujeme provadet servis
pfed kazdou sezonou, aby byla zajiSténa spravna funkce
vSech soucasti. Servis a opravy svérte profesionalnimu
servisnimu technikovi.

POZOR!

PRI POUZIVANI JE JIZDNIKOLO VYSTAVENO DYNAMIC-
KEMU ZATIZENI, VYPLYVAJICIMU MJ. Z POVRCHU, SIL
PUSOBICICH UVNITR KOLA A FUNGOVANI JIZDNIHO
KOLA. POKUD JE PREKROCENA KONSTRUKCNI ZIVOT-
NOST SOUTASTI, MUZE DOJIT K POSKOZENI A EVEN-
TUALNIMU ZRANENI UZIVATELE, PROTO PRAVIDELNE
KONTROLUJTE JIZDNI KOLO Z HLEDISKA ZNAMEK
OPOTREBENI, POSKRABANI, DEFORMACE, ZMENY
BARVY, ABYSTE ZJISTILI VESKERE ZAVADY. VYBIZIME
VAS, ABYSTE PROVADELI PRAVIDELNE KONTROLY
JIZDNIHO KOLA.

POZOR!

OPOTREBENE CASTI VYMENTE POUZE ZA ORIGINALNI
DILY. POUZIVANI NEORIGINALNICH DILU MUZE ZPU-
SOBIT, ZE DETSKE KOLO BUDE NEBEZPEUNE.
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CISTENI A UDRZBA

Jizdni kolo Cistéte v pravidelnych intervalech nebo je-li to
nutné po jizdé v obtiznych podminkach (po blaté nebo
povrchu posypaném soli). Jizdni kolo Cistéte rucné vodou
s nizkym tlakem, pouzivejte houbu, hadfik nebo kartac.
K Cisténi nepouzivejte vodu s vysokym tlakem (tlakové
mytky) nebo paru. Vysoky tlak vody muze zplsobit, Ze
se voda dostane do loZisek a vyplachne maziva, ¢imz se
zvysi treni. MizZe to virazné snizit funkénost loZisek a vést
k poSkozeni.

Po umyti zkontrolujte fetéz z hlediska opotfebeni a na-
neste novou vrstvu oleje. Vice informaci v kapitole ,RETEZ
JIZDNIHO KOLA*. Davejte také pozor, zda se na jizdnim
kole neobjevily praskliny, promackliny nebo zména barvy.
Takoveé prvky okamzité vymeénte za nove.

Doporutujeme dukladné osusSit sedlovku a nanést malé
mnozstvi oleje ve spreji.

USCHOVA JIZDNIHO KOLA

Détské kolo doporutujeme skladovat v suché mistnosti.
NejlepSim zplsobem na {ischovu je zavésit celé jizdni
kolo nebo jen kola. Pokud se kolo skladuje pfilis dlouho
na pneumatikach, muze dojit ke ztraté vzduchu a potazmo
k poSkozeni ramu. Pred opétovnym pouzitim zkontrolujte
tlak v pneumatikach.

DALSI INFORMACE

Vhodné ochranné prostiedky

Nikdy nedovolte ditéti jezdit bez pFilby. Ujistéte se, ze vaSe
dité vzdy nosi vhodné pfizplisobenou cyklistickou pfilbu.
Prilba musi byt vzdy zapnuta a nasazena ve vodorovné
poloze, musi chranit celou hlavu a celo. Prilbu je tfeba
sejmout po ukonceni jizdy.

Ujistéte se, Ze je dité dobfe viditelné. Pro zvySeni viditel-
nosti se doporucuje nosit reflexni prvky.

Vhodné obleceni

Nezapomente obléknout ditéti vhodné cyklisticke ob-
leCeni, nejlepe pfimo k tomu urcené. Nenechavejte dité
jezdit v kalhotach se Sirokymi nohavicemi, sukni nebo
Satech. Tento typ obleceni se muze snadno zachytit do
paprskil nebo fetézu a zpusobit raz. Obleteni musi byt
svétle.

Vhodna obuv

Boty na jizdni kolo musi mit pevnou podrazku. PFilis mék-
ka podrazka muze zpusobit bolesti chodidel pfi $lapani.
Povrch podrazky musi byt rovny, aby nedochazelo k za-
chyceni paty o pedal.

Radné utazeni Sroubii

Nezapomente pravidelné kontrolovat Sroubové spoje.
VSechny Sroubové spoje soucasti jizdniho kola musi byt
peclive utazeny, nejlepe pomoci momentového klice.
Nepfekracujte doporucené hodnoty utahovaciho momen-
tu uvedené v kapitole ,UTAHOVACI MOMENT". Pokud
neni maximalni hodnota utahovaciho momentu specifi-
kovana, zacnéte s 2 Nm a utahujte po 0,5 Nm.
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VYSVETLENI IKON

Dbejte na Cistotu — pokud vyrobek jiz nesplhuje
Cﬁ vase ocekavani nebo skontila doba jeho Zivot-

nosti, zlikvidujte jej v souladu s platnymi mist-
ﬁ " nimi pfedpisy pro ochranu zivotniho prostredi.
Obaly a jiné soutasti souvisejici s vyrobkem
vyhazujte na k tomu urtenych mistech.

[::[i] PreCtéte si pozorné navod k pouziti.

é?’) Druh obalového materialu: plochy karton.

PAP

CERTIFIKATUNI ORGAN:

TUV SUD Certification and Testing (China) Co., Ltd.
Shanghai Branch Testing Center.

Building B,C NO. 1999, and Building D, No. 2059 ,
Duhui Road, Minhang District, Shanghai, China

VYROBCE:

Farias Sp. z 0.0.

Al. Gen. Andersa 615, 43-300 Bielsko-Biata, POLSKO
Tel. +48 33 44 41 777
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Viyrobek vyhovuje normé ISO 8098:2023
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m INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE A

BICICLETEI EE:I

Se aplica modelelor: NINJA 14", VIKING 14" i VIKING 16"

imagine cu scop ilustrativ

COMPONENTE:

Méner de ghidon;
Ghidon;

Pipa;

Furca;

Minim;

Teava cadru;

Teava sa;

3a;

Tija de sa;
Reflectorizant spate;
Reflectorizant fat;
Roti ajutatoare;
Manivela;

Pedala;

Manete de frang;
Etriere de frana fata;
Roaté de fat;
Etriere de frana spate;
Roata de spate.
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IMPORTANT:

ACESTE INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE A BICICLEI PENTRU
COPII SE APLICA NUMAI MODELELOR DE BICICLETE DE MAI
SUS. INAINTE DE A UTILIZA BICICLETA PENTRU COPII, VA RU-
GAM SA CITITI ACEST MANUAL DE INSTRUCTIUNI. PASTRATI
MANUALUL PENTRU A-L PUTEA UTILIZA PE TOATA DURATA
DE UTILIZARE A BICICLETEI.

ATENTIE!

ACEASTA BICICLETA ESTE ASAMBLATA DE PERSONALUL
PROFESIONIST AL MAGAZINULUI. BICICLETA ESTE GATA
DE UTILIZARE DUPA EFECTUAREA REGLARILOR DE BAZA
CARE AU CA SCOP ADAPTAREA BICICLETEI LA NEVOILE IN-
DIVIDUALE ALE COPILULUL. INSTRUCTIUNILE PREVAD DOAR
OPERATIILE DE BAZA, ANUME REGLARI DE BAZA, OPERA-
REA SI INTRETINEREA CORECTA. INSTRUCTIUNILE NU ARE
CA SCOP SA AJUTE LA ASAMBLAREA SAU REPARAREA BI-
CICLETEI IN CAZUL REPARATIILOR MAI COMPLICATE, VA
RECOMANDAM SA VA ADRESATI UNUI SERVICE PENTRU
BICICLETE PROFESIONAL.
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IMPORTANT:

ACESTE MODELE DE BICICLETE PENTRU COPII SUNT DESTI-
NATE UTILIZARII IN ZONELE CU SUPRAFETE DURE $I PRO-
TEJATE, ADICA PISTE PENTRU BICICLETE, TRASEURI CU
PIETRIS, DRUMURI ASFALTATE, TROTUARE.

ATENTIE!

DATORITA CONSTRUCTII LOR, ACESTE MODELE DE BICICLE-
TE PENTRU COPII NU SUNT DESTINATE UTILIZARII PE DRU-
MURI PUBLICE.

IMPORTANT:

ACEST PRODUS $I MANUAL DE UTILIZARE SUNT SUPUSE
LEGII EUROPENE $I SUNT CONFORME CU CERINTELE STAN-
DARDULUIISO 8098:2023 ,,BICICLETE. CERINTE DE SECURITA-
TE PETRU BICICLETELE PENTRU COPII MICI”. CITITI ACESTE
MANUAL CU ATENTIE INAINTE DE PRIMA UTILIZARE. VERIFI-
CATI STAREA TEHNICA A BICICLETEI iNAINTE DE FIECARE
UTILIZARE, CONFORM INSTRUCTIUNILOR DIN MANUAL.

CUPLUL DE STRANGERE

CUPLUL DE STRANGERE A SURUBULUI ESTE O VA-
LOARE VECTORIALA CARE INFORMEAZA DESPRE
FORTA CU CARE UN ANUMIT SURUB TREBUIE STRANS
CU BRATUL CHEIl PENTRU A ASIGURA O CONEXIUNE
DURABILA SI OPTIMA A COMPONENTELOR. CUPLURILE
DE STRANGERE RECOMANDATE PENTRU COMPONEN-
TELE ALE BICICLETEI PENTRU COPII, EXPRIMATE IN NE-
WTON- METRI, SUNT PREZENTATE MAI JOS.

NUMARUL
COMPONENTEI

CUPLU DE
STRANGERE
(Nm)

DENUMIREA ELEMENTULUI

SURUBURI DE FIXARE A MANETEI DE FRANA 15,2 6-8
SURUBURI DE FIXARE A GHIDONULUI 2,3 15-18
SURUB DE FIXARE A PIPEI 3 15-18
SURUB DE EXPANSIUNE PENTRU GHIDON 34 15-18
SURUBUL SISTEMULUI DE FRANA CU ETRIER 16,18 6-7
SURUB DE FIXARE A CABLULUI DE FRANA 16,18 6-8
PIULITA DE FIXARE A FRANEI CU ETRIER 16,18 8-95
SURUBUL ARTICULATIEI FRANEI 16,18 2-25
PIULITA AXEI ROTII DIN FATA 17 25-30
PIULITA AXEI ROTII DIN SPATE 19 30-35
SURUBURI DE FIXARE A PEDALELOR 14 35-40
BRATUL MANIVELEI (O PISEA) 13 34
BRATUL MANIVELEI (TREI PIESE) 13 44
INEL DE SECURITATE AL SUPPORTULUI INFERIOR 13 34
SURUBURI DE FIXARE A SEII 8,9 15-18
SURUB PENTRU CLEMA TIJEI DE $SA 9 18-20

INFORMATII GENERALE DE SIGURANTA

Va rugam sa acordati o atentie deosebita urmatoarelor reguli de
baza de securitate atunci cand utilizati o bicicleta pentru copii:
1. Ciclismul, ca si alte sporturi, prezinta riscul de trauma-
tisme si vatamari corporale.

Prin luarea deciziei de a urca pe bicicletd, utilizatorul isi asuma
responsabilitatea pentru consecintele acestui risc.




2. Familiarizati-va copilul cu regulile de siguranta.

3. Bicicleta echipatd cu reflectorizanti: fata alb, spate
rosu, precum si reflecorizanti suplimentari pe roti si pedale
este mai vizibila pentru ceilalti utilizatori.

4. Asigurati-va ca bicicleta este echipata cu un cadru de
dimensiunea potrivita, adaptat inaltimii copilului dumneavo-
astra si daca copilul poate actiona liber frana.

5. Nu folositi o bicicleta care
nu este potrivita din punct de vede-
re anatomic utilizatorului.

6. Se recomanda purtarea
unei casti de protectie, protectii%
pentru incheietura mainii, coate i
genunchi si elemente reflectorizante pentru a proteja impotriva
eventualelor leziuni corporale.

Fiti deosebit de atenti pe suprafetele umede si alu-
necoase, retlnand ca eﬂmenta franarii si a controlul dlrec’;lel
pot fi limitate. Franele umede sunt mai putin eficiente la oprire.
Distantele de frnare sunt mai lungi pe suprafetele umede, de
aceea este important sa pastrati o distanta de siguranta.

8. Utilizati bicicleta in scopul pentru care a fost destinata.
Bicicleta este un vehicul folosit pentru deplasarea pe drumuri
si in teren. Aceasta bicicleta nu este conceputa pentru sarituri,
mersul pe scari etc. Prin urmare, riscul de leziuni corporale i
de deteriorare a bicicletei in timpul unei astfel de utilizari este
suportat de utilizator.

9. Folosirea bicicletei in competitii, mersul agresiv, uti-
lizarea si conditii de teren climatice dificile, supraincarcarea,
utilizarea in scopuri comerciale si alte forme de utilizare non-
-standard scurteaza semnificativ perioada de eficienta tehnica
a bicicletei. Aceasta poate constitui 0 baza pentru nerecuno-
asterea reclamatiei privind deteriorarile rezultate din circu-
mstantele mentionate mai sus.

10. Mersul cu roti ajutatoare nu garanteaza echilibrul in
orice situatie. Exista pericolul de a-| pierde la apropierea de
sol cu diferenta de nivel. Datorita distantei dintre rotile laterale,
exista riscul de impiedicare un obstacol in cazul apropierii prea
mare de acesta sau efectuarii manevrelor in imediata apropie-
re a acestuia.

1. Se recomanda verificarea regulata a franelor, anvelo-
pelor, sistemului de directie si a jantelor.

12. Ca si in cazul tuturor componentelor mecanice, bicic-
leta se va uza. Diferitele materiale si componente ale bicicletei
pot raspunde la uzura si stres in moduri diferite. Daca durata
de viata de proiectare a unei piese componente este depasita,
aceasta se poate deteriora, cauzand eventuale leziuni ale uti-
lizatorului. Orice fisuri, zgérieturi sau decolorare in zonele cu
stres ridicat indica faptul ca a expirat perioada de valabilitate a
componentei si aceasta trebuie inlocuita.

13.  Utilizarea prevazuta a bicicletelor in ceea ce priveste dia-

metrul rotii si greutatile totale admisibile sunt prezentate
in tabelul de mai jos.

GREUTATE
MAXIMA
(UTILIZATOR
+BAGAJ)

GREUTATE MAXIMA
(UTILIZATOR +
BAGAJ+ BICICLETA)

INALTIMEA
UTILIZATORULUI

VARSTA

UTILIZAORULUI

VIKING 14” 3-45 90-105 cm 40kg 40483 kg
NINJA 14 3-45 90-105 cm 40kg 4049 kg
VIKING 16” 45-6 105- 120 cm 50 kg 5049.1 kg

Note suplimentare:

1. Copiii nu trebuie sa utilizeze bicicleta in locuri peri-
culoase, adica in apropierea prapastiilor, bazinelor de apa,
scarilor, precum si in locurile cu trafic de masini.

2. Asigurati-va ca bicicleta este corect ajustata la inalti-
mea si greutatea copilului.
3. Instruiti-va copilul s& meraga intotdeauna cu ambele

maéini pe ghidon si sa-si ia picioarele de pe pedale numai
atunci cand conditiile drumului impun acest lucru.

4, Asigurati-va ca copilul poarta imbracaminte
adecvata, adica pantaloni cu croiala simpla sau clipsuri pen-
tru pantaloni, si incaltaminte adecvata.

d. Asigurati-va ca casca este fixatd pe capul copilului.
6. Se recomanda purtarea accesoriilor reflectorizante
pentru a creste vizibilitatea copilului.

7. Efectuat| verificari regulate Tnainte de fiecare utiliza-
re, conform |nstruct|un||or din sectiunea: ,RECOMANDARI
INAINTE DE FIECARE UTILIZARE’

8. Orice defectiuni trebuie reparate imediat sau trebuie

contactat un atelier profesionist pentru a le remedia inainte
de urmatoarea utilizare.

9. Bicicleta nu este potrivita pentru fixarea unui suport
pentru biciclete si a unui scaun pentru copii.

INFORMATII PENTRU PARINTI SAU PERSOANE
RESPONSABILE PENTRU COPIL

In calitate de parinte sau persoana responsabild pentru copil,
sunteti responsabil pentru actiunile si siguranta copilului dum-
neavoastra. Asigurati-va ca bicicleta este corect ajustata la
inaltimea si greutatea copilului si ca acesta este familiarizat cu
regulile de utilizare in siguranta a bicicletei.

Tnainte de a va asa copilul & utilizeze bicicleta pentru prima
data, explicati cum functioneaza sistemul de frénare. Lasati
copilul sa testeze franele sub supravegherea dumneavoastra
si sa dedica timp exersarii franarii. Copilul trebuie sa inteleaga
functionarea sistemului de franare si sa cunoasca tehnicile de
franare, in special sistemul de contra-actiune (torpedo). De-
monstrati-i copilului dumneavoastra in ce parte a ghidonului
se afla maneta franei fata. Explicati-i copilului dumneavoastra
cum sa franeze in siguranta folosind o contrafrana (torpedo).
Instruiti-va copilul ca frnarea pe suprafete umede este mai
putin eficienta si ca aderenta anvelopei este mai slaba, asa ca
trebuie s& mearga mai incet i sa franeze mai atent.

Nu uitati c& fiecare bicicleta trebuie inspectata periodic la un
service profesionist de biciclete.

RECOMANDARI INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

Tnainte de a lasa copilul s& mearga pentru prima data pe bi-
cicleta, asigurati-va ca:
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1. Copilul cunoaste functionarea sistemului de franare si
tehnicile de franare. In special, stie sa foloseasca pedala de
frdna (contrafrénd). O descriere a functionarii diferitelor tipu-
rilor de frane si a tehnicilor de franare poate fi gasita in sub-
sectiunea ,SISTEM DE FRANARE”.

2. Saua si ghidonul sunt pozitionate corect. Saua trebuie
pozitionata intr-un mod care sa permita copilului sa aiba acces
liber cu calcéiul la pedala in pozitia cea mai de jos. Degetele
de la picioare ale copilului trebuie sa atinga solul in timp ce sta
pe sa. Instructiunile despre cum sa reglati saua si ghidonul pot
fi gasite in capitolul ,AJUSTAREA BICICLETEI LA COPIL".

RECOMANDARI INAINTE DE FIECARE UTILIZARE

Pentru siguranta copiilor, nu uitati sa verificati urmatoarele
puncte inainte de fiecare utilizare:

1. FIXAREA SURUBURILOR - verificati daca suruburile
de fixare ale rotjlor din fata si din spate, ale tijei seii si ale altor
componente sunt bine stranse.

2. FIXAREA ROTILOR - verificati daca rotile nu sunt
prea slabite si daca sunt drepte. Pentru a verifica acest lucru,
rotiti roata n aer.

3. STAREA ANVELOPELOR - verificati daca anvelope-
le sunt in stare buna si umflate corespunzator. Presiunea mi-
nima si maxima sunt indicate pe peretele lateral al anvelopei.
Mai multe informatii gasiti in sectiunea ,ROTI SIANVELOPE”.
4. FIXAREA PEDALELOR - verificati daca pedalele nu
sunt slabite, pedalele prea slabite pot deteriora manivelele.

5. FUNCTIONAREA MECANISMELOR DE ACTIONA-
RE - verificati daca manivelele nu se misca, puteti face acest
lucru apasand manivela pe cadru. Verificati starea lantului -
trebuie s fie curat si sa se miste liber, fara s& cada.

6. STAREA FRANELOR - verificati daca placutele de
frana adera uniform la janta rotii. Pentru a verifica acest lucru,
trageti maneta franei spre ghidon si observati fixarea placute-
lor pe janta pe toata suprafata acesteia. Placutele nu trebuie
s& atinga anvelopa in timpul franarii. Verificati daca grosimea
placutelor de frana este corectd. Verificati frana butucului (con-
tra) apasand pedalele inapoi. In acelasi timp, verificati tensiu-
nea lantului. Mai multe informatii gasiti in sectiunea ,SISTEM
DE FRANARE”.

1. RULMENT! - verificati starea rulmentilor si conexiu-
nilor. Puteti coborf usor bicicleta de la o inaltime minima si ve-
rificati daca apare vreun zgomot.

8. CRIC - verificati daca cricul este complet ridicat de
catre copil, in caz contrar exista riscul unui accident! (Aceste
modele nu sunt echipate din fabrica cu cricuri).

9. LUMINI - verificati starea bateriei daca sunt utilizatye
lumini alimentate cu baterie sau starea de incarcare a bateriei
(Aceste modele nu sunt echipate din fabrica cu lumini).
POTRIVIREA BICICLETEI PENTRU COPILUL DUMNEAVO-
ASTRA

Aceasta sectiune contine instructiuni despre ajustarea bicicletei la
nevoile individuale ale utilizatorului. Nu uitati sa efectuati un test
functional dupa fiecare activitate de asamblare sau reglare de-
scrisa in subsectiunile acestui capitol. Va recomandam ca copilul
dumneavoastra sa testeze aceasta bicicleta pentru ca sa verifi-
cati functionarea acesteia. Dacé nu va simtiti in stare sa verificati
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singur functionarea bicicletei, va recomandam sa verificati doar
pozitia seii conform instructiunilor din acest manual. Celelalte ele-
mente pot fi verificate la un service profesionist de biciclete.

ATENTIE!

NU PERMITETI COPILULUI SA UTILIZEZE BICICLETA IN CA-
ZUL N CARE ACEASTA NU INDEPLINESTE ORICARE DINTRE
PUNCTELE DE MAI SUS. BICICLETA DEFECTA POATE CAU-
ZA UN ACCIDENT GRAV. iN CAZ DE INDOIELI, CONTACTATI
UN SERVICE PROFESIONIST DE BICICLETE.

ATENTIE!

STRANGEREA INCORECTA A SURUBURILOR SAU A ALTOR
DISPOZITIVE DE FIXARE POATE DUCE LA SLABIREA ELE-
MENTELOR $I LA UN ACCIDENT GRAV.

ATENTIE!

URCAREA PE O BICICLETA DEFECTA SAU CONTINUAREA
MERSULUI DUPA APARITIA UNEI DEFECTIUNI ESTE INTE-
RZISA. TOATE DEFECTELEL TREBUIE INLATURATE IMEDIAT.

CADRU

Un cadru de bicicleta este un element cheie al unei biciclete,
iar marimea cadrului ar trebui sa fie cel mai important criteriu
la achizitionarea unei biciclete. Marimea corecta a cadrului
este importanta pentru mentinerea pozitiei corecte de mers
si afecteaza confortul si siguranta la mers. La cumpararea
unei biciclete pentru copil, trebuie sa tineti cont de inaltimea
copilului, lungimea bratelor si a picioarelor, precum si de
abilitatile si capacitatile fizice ale copilului.

POTRIVIREA MARIMII CADRULUI
Potrivirea dimensiunii bicicletei in
gozi}ie in picioare este criteriul de

aza pentru alegerea bicicletei potri-
vite. Una dintre metodele de baza de
selectare a unei biciclete pentru copii
este calcularea asa-numitei inaltimii
standover. Pentru a face acest lucru,
puneti copilul sa stea in picioare faraz

antofi, cu picioarele usor depértate. &
n aceasta pozitie, masurati inaltimea
vintrelui de la sol. Cu cét este mai mica inaltimea standover
pentru 0 anumita bicicleta, cu atét va fi mai usoara urcarea
si coborarea de pe ea, ceea ce este crucial, mai ales la
inceputul invatarii mersului pe bicicleta. Marimea cadrului la
modelele NINJA 147, VIKING 14" si VIKING 16” depinde doar
de diametrul rotii. Inaltimea recomandata a utilizatorului in
raport cu diametrul rofii este descrisa in tabelul din sectiunea
LINFORMATII GENERALE DE SIGURANTA".

e SA 1

ELEMENTELE SEII ?/‘/2
3

1. Sa;

2. Tiaé desa; % / 4

3. Clema tijei de sa;
4. Teava de sa;
5. Minim;

A

U1 VN OO

6. Surubul clemei de tija;
7. Reflectorizant spate;
8. Suruburi de fixare



AJUSTAREA iNALTIMII SEII

Saua este la naltimea corecta atunci cand copilul isi poate
indrepta complet piciorul si, in acelasi timp, poate ajunge cu
calcaiul la pedala in pozitia cea mai joasa. Verificati daca
genunchii copilului sunt usor indoiti si ca centrul piciorului
copilului sa fie deasupra centrului pedale| De asemenea,
verificati daca soldurile copilului sunt in linie. in cele din urma,
aS|gurat|-va ca picioarele copilului ajung la sol. Daca nu,
coborati saua.

Pentru a ajusta inaltimea seii, slabiti clema tijei seii pentru a
permite modificarea inaltimii tijei seii. Nu extindeti tija prea
sus. Marcajul de capat al tijei seii (Minimum Insertion) trebuie
s& fie intotdeauna Tnduntrul tevii de sa. Aliniati saua cu cadrul
folosind varful seii si teava superioara superior ca punctul de
referintd. Stréngeti surubul tijei seii cu o jumatate de turé in
sensul acelor de ceasornic. Faceti testul apucénd partile late-
rale ale seii si apoi incercati sa o intoarceti. Daca se roteste,
strangeti usor surubul cu o jumatate de tura si testati din nou.
Valorile cupIuIU| de stréngere pentru sa si tua de sa sunt spe-
cificate Tn tabelul din sectiunea ,CUPLUL DE STRANGERE’.

ATENTIE!
iN CAZUL COPIILOR SI TINERILOR SE RECOMANDA VERIFI-
CAREA REGULATA A INALTIMII SEIl CEL PUTIN O DATA LA
TREI LUNL.

ATENTIE!

ASIGURATI VA CA PARTEA TIJEI CARE SE AFLA IN INTE-
RIORUL TEVII DE SA ESTE BINE LUBRIFIATA. ACEST LUCRU
VA PREVENI BLOCAREA RIJEI IN CADRU S| PATRUNDEREA
APEI N INTERIORUL CADRULUIL.

ATENTIE!

DUPA FIECARE AJUSTARE A SEII, NU UITATI SA STRANGETI
MECANISMELE DE AJUSTARE A SEII INAINTE DE A UTILIZA
DIN BICICLETA. VERIFICATI PERIODIC DACA MECANISMUL
DE AJUSTARE A SEII ESTE STRANS CORECT.

ATENTIE!

SURUBURILE TREBUIE STRANSE CU ATENTIE. MARITI iN-
CET CUPLUL DE STRANGERE A ELEMENTELOR. RECOMAN-
DAM UTILIZAREA UNEI CHEIE DINAMOMETRICE PENTRU A
NU DEPASI VALORIILE MAXIME ALE CUPLULUI DE STRAN-
GERE CARE POT FI GASITE iN SECTIUNEA ,,CUPLUL DE
STRANGERE”.

AJUSTAREA UNGHIULUI SEII

Saua trebuie s& fie in pozitia orizontald pentru a asigura
copilului o pozitie sigura si confortabila. Cand este aplecat
inainte sau Tnapoi, copilul se va sprijini mai mult de ghidon
sau se va indeparta de acesta. Pentru a ajusta pozitia sei,
slabiti piulita de prindere a seii din partea superioara a tijei
seii. Nu scoateti complet piulita pentru ca fixarea se va de-
strama. Acum puneti saua in pozitie orizontala, asigurandu-
-va ca mecanismul face un ,clic”. Daca da, puteti strange piu-
lita. Verificati ajustarea incercand s& inclinati usor sa inainte.

« GHIDON

Eelementele ghidonului

. Reflectorizant fata;
2. Manerul gh|donu|w
3. Surub de expansiune

al ghidonului;

4. Maneta franei;
g' T hidonul

: a ghidonului;
7. Mjlnlm
8. Furcg;
9. Capul cadrului;
10. Surub de fixare a pi-

pei
11, Surub de fixare a ghidonului;
12. Ghidon;
13. Cablu de frana;
14.  Surub de fixare a manetei frénei.

AJUSTAREA INCLINARII GHIDONULUI

Mainile cop|IuIU| trebuie sa fie asezate liber pe ménerele ghi-
donului si amplasate in mulocul manerelor. Pentru a regla
inclinarea ghidonului, slabiti suruburile din partea superioara
a pipei, pozitionati gr)idonul in pozitia corespunzatoare i apoi
strangeti suruburile. Incercati s inclinati ghidonul dupa ce I-ati
strans si strangeti surubul dacé este necesar. Verificati ca ghi-
donul sa fie exact centrat in raport cu tija.

AJUSTAREA INALTIMII GHIDONULUI

Pentru a regla inaltimea corespunzatoare, slabiti surubul de
expansiune cateva ture pana cand pipa se roteste liber in fur-
ca. Deplasati teava in sus sau in jos, avand grija sa nu extin-
deti teava dincolo de marcajul limita de inaltime marcat pe
teava. Apoi strangeti surubul de expansiune si asigurati-va ca
pipa este bine fixatd. Pentru a face acest lucru, tineti roata din
fata intre picioare si incercati sa intoarceti ghidonul in lateral.
Daca se se misca, strangeti surubul mai tare.

Valorile cuplului de strangere pentru ghidon, pipa si furca sunt
specificate in tabelul din sectiunea ,CUPLUL DE STRANGE-
RE!!

ATEN'!'IE!

N CAZUL COPIILOR MICI SITINERILOR SE RECOMANDA
VERIFICAREA REGULATA A INALTIMII GHIDONULUI CEL
PUTIN O DATA LA TREI LUNI.

ATENTIE!

NU LASATI NICIODATA COPILUL SA FOLOSEASCA BI-
CICLETA CU PIPA EXTINSA PESTE MARCAJUL LIMITA
DE INALTIME!

ATENTIE!

DUPA FIECARE AJUSTARE A GHIDONULUI, NU UITATI SA
STRANGETI BINE MECANISMELE DE REGLARE INAINTE
DE UTILIZARE A BICICLETEI. VERIFICATI DACA STRAN
GEREA MECANISMULUI DE REGLARE ESTE CORECTA.
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. SISTEM DE FRANARE

Informatii generale

Franele sunt folosite pentru a reduce viteza si a adapta vite-
za vehiculului la terenul inconjurator si la situatia de  pe drum.
Intr-o situatie de urgent, franele trebuie sa opreasca bicicleta
cat mai repede posibil. Asigurati-va ca copilul dumneavoastra
exerseaza franarea in prezenta dumneavoastra. Exercitiul tre-
buie efectuat pe diferite tipuri de suprafete. Explicati-i copilului
sa foloseasca atét frana fata, cét si frana spate in acelasi timp
pentru un efect de franare mai bun.

TIPURI DE FRANE
. FRANA V-BRAKE

Aceste tip de fréna include doi saboti de frdnd montati pe
ambele parti ale jantei (frdne de janta). Cand sunt privite de
sus, placutele de frana formeaza un ,V” cu varful indreptat in
fata. Cand apasati maneta franei, ambii saboti sunt presati im-
preuna printr-un cablu. Placutele ating janta, generénd frecare
pe janta si reducand viteza. Forta de frecare provoaca uzura
placutelor de frand, precum si a jantei. Folosirea frecventd a
frénei care rezultd din conditii de ploaie, praf si teren montan
poate accelera uzura pieselor.

ATENTIE!

FRANA CARE FUNCTIONEAZA CORECT CONSTITUIE O
BAZA A UTILIZARII BICICLETEI iN CONDITII DE SIGURANTA.
ORICE NEGLIGENTA iN INTRETINEREA CURENTA A FRANE-
LOR POATE CONDUCE LA CONSECIN'!'E TRAGICE.

ATENTIE!

EXPLICATI COPILULUI CA EFICIENTA FRANARII PE O SU-
PRAFATA UMEDA SAU ALUNECOASA POATE FI LIMITATA
S DISTANTA DE FRANARE ESTE MAI MARE, DIN ACEASTA
CAUZA IN TIMPUL MERSULUI PE ASTFEL DE SUPRAFATA
TREBUIE INTODEAUNA REDUSA.

ATENTIE!

PLACUTELE DE FRANA NU TREBUIE SA FRECE PE SUPRA-
FATA JANTEI CAND NU ESTE UTILIZA FRANA. DISTANTA
DINTRE PARTEA SPATE A PLACUTELOR SI JANTA TREBUIE
SA FIE DE APROX. 1MM.

POZITIONAREA MANETEI FRANEI

Maneta frénei trebuie sa fie accesibila copilului cu usurinta. Pen-
tru reglarea manetei, slabiti surubul situat la clema manetei, apoi
rotiti maneta fata de ghidon pana cénd se obtine pozitia corespu-
nzatoare. Verificati daca maneta de frana este usor accesibila
copilului si rotiti ghidonul pentru a face incercarea. Apoi strangeti
surubul de la clema.

ATENTIE!

MANETA FRANEI TREBUIE SA FIE INTR-O POITIE CARE PRE-
VINE APASAREA MANERULUI FRANEI PANA LA GHIDON.
FORTA MAXIMA DE FRANARE TREBUIE OBTINUTE INAINTE
DE APASAREA PANA LA CAPAT A MANETEI.

AJUSTAREA DOMENIULUI DE OPERARE A MANETEI FRANEI
Nu numai ca maneta de frana trebuie sa fie la indemana copilului,
dar si pozitia sa trebuie ajustata la dimensiunea mainii copilului.
Pentru a verifica ajustarea, observati momentul in care placutele
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de frAna lovesc janta. Daca acest lucru se intdmpla dupa o apa-
sare usoara a manetei, maneta de frana si frna trebuie regla-
te, altfel placutele de frana se pot freca de janta. Pentru reglare,
slabiti surubul din apropierea locului in care cablul de frana intra
in maneta de frana a ghidonului si reglati domeniul de operare
al manetei. Verificati daca degetul aratator al copilului dvs. poate
s& atinga maneta de frana si verificati din nou momentul in care
placutele de frana lovesc janta.

ATENTIE!

EXERSATI CU COPILUL DVS. FRANAREA DE URGENTA iN-
TR-UN LOC SIGUR, DEPARTE DE TRAFIC RUTIER.

ATENTIE!

SUPRAFATA DE FRECARE A PLACUTEI TREBUIE SA APASA
JANTA PE TOATA LATIMEA A PLACUTEI 0 ALTA POZITIE
POATE REDUCE SEMNIFICATIV EFICIENTA FRANELOR.
ATENTIE!

LA REGLAREA POZITIEI PLACUTELOR RETINETI CA MARGI-
NEA SUPERIOARA A PLACUTEI NU POATE IESI PESTE MAR-
GINEA SUPERIOARA A JANTE. PLACUTELE NU POT ATINGE
ANVELOPA.

REGLAREA FRANELOR

Apasati maneta de frana si verificati daca placutele ajung la janta
in acelasi timp. Daca nu, arcurile de fréna trebuie reglate. Pentru a
le regla, slabiti surubul situat Ianga etrierele de frana. Reglati arcul
astfel incat placutele de fréna sa fie la o distanta egala pe ambele
parti ale jantei atunci cand sunt in repaus. Placutele trebuie sa se
afle la o astfel de distanta incét sa nu frece janta in timpul mersului
bicicletei. La franare, placutele de frana trebuie sa atinga janta
uniform cu intreaga lor suprafata.

ATENTIE!
VERIFICATI PERIODIC DACA CABLURILE FRANELOR SU
SUNT DESTRAMATE. INLOCIUITI-LE IMEDIAT. N CAZ CONT-
RAR POT CAUZ UN ACCIDENT!

ATENTIE!

ASIGURATI-VA CA PLACUTELE DE FRANA Sl ALTE SU-
PRAFETE DE FRANARE NU SUNT ACOPERITE CU AGENTI
DE CURATARE SAU ULEI. ACEASTA POATE REDUCE EFI-
CIENTA FRANELOR,

ATENTIE!

VERIFICATI IN MOD REGULAT GROSIMEA PLACUTELOR §I
A JANTEI! PLACUTELE S| JANTA TREBUIE INLOCUITE iN
MOMENTUL iN CARE CANELURILE DE PE SUPRAFATA LOR
SE VOR STERGE SAU NU VOR MAI FI VIZIBILE. CAND UZU-
RA JANTEI AJUNGE LA UN PUNCT CRITIC, JANTA SE PO-
ATE RUPE SUB PRESIUNEA ANVELOPEI CEEA CE POATE
DUCE LA BLOCAREA ROTII SAU SPARGEREA CAMEREI S|,
iN CONSECINTA, LA UN ACCIDENT! INLOCUIREA §I REGLA-
REA PLACUTELOR SI A JANTEI NECESITA COMPETENTE
SPECIALE SI, DE ACEEA, CEL MAI BINE, CONTACTATI UN
SERVICE PROFESIONAL.

ATENTIE!

iN MASURA UZURII PLACUTELOR, POATE APAREA NECESI-
TATEA SA REGLATI FRANELE DIN NOU.

ATENTIE!

TESTATI FUNCTIONAREA FRANELOR DUPA REGLAJUL
PRIN APASAREA DE MAI MULTE ORI A MANETEI FRANEI.
ASIGURATI-VA CA PLACUTELE DE FRANA SUNT ATING TO-



TAL JANTA iN TIMPUL FRANARII PUTERNICE.

ATENTIE!

AIGURAT-VA CA PE SUPRAFETELE DE FRANARE NU SE
AFLA ULEI SAU NICI-O ALTA SUBSTAN'[A GRASA. ACEST
LUCRU POATE REDUCE EFECTUL DE FRANARE.

. FRANA IN PEDALE (CONTRA, TORPEDO)

Sistem de franare integrat in butucul inchis spate. Avantajul ace-
stui sistem este protectia impotriva factorilor externi si functiona-
rea indiferent de conditiile meteorologice. Sistemul torpedo poate
fi utilizat fara Tntretlnere timp de multi ani. Dezavantajele acestui
sistem includ usurinta de a provoca derapajul bicicletei, rezultata
din forta de franare aplicatd doar in spatele bicicletei. Din acest
motiv, bicicletele echipate cu contra sunt dotate cel mai adesea cu
o frana fata suplimentara actionata cu ajutorul manetei de pe ghi-
don. Sistemul torpedo este strans legat de functionarea lantului.
Daca lantul se rupe sau cade de pe pinion, sistemul de franare nu
functioneaza, asa ca este important s& verificati regulat tensiunea
lantului. Testati functionarea franei contra prin rotirea manivelei
napoi cu ajutorul pedalelor. Frana contra trebuie sa raspunda cel
tarziu dup o rotatie de 60 de grade. In caz contrar, frana poate fi
defecta sau lantul nu este intins bine. Reglati intinderea lantului,
Mai multe informatii veti gasi in sectiunea ,LANT DE BICICLETA".
Franare

Pentru a aplica frana fata in sigurantd, trageti manerul situat pe
ghidon cu o presiune treptata. Cand atingeti viteza dorita, eliberati
treptat manerul de frana.

Frana in pedale este activata cand pedalele sunt rotite Tnapoi.
Forta maxima de franare este obtinutd prin ap&sarea pedalei din
spate cand manivela este in pozitie orizontala.

La franarea pe distante mari sau coborari abrupte se recomanda
folosirea ambelor frane in acelasi timp. Nu franati doar cu con-
trafrana, deoarece tamburul contrafranei poate deveni excesiv de
fierbinte. La franarea pe suprafete umede sau alunecoase, se re-
comanda folosirea ambelor frane in acelasi timp pentru un efect
de franare mai bun.

ATENTIE! )
DUPA FRANARE INTENSA, NU ATINGETI TAMBURUL DE
FRANA DEOARECE EXISTA RISCUL DE ARSURI!

ATENTIE!

SUPRAINCALZIREA FRANEI POATE DUCE LA O PIERDERE
A FORTEI DE FRECARE, CARE POATE CAUZA DEFECTAREA
FRANEI. ASTEPTATI CA FRANA SA SE RACEASCA TOTAL.

. SISTEM DE ACTIONARE

Mecanismul manivelei

Scoaterea manivelelor de pe axa pedalierului se poate face numai
cu ajutorul unei chei speciale - cheii extractor. Utilizarea altor unel-
te va deteriora manivelele. Dintii inelelor mecanismului manivelei
difera ca forma si dimensiune, ceea ce este un fenomen normal si
prevazut de producator pentru ca schimbari de viteze sa fie line.
Pedale

Acestea trebuie stranse ferm pe manivelele mecanismului folosind
o cheie specializata cu brat lung. O pedala prea slabita va deterio-
ra cu siguranta filetul din bratul manivelei in timpul utilizarii. Pedala
dreapta se strange in sensul acelor de ceasornic. Pedala stanga
se strange in sens opus. Pedalele sunt marcate pe axe - R - dre-
apta, L - stanga.

ATENTIE!

iN CAZUL iN CARE iN TIMPUL UTILIZARI VETI SIMTI UN JOC
IN CONEXIUNEA PEDALELOR CU MANIVELE INCETATI IME-
DIAT UTILIZAREA. ELIMINATI JOCUL EXISTENT $I ABOIA
ATUNCI CONTINUATI UTILIZAREA BICICLETEI.

. LANT DE BICICLETA

Intretlnerea regulata si adecvata a lantului de bicicleta asigura o
durat lunga de viata si o functionare fara probleme. Este impor-
tant sa curatati in mod regulat lantul si sa folositi lubrifiant. Dupa
curatarea completd a lantului de murdarie cu o cérpa, aplicati ulei
pentru lant uniform pe toate verigile. Aplicati uleiul incet in partea
inferioara a lantului in timp ce ridicati manivela. Dupa ce ati lubrifiat
toate verigile, [asati bicicleta timp de cateva minute si apoi stergeti
excesul de ulei cu o cérpa pentru a preveni stropirea si colectarea
murdariei Tn timpul mersului. Asigurati-va ca lantul este lubrifiat in
mod regulat, mai ales dupa ce mergeti pe ploaie sau pe drumuri
umede.

ATENTIE!

UN LANT CARE NU ESTE INCHIS BINE SAU ESTE PREA UZAT
SE POATE RUPE iN TIMPUL UTILIZARII BICICLETEI, PRO-
VOCAND UN ACCIDENT.

Tensiunea lantului

in cazul franelor in pedale, tensiunea lantului trebuie verificata re-
gulat. Asigurati-va ca nu exista un joc excesiv in lant. Nu ar trebui
s& puteti trage lantul dintre pinion si lant mai mult de doi centimetri.

ATENTIE!

DUPA FIECARE INTRETINERE A LANTULUI VERIFICATI
DACA LUBRIFIANTUL NU A PATRUNS PE SUPRAFATA DE
FRANARE, INCLUSIV PLACUTA DEOARECE ACEST LUCRU
VA REDUCE GRAV FUNCTIONAREA SISTEMULUI DE FRANA-
RE!

. ROTI, ANVELOPE, JANTE

ATENTIE!
INAINTE CA COPILUL DVS. SA URCE PE BICICLETA, VERIFI-
CATI DACA ROTILE SUNT MONTATE SIGUR.

ATENTIE!

ROTILE CARE SE ROTESC POT RANI MAINILE SAU ALTE
PARTI ALE CORPULUI DECI RECOMANDAM SA FITI EXTREM
DE PRUDENTI N SPECIAL PREVENITI CONTACTUL COPILU-
LUI CU ROTI CARE SE ROTESC.

Roti

O roata reglata corect trebuie sa se roteasca faré probleme. Roti-
le trebuie pozitionate in planul de simetrie al cadrului si al furcii.
Distanta dintre janta si cadru sau janta si furca trebuie sa fie
aceeasi pe ambele parti. Rotile sunt fixate de cadru si furca cu
piulite.

Anvelope

ATENTIE!
INSTALAREA UNEI ANVELOPE DE ALTA DIMENSIUNE DECAT
CEA RECOMANDATA POATE CAUZA UN ACCIDENT!
ATENTIE! ANVELOPA DEFECTA TREBUIE INLOCUITA.
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Anvelopele trebuie s& ofere o buné aderenta si s& absoarba socuri-
le. Pentru a asigura acest lucru, mentineti presiunea recomandata
in anvelope. Presiunea recomandata in anvelope este specificata
de producétor pe flancul anvelopei sau pe ambalaj. Presiunea
este cel mai adesea exprimata in unitati de bar sau psi (lira pe
inch patrat). Presiunea prea mica a anvelopelor poate duce la o
perforare usoara in timpul intrarii pe margine ascutita. Presiunea
prea mare poate duce la spargerea anvelopei si la un accident.
Rotile sunt supuse unor solicitari puternice cauzate de greutatea
soferului, de bagaje si de conducerea pe teren denivelat. Se reco-
manda verificarea rotilor pentru prima data la un service profesio-
nist de biciclete dupa aproximativ 15 ore de mers.

Daca doriti sa instalati o anvelopa noud, verificati mai intai dimen-
siunea anvelopei anterioare, marcata pe flancul anvelopei ca 00-
000, unde 00 inseamna latimea anvelopei in mm si 000 inseamna
diametrul in mm dupa umflare la maxim.

Jante si spite

Pe masura ce bicicleta este folosita, jantele se uzeaza. Jantele dete-
riorate mecanic trebuie evaluate de catre un service profesionist de
biciclete care va examina daca pot fi utilizate in continuare. Jantele
murdare reduc semnificativ eficienta franarii, asa ca trebuie curatate
in mod regulat.

Tensiunea exercitata de spite trebuie distribuita uniform in jurul jantei
pentru functionarea corecta a rotilor. Centrarea rotilor are loc atunci
cand tensiunea unui element se modifica, de ex., ca urmare a con-
ducerii rapide sau a conducerii pe bordura, care cauzeaza tensiuni
inegale pe janta. Pentru a verifica daca roata este centrata, ridicati
cadrul cu roata si rofiti roata cu ména. Apoi observati distanta dintre
janta si placutele de fréna. Daca difera cu mai mult de un milimetru,
roata trebuie sa fie centrata la un service profesionist.

Valve pentru camere

Asigurati-va ca aveti o pompé cu varful corespunzator care se po-
triveste valvelor camerei.

ATENTIE!
NU SE RECOMANDA UTILIZAREA BICICLETEI CU JANTA iN-
DOITA. TENSIUNILE DISTRIBUITE NEUNIFORM POT CAUZA
RUPERE SPITELOR $I, IN CONSECINTA, BLOCAREA ROTII
CAUZAND UN ACCIDENT.

ATENTIE!

ROATA STRAMBA POATE REDUCE SEMNIFICATIV EFECTUL
DE FRANARE AL FRANELOR DE JANTA!

ATENTIE! SPITELE SLABITE TREBUIE STRANSE IMEDIAT.

INLOCUIREA ANVELOPELOR

. DEMONTAREA ROTILOR

Daca bicicleta pentru copii are frane de tip v-brake: deconectati
cablul de frana de la bratul de frana. Pentru a face acest lucru,
tineti janta cu 0 mana si strangeti placutele de frana. In aceasta
pozitie, desurubati piulita cablului de frana.

in cazul franelor in pedale: eliberati bratul franei si desurubati piu-
litele rotilor. Apoi, ridicati bicicleta in sus si scoateti roata.

. DEMONTAREA ANVELOPELOR

Desurubati capacul si piulita valvei si dezumflati complet anvelo-
pa. Anvelopa trebuie sa se indepérteze de janta. Acum introduceti
o lingura speciala din plastic pentru indepartarea anvelopei intre
janta si anvelopa si mutati lingura in jurul circumferintei anvelo-
pei, indepartand treptat anvelopa. Daca nu puteti scoate anvelopa
cu o lingura, introduceti o alta lingura la o distanta de aprox. 10
cm, apoi indepartati partea din anvelopa dintre linguri. Repetati
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operatiunea prin miscarea lingurilor pana la scoaterea anvelopei.
Acum puteti scoate camera. Asigurati-va ca valva nu se prinde
de janta, deoarece acest lucru poate deteriora camera. Reparati
scurgerile anvelopei folosind kitul corespunzator de reparare a
anvelopei sau inlocuiti camera cu una noua.

. MONTAREA ANVELOPELOR

Tnainte de reasamblare, asigurati-va ca nu exista corp strain,
murdarie sau nisip in interiorul anvelopei care ar putea deterio-
ra camera. Glisati o parte a anvelopei pe jantd, apoi introduceti
ventilul camerei prin orificiul din janta. Umflati camera usor si in-
troduceti-o in anvelopa. Apasati anvelopa in janta pe ambele parti,
apropiind-o simetric de valva. inainte de finalizarea instalarii, verifi-
cati daca camera este pozitionatd corect in anvelopa, apoi asezati
ultimul fragment al anvelopei pe janta. Daca nu puteti face acest
lucru manual, utilizati o lingura speciala pentru anvelope. Verificati
daca valva iese pe verticala. Daca nu, scoateti din nou o parte
a anvelopei si aliniati sectiunea camerei cu valva. Umflati came-
ra fara a depasi presiunea maxima indicata pe flancul anvelopei.
Cu ajutorul valvei puteti reduce presiunea din anvelopa. Verificati
daca anvelopa este montata corect. Linia de deasupra marginii
jantei trebuie sa fie echidistanta de janta pe toata lungimea anve-
lopei.

ATENTIE! o
DUPA INSTALAREA ROTII ASIGURATI-VA CA SUPRAFETELE
DE FRANARE SUNT CURATE.

ATENTIE!

DUPA INSTALAREA ROTII, VERIFICATI INTOTDEAUNA FRA-
NA CONFORM DESCRIERII DIN SECTIUNEA ,SISTEM DE
FRANARE”.

. REINSTALAREA ROTII

Asigurati-va ca roata este asezata corect pe cérlige si este bine
centratd. Tn cazul unei contrafranei, verificati tensiunea lantului
inainte de a strange piulitele. Puteti face acest lucru tragand roata
inapoi. Daca lantul nu are mai mult de doi centimetri de joc la
jumatatea distantei dintre pinioane si lant, tensiunea este corecta.
Nu uitati sa strangeti bratul de frana.

Dupa instalarea rotii in cazul frnei de tip V-brakes, conectati ime-
diat cablul de frana. Trageti maneta de frana si rotiti roata. Trebuie
sa existe o distanta uniforma intre janta si placute. Asigurati-va
ca placutele de frana nu intra in contact cu janta sau cu anvelopa
atunci cand rotiti roata.

. CUVETE

Cuveta care conecteaza furca de cadru este expusa la sarcini
semnificative atunci cand mergeti pe suprafete neuniforme si, prin
urmare, se poate slabi dupa un timp si necesita ajustare.

Pentru a verifica cuveta, impingeti bicicleta inainte si inapoi cu rofi-
le pe sol. Dacé rulmentul prezinta un joc, va fi vizibil un spatiu intre
cupele rulmentului. Pentru a verifica functionarea lina a directiei,
ridicati cadrul bicicletei pentru a ridica roata din fata de pe sol. Ghi-
donul trebuie sa se roteasca cu usurinta la stanga si la dreapta. In
pozitia centrala a ghidonului, furca ar trebui s& se roteasca usor.
Daca cuvetanu functioneaza corect, contactati un service profe-
sionist pentru biciclete.

ATENTIE!

UTILIZAREA BICICLETEI CU O CUVETA CARE ARE UN JOC
CRESTE PRESIUNEA PE FURCA S| RULMENTI, CEEA CE PO-
ATE DUCE, IN CAZURI EXTREME, LA RUPEREA FURCII SI LA
UN ACCIDENT.



. ROTI AJUTATOARE

Rotile ajutatoare laterale au rolul de a preveni rasturnarea bicic-
letei pentru copii si de a-i ajuta sa invete sa mearga pe bicicleta.
Cu toate acestea, trebuie sa stiti ca mersul cu roti ajutatoare nu
garanteaza echilibrul in orice situatie. Exista riscul pierderii echili-
brului la apropierea de terenuri denivelate. Datorita distantei mari
dintre rotile ajutatoare, exista riscul de impiedicare de un obstacol
in cazul apropierii de acesta sau efectudrii manevrelor in imediata
apropiere a acestuia.

Din cauza riscurilor de mai sus, incercati sa renuntati rotile
ajutatoare cat mai curand posibil.

Mersul pe bicicleta va fi mai usor daca copilul dumneavoastra are
experientd in mersul pe trotinetd sau pe o bicicleta de echilibru.

Montarea si demontarea rotilor ajutatoare

Introduceti surubul prin roata si brat, apoi strangeti cu piulita. Fixati
bratul cu roata de furca rotii din spate. Pentru a face acest lucru,
desurubati suruburile rotii si scoateti suportul aripii (daca exista),
apoi fixati bratul cu roata. Reinstalati surubul, strangandu- usor.
Repetati pasii de cealalta parte a rotii. Dupa instalare, ambele
roti de sprijin trebuie sa fie la aceeasi distantd de sol. Distanta
nu trebuie sa depaseasca 2,5 cm. Asigurati-va ca strangeti piu-
litele rotilor la cuplul specificat dupa verificarea distantei. Pentru
a scoate rotile ajutatoare, desurubati suruburile rotii din spate.
Scoateti in urmatoarea ordine: suport pentru aripi (daca exista),
bratele rofilor. In pasul urmétor, reinstalati suportul pentru aripa
(daca exista) si apoi suruburile rotii axului. Strangeti suruburile la
cuplul corect.

SERVICE

Prima inspectie trebuie efectuata dupa aproximativ sase saptama-
ni de utilizare. Aceasta este foarte importanté pentru functionarea
si durabilitatea bicicletei.

Utilizarea corecta a bicicletei include intretinerea regulata si inlo-
cuirea la timp a pieselor uzate, in special a pieselor precum pla-
cutele de frana si cablurile de frana. Se recomanda efectuarea
lucrarilor de service inainte de fiecare sezon pentru a asigura
functionarea corecta a tuturor componentelor. Lucrarile de intreti-
nere si reparatii trebuie lasate in seama unui tehnician de service
profesionist.

ATENTIE!
iN TIMPUL UTILIZARII, BICICLETA ESTE SUPUSA SOLI-
CITARILOR DINAMICE CARE REZULTA PRINTRE ALTELE DIN
TIP DE SUPRAFATA, FORTELOR EXTERNE §I PRIN FUNCTIO-
NAREA BICICLETEI. DACA DURATA DE VIATA CONSTRUCTI-
VA AUNUI COMPONENT ESTE DEPASITA, ACESTA POATE FI
DEFECT CAUZAND EVENTUALALE VATAMARI ALE UTILIZA-
TORULUI, DIN ACEASTA CAUZA TREBUIE SA VERIFICATI BI-
CICLETA IN MOD REGULAT SUB ASPECTUL SEMNELOR DE
UZURA, ZGARIETURILOR, DEFORMARILOR, DECOLORARII
PENTRU A DETECTA ORICE DEFECT. VA INCURAJAM SA
EFECTUATII INSPECTII PERIODICE ALE BICICLETEI.

ATENTIE!

PIESELE UZATE TREBUIE INLOCUITE NUMAI CU PIESE
ORIGINALE! UTILIZAREA PIESELOR NEORIGINALE POATE
CAUZA CA BICICLETA PENTRU COPII VA PREZENTA UN PE-
RICOL.

CURATARE SI INTRETINERE

Bicicleta trebuie curatata la intervale regulate de timp sau atunci
cand este necesar din cauza mersului in conditii dificile (pe noroi
sau suprafete peste care a fost aruncata sarea). Bicicleta trebuie
curatatd manual cu apa la presiune scazuta, folosind un burete,
0 carpa sau o perie. Evitati curatarea cu apa de inalta presiune
(spalatoare cu presiune) sau cu abur. Presiunea mare a apei po-
ate duce la patrunderea apei in rulmenti si spalarea lubrifiantilor,
crescand astfel frecarea. Acest lucru poate slabi semnificativ fun-
ctionarea rulmentilor si poate duce la deteriorari.

Dupa spalare, verificati uzura lantului si aplicati un strat proaspat
de lubrifiant. Mai multe informatii veti gasi in sectiunea ,LANT DE
BICICLETA’. De asemenea, verificati daca exista crapaturi, indo-
iri sau decolorari pe bicicleta. Astfel de elemente trebuie inlocuite
imediat.

Se recomanda sa uscati bine tija de sa si sa aplicati o canti-
tate mica de ulei spray.

DEPOZITAREA BICICLETEI

Se recomanda depozitarea bicicletei pentru copii intr-o camera
uscata. Cel mai bun mod de a o depozita este sa suspendati intre-
aga bicicleta sau doar rotile. Daca bicicleta sta prea mult timp pe
anvelope, pot aparea pierderi de aer si, in consecinta, deteriorarea
cadrului. Va rugam sa verificati presiunea in anvelope inainte de a
utiliza bicicleta din nou.

INFORMATII SUPLIMENTARE

Masuri de protectie adecvate

Nu lasati niciodata copilul sa urce pe bicicleta fara casca. Asigu-
rati-va ca copilul dumneavoastra poarta intotdeauna o cascé de
bicicleta potrivita. Casca trebuie sa fie intotdeauna prinsa si pur-
taté in pozitie orizontala si trebuie sa acopere intregul cap si frun-
te. Casca trebuie intotdeauna fi scoasa dupa terminarea utilizarii
bicicletei.

Asigurati-va ca copilul este bine vizibil. Se recomanda purtarea
accesoriilor reflectorizante pentru a creste vizibilitatea.
Imbracaminte potrivita

Copilul trebuie sa poarte o imbracaminte potrivita pentru bicicleta,
cel mai bine, special prevazuta pentru aceasta. Nu lasati copilul
sa meaga pe bicicletd Tn pantaloni cu craci largi, fusta sau rochie.
Acest tip de Tmbracaminte poate fi prins cu usurinta in spite sau
lant si poate provoca un accident. imbrécamintea ar trebui s fie
in culori deschise.

incaltaminte potrivita

Pantofii de ciclism trebuie sa aiba talpa rigida. O talpa prea moale
poate provoca dureri de picior in timpul pedalarii. Suprafata talpii
trebuie sa fie plana pentru a preveni prinderea calcaiului de pe-
dala.

Strangerea corecta a suruburilor

Nu uitati s& verificati in mod regulat conexiunile suruburilor. To-
ate conexiunile cu suruburi ale componentelor bicicletei trebuie
stranse cu grija, de preferinta folosind o cheie dinamometrica. Nu
depasiti valorile recomandate ale cuplului de strangere specificate
in sectiunea ,CUPLUL DE STRANGERE". Dacé nu este specificat
cuplul maxim de strangere, incepeti cu 2 Nm si ridicati valoarea
treptat cu 0,5 Nm.
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EXPLICATII PRIVIND PICTOGRAMELE

Pastrati curatenia - daca produsul nu mai core-
cﬁ spungelasteptérilpr dunjngavo.asltré sau a ajur]s
la sfarsitul duratei de viatd, eliminati produsul n
%n conformitate cu reglementarile locale aplicabile de
protectie a mediului. Cand aruncati ambalajele si
alte articole legate de produs, faceti-o in locurile
destinate acestui scop.

I:]:\i\] Cititi cu atentie instructiunile de utilizare.

AR - .
LZD Tip de material de ambalare: carton plat.

PAP

ENTITATEA DE TESTARE:

TUV SUD Certification and Testing (China) Co., Ltd. Shanghai
Branch Testing Center.

Building B,C NO. 1999, and Building D, No. 2059 ,
Duhui Road, Minhang District, Shanghai, China

PRODUCATOR:

Farias Sp. z 0.0.

Al. Gen. Andersa 615, 43-300 Bielsko-Biata, POLONIA
Tel. +48 3344 41 777

FABRICAT iN CHINA.

Produsul respecta standardul ISO 8098:2023
Data fabricarii: noiembrie 2023.

Numarul lotului: JO.320.11
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m SPOUZIVATELSKA PRIRUCKA

DETSKEHO BICYKLA Djﬂ

Tyka sa modelov: NINJA 14", VIKING 14" i VIKING 16"

obrazok na ilustracné utely

KOMPONENTY:

1. RUcka riadidiel;

2. Riadidla;

3. Predstavec:; 4. Vidlica;
5. Minimum;

6. Rura ramu;

7. Rura sedlovky;

8. Sedlo;

9. TyC sedlovky;

10. Zadny reflex;

11. Predny reflex;

12. Pomocné kolieska;
13. Kluka;

14. Pedal;

15. Patky brzd;

16. Celuste prednej brzdy;
17. Predné koleso;

18. Celuste zadnej brzdy;
19. Zadné koleso.

DOLEZITE:

TATO POUZIVATELSKA PRIRUCKA DETSKEHO BICYKLA SA
TYKA A JE URCENA VYHRADNE IBA PRE VYSSIE VYME-
NOVANE MODELY BICYKLOV. PREDTYM, NEZ ZACNETE
DETSKY BICYKEL POUZIVAT, OBOZNAMTE SA S OBSAHOM
TEJTO POUZIVATELSKEJ PRIRUCKY. PRIRUCKU USCHO-
VAJTE, ABY STE JU MALI K DISPOZICII POCAS CELEHO 0B-
DOBIA POUZIVANIA BICYKLA.

POZOR!

TENTO DETSKY BICYKEL MONTUJE PROFESIONALNY PER-
SONAL OBCHODU. BICYKEL JE PRIPRAVENY NA POUZITIE
PO VYKONANI ZAKLADNEHO NASTAVENIA, KTOREHO
CIELOM JE PRISPOSOBIT BICYKEL PODLA INDIVIDUAL-
NYCH POTRIEB POUZIVATELA - DIETATA. V PRIRUCKE SU
UVEDENE IBA ZAKLADNE TINNOSTI, TZN. ZAKLADNE NA-
STAVOVANIE, PRIEBEZNA OBSLUHA A SPRAVNA UDRZBA.
PRIRUCKA NIE JE URCENA AKO POMOC PRI MONTAZI TI
OPRAVOVANI BICYKLA. V PRIPADE VACSEJ
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PRE KOMPLIKOVANE OPRAVY ODPORUCAME VYUZIT SLUZ-
BY PROFESIONALNYCH CYKLOSERVISOV.

DOLEZITE:

TIETO MODELY DETSKYCH BICYKLOV SU URCENE NA PO-
UZIVANIE NA SPEVNENYCH A ZABEZPECENYCH POVR-
CHOCH, TZN. CYKLOTRASACH, SPEVNENYCH CESTACH,
ASFALTOVYCH CESTACH, CHODNIKOCH.

POZOR!

VZHCADOM NA SVOJU KONSTRUKCIU, TIETO MODELY
DETSKYCH BICYKLOV NIE SU URCENE NA POUZIVANIE NA
VEREJNYCH KOMUNIKACIACH.

DOLEZITE: TENTO VYROBOK A POUZIVATELSKA PRIRUCKA
PODLIEHAJU LEGISLATIVE EUROPSKEJ UNIE A SPLNAJU
POZIADAVKY NORMY ISO 8098:2023 ,BICYKLE. POZIA-
DAVKY NA BEZPECNOST DETSKYCH BICYKLOV“. PRED
PRVYM POUZITIM BICYKLA, PRED PRVYM BICYKLOVANIM,
OBOZNAMTE SA S TOUTO PRIRUCKOU. PRED KAZDYM
POUZITIM SKONTROLUJTE TECHNICKY STAV BICYKLA,
V SULADE S POKYNMI, KTORE SU UVEDENE V TEJTO
PRIRUCKE.

UTAHOVACI MOMENT

Moment utahovania skrutky predstavuje vektorovi
hodnotu, ktora informuje, s akou silou sa ma dana skrut-
ka utahovat ramenom kl{ica, aby bol dany spoj trvaly a
vzajomné spojenie komponentov optimalne. Odporiicané
momenty utiahnutia jednotlivych prvkov detského bicykla
st uvedené nizSie v newtonmetroch.
MOMENT

NAZOV PRVKU KOMfI:’iglﬁ%NTU UTAI(-INOn\]l;\NIA
SKRUTKY UPEVNUJUCE PACKY BRZD 15,2 6-8
SKRUTKY UPEVNUJUCE RIADIDLA 2,3 15-18
SKRUTKA UPEVNUJUCA PRED-STAVEC 3 15-18
ROZPERNA SKRUTKA RIADIDIEL 34 15-18
SKRUTKY USTROJENSTVA PRITLACNEJ BRZDY 16,18 6-7
UPINACIA SKRUTKA BRZDOVEHO LANKA 16,18 6-8
UPEVNOVACIA SKRUTKA PRITLACNEJ BRZDY 16,18 8-95
KLBOVA SKRUTKA BRZDY 16,18 2-25
MATICA 0S| PREDNEHO KOLESA 17 25-30
MATICA 0S| ZADNEHO KOLESA 19 30-35
SKRUTKY UPEVNUJUCE PEDALE 14 35-40
RAMENO KLUKY (JEDNODIELNE) 13 34
RAMENO KLUKY (TROJDIELNE) 13 44
POISTNY KRUZOK DOLNEJ VZPERY 13 34
SKRUTKY UPEVNUJUCE SEDLO 8,9 15-18
UPINACIA SKRUTKA TYCE SEDLOVKY 9 18-20

VSEOBECNE INFORMACIE OHCADNE BEZPECNOSTI

Pouzivatel, ktory sa rozhodne, ze sa bude bicyklovat,
prijima na seba celll zodpovednost za rizika, ktoré s tym
stivisia. Dokladne sa oboznamte s nasledujucimi infor-
maciami a bezpetnostnymi zasadami, a dodrziavajte ich
pri pouzivani bicykla.



1. Bicyklovanie, podobne ako iné Sportové discipliny,
predstavuje isté riziko Urazu ¢i nehody

2. Oboznamte dieta s bezpetnostnymi zasadami.

3. Bicykel ma odrazky: prednii bielu, zadnii Cerveni,
ako aj dodatocné odrazky na kolesach a pedaloch, preto je
dobre viditelny.

4. Uistite sa, ¢i ma bicykel ram
nalezitej velkosti, tzn. Ci je vhod-
ny pre vySku vasho dietata, a Gi

pouzivat brzdy.

5. V Ziadnom pripade nepouzivajte bicykel, ktory nie
je anatomicky vhodny pre daného pouzivatela.
6. Odporiitame, aby ste potas bicyklovania po-

uzivali prilbu, chranite zapasti, lakfov a kolien, ako ]
vhodné reflexné prvky, chraniace pred pripadnymi irazmi

a nehodami.

Na mokrych, Smyklavych povrchov zachovavajte
nale2|tu opatrnost, pricom nezabiidajte, Ze efektivnost brzde-
nia a riadenia je na takych povrchoch obmedzena. Mokré
brzdy s pri brzdeni menej Ucinné. Brzdna draha je dlhSia na
mokrom povrchu, preto je dolezité, aby ste vzdy zachovavali
bezpetnil vzdialenost.

8. Bicykel pouzivat v siilade s jeho urtenim. Bicy-
kel je dopravny prostriedok ureny na jazdu po cestach
a v teréne. Bicykel nie je urteny na skakanie, jazdenie po
schodoch ap., preto za riziko Urazu a poSkodenia bicykla
pri takom pouzivani zodpoveda pouZzivatel.

9. Pouzivanie bicykla na pretekarske tcely, agresiv-
ne jazdenie, jazdenie v tazkych terénnych a poveter-
nostnych podmienkach, prefazovanie, pouZivanie na
komertné Ucely alebo iné pouzivanie neStandardnym
spdsobom, podstatne znizuje trvacnost bicykla a bicykel
si technicki funktnost zachova kratSie. MoZe to byt priti-
nou neuznania pripadnej reklamacie poSkodenia, ktoré
vzniklo nasledkom pouzivania bicykla vySSie vymeno-
vanym spdsobom.

10. PouZivanie pomocnych koliesok nezarutuije, ze bicy-
kel si v kazdej situacii udrzi rovnovahu. Existuije riziko stra-
ty rovnovahy v pripade, ak sa kolieska dostani na nizSie
polozené miesta. V sivislosti s pouzivanim pomocnych
koliesok existuje nebezpetenstvo zachytenia o prekazku v
pripade blizkeho prejazdu popri nej alebo v pripade bicy-
klovania v tesnej blizkosti takej prekazky.

11. Odporiicame, aby ste pravidelne kontrolovali brzdy,
pneumatiky, systém riadenia a disky.

12. Tak, ako je to so vSetkymi mechanickymi prvkami, aj
bicykel sa opotrebovava. Rdzne materialy, Casti a diely bi-
cykla mdzu na opotrebovavanie a napinanie reagovat odlis-
ne. V pripade, ak sa konstruktna trvacnost nejakej casti ale-

bo dielu skonti, moze sa poskodit, o mdze viest az k irazu
alebo nehode. Akékolvek prasknutia, trhliny alebo zmena
sfarbenia v oblastiach, ktoré sii znatne napinané, mdzu byt
prejavom skutocnosti, ze trvacnost danej Gasti alebo dielu
sa skoncila, v takom pripade odporiicame ich vimenu.

13. UrCenie bicyklov vzhladom na vek a maximalne pripust-
né celkové zafazenie predstavené sii v nasledovnej ulke.

MAXIMALNA
HMOTNOST
(Pouzivatela +
Batozina)

MAXIMALNA HMOTNOST
(Pouzivatefa + Batozina
+ Bicykel)

VEK VYSKA
Pouzivatefa

Pouzivatefa

VIKING 14” 3-45 90-105cm 40 kg 40+8,3 kg
NINJA 14” 3-45 90-105cm 40 kg 40+9 kg
VIKING 16” 45-6 105-120 cm 50 kg 50+9,1 kg

Dodatoéné poznamky a pripomienky:

1. Deti sa nesmi bicyklovat na nebezpetnych mie-
stach, tzn. v blizkosti priepasti, vodnych nadrzi,
schodov, ani na miestach, v ktorych jazdia auta.

2. Uistite sa, Ci je bicykel vhodny a spravne nastaveny
k viSke a hmotnosti dietata.

3.  Poutte dieta, aby sa vzdy bicyklovalo s oboma
rukami na riadidlach, a aby malo vzdy nohy na
pedaloch, ibaze stav cesty vyzaduije, aby ich zlozilo.

4,  Uistite sa, ¢i ma diefa nalezity odev, tzn. nohavice
s jednoduchym strihom alebo spony/pasky na no-
havice, ako aj naleZitii obuv.

5. Uistite sa, ¢i ma dieta na hlave zapnuti prilbu, a i
spravne lezi.

6. Odporiitame, aby malo dieta na sebe dodatocné
reflexné prvky, aby bolo lepSie viditelné.

7. Pravidelne kontrolujte, pred kazdym bicyklovanim,
v silade s pokynmi, ktoré si uvedené v kapitole:
,ODPORUCANIA PRED KAZDOU JAZDOU*

8.  VSetky pripadné poruchy okamZite odstrante ale-
bo sa obratte na profesionalny cykloservis. Bicykel
pred bicyklovanim nesmie byt poskodeny, nesmie
mat Ziadnu poruchu.

9. Bicykel nie je vhodny na upevnenie nosica bicyklov
a detskej sedacky.

INFORMACIE PRE RODICOV ALEBO PESTUNOV

Ako rodic alebo pestiin dietata zodpovedate za konanie
a za bezpetnost svojho dietata. Uistite sa, Ci je bicykel
vhodny, vzhladom na vySku a hmotnost diefata, a Gi
dieta pozna zasady bezpetného pouzivania bicykla.

Dietatu pred prvou jazdou nalezite vysvetlite spdsob
fungovania brzdového systemu. Umoznite, aby si dieta
vyskiSalo fungovanie bfzd pod vaSim dohfadom. Venuj-
te diefatu tas, aby sa dobre nautilo brzdit. Dieta musi
chapat, ako funguje brzdovy systém, a tiez poznat tech-
niky brzdenia, predovsetkym sposob zalozeny na kontre
(torpédo). Predvedte dietatu, na ktorej strane riadidiel je
packa prednej brzdy. Vysvetlite diefatu, ako sa bezpet-
ne brzdi vyuzivajiic kontru (torpédo). Poucte dieta, Ze
brzdenie na mokrom povrchu je menej efektivne a pneu-
matiky maju niz8iu prifnavost, preto je potrebné jazdit
pomalSie, a tiez brzdit dostatocne vopred a opatrnejsie.
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NEZABUDAJTE, ZE KAZDY BICYKEL MUSI PRAVIDEL-
NE PRECHADZAT TECHNICKE KONTROLY V PROFE-
SIONALNOM CYKLOSERVISE.

ODPORUCANIA PRED PRVOU JAZDOU

Predtym, nez dietatu dovolite, aby sa zatalo bicyklovat,
uistite sa podla nasledovnych bodov:

1. Dieta pozna spdsob fungovania bfzd a techniku
brzdenia. PredovSetkym vie brzdit pedalmi (kontrou).
Opis fungovania jednotlivych typov bizd, ako aj roznych
technik brzdenia, je uvedeny v podkapitole ,,BRZDOVE
USTROJENSTVO*.

2. Sedlo a riadidla sii spravne nastavené. Sedlo
musi byt nastaveneé tak, aby dieta patami slobodne dotia-
hlo na pedale, ked si v najnizSej polohe. Ked' diefa sedi
na sedle, prstami ndbh musi dotiahnut na podklad. Pokyny
tykajlice sa nastavenia sedla a riadidiel st uvedené v kapi-
tole ,PRISPOSOBENIE BICYKLA PRE VASE DIETA".

ODPORUCANIA PRED KAZDYM BICYKLOVANIM

Aby ste vaSmu dietatu zabezpetili naleziti bezpetno-
st, pred kazdym bicyklovanim skontrolujte nasledovné
body:

1. UPEVNENIE SKRUTIEK - skontrolujte, Ci
upevhovacie skrutky predného a zadného kolesa, ako aj
skrutky sedlovky a inych komponentov, st dokladne a
nalezite dotiahnute.

2. UPEVNENIE KOLIES — skontrolujte, i kolesa nie
st prili§ povolené a €i nie st deformované. Najjednodu-
chSie to urobite, ked' koleso rychlo otocite vo vzduchu.
3. STAV PNEUMATIK - skontroluijte, Ci si pneuma-
tiky v nalezitom stave, a Ci sl spravne nahustené. Mi-
nimalny a maximalny tlak je uvedeny na botnej strane
pneumatiky. BliZSie informacie st uvedené v kapitole
,KOLESA A PNEUMATIKY*.

4. UPEVNENIE PEDALOV - skontrolujte, €i sa
pedale neuvolnili, kedZze v opatnom pripade mozu
poskodit kluku.

5. FUNGOVANIE HNACICH MECHANIZMOV -
skontrolujte, ¢i sa kluky nehybu, mbdzete to urobit pri-
tlacenim kluky k ramu. Skontrolujte stav retaze — musi
byt tista, pohybovat sa slobodne, nesmie padat.

6. STAV BRZD - skontrolujte, Ci brzdové dosticky
rovnomerne priliehaji k rafiku kolesa. Skontrolujete to
nasledovne: pomaly stlacajte packu bfzd k riadidlam a
pozorujte, Ci doSticky priliehaju rovnomerne celym po-
vrchom k rafiku. Dosticky sa pri brzdeni nesmi dotykat
pneumatiky. Skontrolujte, €i brzdové dostitky majl
nalezit hribku. Brzdu v naboji (kontru) skontrolujte
pretocenim a stlacenim pedalov dozadu. Sticasne skon-
trolujte napnutie retaze. BlizSie informacie sl uvedené v
podkapitole ,BRZDOVE USTROJENSTVO*.

7. LOZISKA - skontrolujte stav loZisk a spojeni.
MboZete bicykel jemne spustif z minimalnej vySky a skon-
trolovat, ¢i nieco neklepe.

8.  STOJAN - skontrolujte, ¢i dieta tiplne a spravne
zlozilo stojan, v opacnom pripade hrozi riziko Urazu a
nehody!
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(Tieto modely nemaji tovarensky namontované stojany).

9. SVETLA - skontrolujte stav batérii v pripade, ak sa
pouzivaji svetla, ktoré sti napajané batériami (Tieto
modely nemaj tovarensky namontované svetla).

PRISPOSOBENIE BICYKLA PRE VASE DIETA

V tejto kapitole st uvedené pokyny ohladne nastavenia
bicykla podla individualnych potrieb daného pouziva-
tela. Nezabiidajte, po kazdej montazi ¢i nastavovani,
pred pouzitim vykonajte funktny test, tak ako je to
opisané v jednotlivich podkapitolach tejto kapitoly.
Odporiitame, aby dieta urobilo skiiSobnii jazdu, potas
ktorej mozete skontrolovat spravnost fungovania
bicykla. Ak nemate istotu, ¢i dokazete sami spravne
skontrolovat fungovanie bicykla, odporiicame, aby ste
kontrolovali iba polohu sedla, podla pokynov, ktoré si
uvedené v tejto prirucke. Ostatné prvky nechajte skon-
trolovat v profesionalnom cykloservise.

POZOR!

V PRIPADE, AK DIETA NESPLNA HOCI LEN JEDEN Z VYSSIE
UVEDENYCH BODOV, NEDOVOLTE, ABY BICYKEL POUZIVA-
LO. POUZIVANIE POSKODENEHO BICYKLA MOZE VIEST K
VAZNEMU URAZU A NEHODE. AK MATE NEJAKE POCHYB-
NOSTI, OBRATTE SA NA PROFESIONALNY CYKLOSERVIS.

POZOR!

AK SKRUTKY ALEBO INE UPEVNENIA NIE SU SPRAVNE
DOTIAHNUTE, MOZU SA POVOLIT A NASLEDNE UVOLNIT
PRVKY, KTORE UPEVNUJU, TO MOZE VIEST K VAZNEMU
URAZU A NEHODE.

POZOR!

NA POSKODENOM BICYKLI SA V ZIADNOM PRIPADE
NESMIE BICYKLOVAT, A AK DOJDE K PORUCHE POCAS
BICYKLOVANIA, MUSI SA OKAMZITE PRERUSIT. VSETKY
PRIPADNE PORUCHY BEZODKLADNE ODSTRANTE.

e RAM

Ram bicykla je jeho kli€ovym prvkom, a velkost ramu
je jednym z najdolezitejSich kritérii pri nakupe bicykla.
Spravna velkost ramu je podstatna, aby mal pouzivatel
pocas bicyklovania spravnu polohu, a tiez ovplyvihuje
komfort a bezpetnost jazdy. Pri kupovani bicykla pre
dieta zohladnite jeho vySku, dizku rik a ndh, a tiez fyzic-
ké schopnosti a moznosti dietata.

PRISPOSOBENIE VELKOSTI RAMU
Spravna volba velkosti bicykla
zohladnujica vySku stojace-
ho pouzivatela, je zakladnym
kriteriom vyberu bicykla.
Jednou zo zakladnych metod
vyberu detského bicykla je
vypocet tzv. rozkrok. Preto
postavte diefa

bez obuvi v miernom rozkroku. V takej polohe odme-
rajte vySku od podkladu. Gim je rozkrok daného bicykla
nizsi, tym je nasadanie a zosadanie fahSie, ¢o je velmi

rozkrok



dolezité hlavne v pripade zatiatotnikov. Velkost ramu v
modeloch NINJA 14”, VIKING 14” a VIKING 16” zavisi
vyhradne len od priemeru kolesa. Odporictana vyska
pouzivatela podla priemeru kolesa je opisany v ulke v
kapitole ,,VSEOBECNE INFORMACIE OHLADNE BEZ-
PECNOSTI*.

e SEDLO

STAVBA SEDLA

1. Sedlo;

2. TyC sedlovky;

3. Svorka tyce sedlovky;

4. Rira sedlovky;

5. Minimum;

6. Skrutka svorky tyce sedlovky;
7. Zadny reflex;

8. Upeviujice skrutky;

T

1 O\N0O

NASTAVENIE VYSKY SEDLA

Sedlo je nastavené v spravnej vyske, ked vaSe dieta
moze (plne vystriet nohy, pritom musi dotiahnut pata-
mi na pedale, ked st v najnizSej polohe. Skontrolujte,
¢i ma vaSe diefa trochu zohnuté nohy (v kolenach), a ti
ma stredy chodidiel nad stredom pedalov. Tiez skon-
trolujte, ¢i sa bedra dietata nachadzaji v jednej linii.
Nakoniec sa uistite, ¢i dieta dotiahne nohami zem. Ak
nie, sedlo presunte nizSie.

Ked chcete nastavit viSku sedla povolte skrutku tyce
sedlovky, aby sa dala zmenit vy$ka tyce sedlovky. Se-
dlovku nevytahuite prili§ vysoko. Ukazovatel konca tyce
sedlovky (Minimum Insertion) musi sa vzdy nachadzat
v riire sedlovky. Vyrovnajte sedlo voti ramu, ako refe-
rencny bod pouzitie Spic sedla a hornii ruru. Dotiahnite
skrutku sedlovky o polovicu otacky v smere pohybu
hodinov{ch ruciciek. Vykonajte test, tzn. uchopte boky
sedla, a nasledne sa pokiiste sedlo ototit. Ak sa otaca,
jemne dotiahnite skrutku eSte o pol otacky, a opat
skontrolujte.

Hodnoty momentov utiahnutia riadidiel, predstavca

a vidlice sl uvedené v ulke v kapitole ,,UTAHOVACIE
MOMENTY“.

POZOR!

V PRIPADE DETI A MLADEZE ODPORUCAME, ABY STE
VYSKU RIADIDIEL PRAVIDELNE KONTROLOVALI, ASPON
RAZ ZA TRI MESIACE.

POZOR!

SKONTROLUJTE, CI JE CAST TYCE SEDLOVKY, KTORA JE
ZASUNUTA V RURE SEDLOVKY, NALEZITE NAMAZANA.
ZNEMOZNUJE TO ZASEKNUTIU VZPERY V RAMENE A PRE-
NIKNUTIU VODY DO VNUTRA RAMU.

POZOR!

PO KAZDOM NASTAVENI SEDLA NEZABUDNITE PRED
DALSOU JAZDOU DOKLADNE DOTAHOVAT MECHANIZMY
NASTAVENIA SEDLA. PRAVIDELNE KONTROLUJTE, Tl JE
SPRAVNA TESNOST MECHANIZMOV NASTAVENIA SEDLA.

POZOR!

SKRUTKY DOTAHUJTE VELMI POZORNE A OPATRNE. PRI
DOTAHOVANI PRVKOV, KRUTIACI MOMENT ZVAUSUJTE
POMALY, POSTUPNE. ODPORUCAME, ABY STE POUZIVALI
MOMENTOVY KLUC, VDAKA TOMU PRI DOTAHOVANI NE-
PREKROCITE MAXIMALNE HODNOTY MOMENTOV.

NASTAVENIE SKLONU SEDLA

Sedlo musi byt vo vodorovnej polohe, aby sa mohlo dieta
bicyklovat bezpetne a komfortne. V pripade, ak je sedlo
sklonené dopredu alebo dozadu, dieta sa prili$ opiera na
riadidlach, alebo sa od nich odsiiva. Ked chcete nasta-
vit polohu sedla, postupujte nasledovne: povolte maticu
svorky sedla v hornej tasti sedlovky. Maticu nevykri-
cajte Uplne, v opatnom pripade sa upevnenie rozpadne.
Teraz sedlo nastavte vo vodorovnej polohe, uistite sa,
¢i mechanizmu zapadol. Ak ano, moZzete dotiahnut ma-
ticu. Skontrolujte, €i je upevnenie spravne, skiste sedlo
vychylit dopredu/dozadu.

e RIADIDLA

Stavba riadidiel

1. Predny reflex;
2. Rucka riadidiel;
3. Skrutka rozperna
riadidiel;

4. Packa brzdy;
5. Predstavec;
6. TyC riadidiel;
7. Minimum;

8. Vidlica;

9. Hlavica ramu;
10. Skrutka upevhujiica predstavec;
11. Skrutka upevhujica riadidla;
12. Riadidla;

13. Lanko brzdy;

14. Skrutka upeviujiica packu bfzd.

NASTAVENIE SKLONU RIADIDIEL

Dieta musi mat dlane polozené slobodne na riitkach ria-
didiel, viac-menej v strede. Ked' chcete nastavit sklon ria-
didiel, povolte skrutky v hodnej casti predstavca, nastavte
riadidla v nalezitej polohe, a nasledne dotiahnite skrutky.
Po dotiahnuti skrutiek skuste riadidla vychylit, ak sa to da,
skrutky eSte trochu dotiahnite. Skontrolujte, €i st riadidla
v predstavci upevnené presne v strede.

NASTAVENIE VYSKY RIADIDIEL

Pri nastavovani nalezitej viSky, postupujte nasledovne: po-
volte rozpernii skrutku o niekolko otacok, dovtedy, kym sa
bude predstavec slobodne otacat vo vidlici. Prestivajte riirku
hore alebo dole, nezabiidajte, aby ste rirku nevytiahli poza
oznacenie limitu vySky, ktory je oznaceny na riirke. Potom
dotiahnite rozperni skrutku a skontrolujte, Ci je predstavec
dobre namontovany.

Preto podrzte predné koleso medzi nohami a pokiste sa
pretoCit riadidla napravo a nalavo. Ak sa prestvaji, skrutku
dotiahnite trochu silnejSie.
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Hodnoty momentov utiahnutia riadidiel, predstavca a vidlice
st uvedené v ulke v kapitole ,,UTAHOVACI MOMENT”.

POZOR!

V PRIPADE DETI A MLADEZE ODPORUCAME, ABY
STE VYSKU RIADIDIEL PRAVIDELNE KONTROLOVALI,
ASPON RAZ ZA TRI MESIACE.

POZOR!

ZABRANTE, ABY SA DIETA BICYKLOVALO NA BICYKLI S
PREDSTAVCOM, KTORY JE PRILIS VYTIAHNUTY, TZN.
POZA OZNACENIE LIMITU VYSKY!

POZOR!

PO KAZDOM NASTAVOVANI RIADIDIEL, PRED DALSOU
JAZDOU DOKLADNE DOTIAHNITE VSETKY MECHANI-
ZMY POUZIVANE NA NASTAVOVANIE. PRAVIDELNE
KONTROLUJTE, Tl JE UPEVNUJUCI MECHANIZMUS

RIADIDIEL NALEZITE DOTIAHNUTY.

* BRZDOVE USTROJENSTVO

VSEOBECNE INFORMACIE

Brzdy su urtené na spomalovanie a prispdsobovanie
rychlosti jazdy podla okoliteho terénu a situacii na ce-
ste. Brzdy musia v niidzovej situacii zastavit bicykel tak
rychlo, ako je to len mozné. Dohliadnite, aby dieta vo
vasej pritomnosti precvicilo brzdenie. Toto cviCenie vy-
konajte na roznych typoch povrchoch. Vysvetlite dietatu,
aby pouZivalo obe brzdy suicasne, prednii a zadnu, vtedy
je brzdenie UCinnejSie.

TYPY BRZD

* BRZDY V-BRAKE

Brzdy tohto typu tvoria dve brzdové celuste, namonto-
vané na oboch stranach rafika kolies (rafikové brzdy).
Pozerajuc zhora, brzdové dosticky tvoria s vrcholom
smerujucim dopredu pismeno ,V“. Ked' stlacite packu
brzdy, lanko stitasne stlaca obe teluste. Dostitky sa do-
tykaju rafikov, tim sa vytvara trenie a znizuje rychlost.
Pritreni sa opotreblvaju brzdoveé dosticky a rafiky. Ak sa
brzdy casto pouzivaji pri jazdeni v dazdi, prachu alebo
v horskom teréne, opotrebovanie modze byt riychlejSie.

POZOR!

SPRAVNE FUNGUJUCE BRZDY SU ZAKLADOM BEZPECNEHO
BICYKLOVANIA. VSETKY ZANEDBANIA TYKAJUCE SA
PRIEBEZNEJ OBSLUHY BRZD MOZU VIEST K TRAGICKYM
NASLEDKOM.

POZOR!

VYSVETLITE DIETATU, ZE BRZDENIE NA MOKROM ALEBO
SMYKLAVOM POVRCHU MOZE BYT MENEJ UCINNE, A BRZD-
NA DRAHA DLHSIA, PRETO JE POTREBNE ZNIZIT RYCHLOST
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POZOR!

KED SA BRZDA NEPOUZIVA, JEJ BRZDOVE DOSTICKY SA
NESMU OTIERAT O POVRCH RAFIKA. VZDIALENOST MEDZI
ZADNOU CASTOU DOSTICIEK A RAFIKOM MUSI BYT CCA 1
MM.

NASTAVENIE PACKY BRZDY

Patka brzdy sa musi nachadzat v takej polohe, aby dieta
na fnu dotiahlo a mohlo ju stlacit. Postup nastavenia
packy brzdy: povolte skrutku, ktora je pri svorke packy,
potom pretoCte packu voci riadidlam tak, aby ste ju
presunuli na spravnu polohu. Skontrolujte, Ci sa patka
brzdy nachadzat v takej polohe, Zze na hu dieta dotiahne a
moze stlacit. Pretocte pritom riadidla. Potom dotiahnite
skrutku pri svorke.

POZOR!

PACKA BRZDY SA MUSI NACHADZAT V TAKEJ POLOHE,
ABY DIETA NEMOHLO STLACIT PACKU BZRDY TAK, ZE SA
DOTKNE RIADIDIEL. MAXIMALNA SILA BRZDENIA SA MUSI
VYTVORIT TESNE PRED UPLNYM STLACENIM PACKY.

NASTAVENIE ROZSAHU POHYBU PACKY BRZDY

Packa brzdy sa nielen musi nachadzat v takej polohe,
aby dieta na hu dotiahlo a mohlo ju stlagit, ale musi byt
prisposobena podla velkosti ruky diefata. Aby ste skon-
trolovali, Ci je patka spravne dopasovana, pozorujte, kedy
sa brzdové dostitky dotkni rafika. Ak sa to deje hned po
jemnom stlaceni packy, potom packu brzdy a brzdu na-
stavte, v opacnom pripade brzdové dosticky mozu nepo-
trebne triet o rafik. Pri nastavovani postupujte nasledov-
ne: povolte skrutku, ktora je v blizkosti miesta, v ktorom
brzdoveé lanko vchadza do packy brzdy na riadidla a nasta-
vte rozsah pohybu packy. Skontrolujte, ¢i dieta dotiahne
ukazovakom na packu brzdy, a opat skontrolujte, kedy sa
brzdové dosticky dotkni rafika.

POZOR!
PRECVICTE S DIETATOM NUDZOVE BRZDENIE NA BEZPEC-
NOM MIESTE, NA NERUSNOM MIESTE.

POZOR!

TRECI POVRCH DOSTICKY MUSI PRITLACTAT RAFIK NA CE-
LEJ SIRKE DOSTICKY. PRI INOM NASTAVENI MOZE BYT
UCINNOST BRZD ZNACNE NIZSIA.

POZOR!

PRI NASTAVOVANI POLOHY DOSTICIEK DAVAJTE POZOR,
ABY SA HORNA HRANA DOSTICKY NEDOTYKALA PNEUMA-
TIKY, TZN. ABY NEPRESAHOVALA MIMO HORNU HRANU
RAFIKA. DOSTICKY SA NESMU DOTYKAT PNEUMATIKY.

NASTAVENIE BRZD

Stlacte packu brzdy a skontrolujte, ¢i doSticky suitasne
a rovnomerne priliehaju k rafiku Ak nie, nastavte pruziny
brzdy. Postupujte nasledovne: povolte skrutku, ktora je
vedla brzdovych Celusti. Nastavte pruzinu tak, aby ne-
pouzivané brzdové dosticky (tzn. v neaktivnom stave),
nachadzali sa v rovnakej vzdialenosti po oboch stranach
rafika. DoStitky sa musia nachadzat v takej vzdialeno-



sti, aby sa pocas jazdy netreli rafiky. Brzdové dosticky
musia pri brzdeni priliehat k rafiku rovnomerne celym
povrchom.

POZOR!

PRAVIDELNE KONTROLUJTE, CI DROTIKY BRZDOVYCH LA-
NIEK NIE SU ROZPLETENE, ROZTRHNUTE. AK SU POSKO-
DENE, OKAMZITE ICH VYMENTE, V OPACNOM PRIPADE
MOZE DOJST K NEBEZPECNEJ NEHODE!

POZOR!

DAVAJTE PRI TOM POZOR, ABY BRZDOVE DOSTICKY A
INE BRZDOVE PLOCHY NEBOLI ZNECISTENE CISTIACI-
MI PROSTRIEDKAMI ANI OLEJOM. V OPATNOM PRIPADE
MOZU BRZDY FUNGOVAT SLABSIE.

POZOR!

PRAVIDELNE KONTROLUJTE HRUBKU DOSTICIEK A RAFI-
KOV! DOSTICKY A RAFIKY VYMENTE VTEDY, KED SA STRU
DRAZKY NA ICH POVRCHOCH, ALEBO KED UZ NEVIDNO ICH
PROFIL. KED STRENIE RAFIKOV DOSIAHNE KRITICKY BOD,
RAFIK MOZE POD TLAKOM PNEUMATIKY PRASKNUT, CO
MOZE VIEST K ZASEKNUTIU KOLESA ALEBO K PRASKNUTIU
DUSE, CO NASLEDNE MOZE VIEST K NEHODE A SPOSOBIT
VAZNY URAZ! PRI VYMENE A NASTAVOVANI BRZDOVYCH
DOSTICIEK A RAFIKOV SU POTREBNE PROFESIONALNE
ZRUCNOSTI, PRETO ODPORUCAME, ABY STE TO PONECHA-
LI NA PROFESIONALNY CYKLOSERVIS.

POZOR!
POSTUPNE, AKO SA DOSTICKY OPOTREBUVAJU, MOZE BYT
POTREBNE OPAT NASTAVIT BRZDY.

POZOR!

PO NASTAVOVANI VZDY NAJPRV VYSKUSAJTE, CI BRZDY
FUNGUJU SPRAVNE, NIEKOLKOKRAT STLACUTE PACKU
BRZDY. UISTITE SA, Cl SA BRZDOVE DOSTICKY PRI SILNOM
BRZDENI UPLNE DOTYKAJU RAFIKOV.

POZOR!

UISTITE SA, CI NIE SU BRZDOVE POVRCHY ZNECISTENE
OLEJOM ALEBO INOU MASTNOU (KLZKOU) LATKOU. MOZE
TO ZNIZIT EFEKTIVNOST BRZDENIA.

¢ Brzdy v pedaloch (Kontra, Torpedo)

Brzdové Ustrojenstvo integrované so zadnym nabojom
s uzatvorenou konstrukciou. Vyhodou tohto systemu je
ochrana pred externymi faktormi a funguje bez ohladu
na poveternostné podmienky. Systém torpédo sa moze
bezobsluzne pouzivat mnoho rokov. K minusom tohto
systému patri tendencia bicykla k Smykom, k comu do-
chadza v dosledku posobenia sily brzdenia vyhradne
na zadni tast bicykla. Preto bicykle s kontrolou maji
najcastejSie dodatocn predni brzdu, ktora sa ovlada
patkou na riadidlach. Fungovanie systému torpédo pria-
mo zavisi od prace retaze. Ked sa retaz roztrhne alebo
spadne z pastorka, brzdovy systém nefunguije, preto je
dolezité, aby ste pravidelne kontrolovali napnutie reta-
ze. VlyskiSajte, Ci kontra funguje spravne, pretocenim
pedalov ototte klukov dozadu. Kontra musi zareago-

vat najneskor po pretoteni o 60 stuphov. Ak nie, brzda
moze byt poSkodena alebo refaz nedostatotne napnuta.
Nastavte napnutie refaze. BliZSie informacie sii uvedené
v podkapitole ,,BICYKLOVA RETAZ".

BRZDENIE

Aby ste bezpetne zabrzdili prednou brzdou, packu, ktora
je na riadidlach, pritlacajte postupne (nestlacajte silno
a prudko). Ked' spomalite na pozadovani richlost, po-
stupne pustajte packu brzdy.

Brzda v pedaloch sa aktivuje ototenim pedalov dozadu.
Maximalna sila brzdenia sa vytvara vtedy, ked' pedale
stlaCite vtedy, ked je kfuka pedalov v horizontalnej po-
lohe.

Odporucame, aby ste pri dlhSom brzdeni alebo na
strmych zjazdoch brzdili oboma brzdami siicasne. Ne-
brzdite iba kontrou, kedze v opacnom pripade sa bubon
kontry moze nadmerne nahriat. Odporiicame, aby ste pri
brzdeni na mokrom alebo kizkom povrchu pouzivali obe
brzdy siicasne, tak bude {i¢innost brzdenia vySSia.

POZOR!

PO INTENZIVNOM BRZDENI SA NEDOTYKAJTE BUBNA
BRZDY, KEDZE MOZE BYT HORUCI A HROZI RIZIKO PO-
PALENIA!

POZOR!

AK SA BRZDA PREHREJE, BRZDNA SILA SA MOZE
OSLABIT ALEBO UPLNE ZANIKNUT, CO MOZE VIEST
K PORUCHE BRZDY! POCKAJTE, KYM BRZDA NEVY-
CHLADNE.

e HNACIE USTROJENSTVO

KLUKOVY MECHANIZMUS

Kluky sa z osi suportu daji stiahnut iba s pouZitim $pe-
cialneho kluta — stahovata. \V opacnom pripade, s po-
uzitim nevhodného naradia, sa kluky mozu znicit. Zuby
prevodnikov sa navzajom li$ia tvarom aj velkostou, je to
normalne a vyrobcom zamyslaneé rieSenie, ktoré vyrazne
zlepSuije plynulost zmeny prevodu.

PEDALE

Musia byt v klukach silno dotiahnuté Specialnym
kli€om s dlhym ramenom. Prili$ slabo dotiahnuty pedal
isto poCas pouzivania znici zavit v ramene kluky. Pravy
pedal sa utahuje v smere pohybu hodinovych rutitiek.
avy pedal sa utahuje proti smeru pohybu hodinov{ch
ruciciek. Pedale sii na svojich osiach oznatené: R —
pravy, L —lavy.

POZOR!

AK POTAS JAZDY POCITITE VOLU SPOJENIA PEDALOV S
KLUKAMI, OKAMZITE ZASTAVTE. ODSTRANTE VZNIKNUTU
VOLU, A AZ POTOM MOZETE BICYKEL DALEJ POUZIVAT.

¢ BICYKLOVA RETAZ

Vdaka pravidelnej a spravnej Udrzbe bicyklovej retaze,
mozete predlZit jej zivotnost a bezporuchové pouziva-
nie. Dolezité je, aby ste retaz pravidelne Cistili a nalezi-
te mazali. Ked retaz dokladne oistite, odstranite Spinu
handritkou, rovnomerne naneste retazovy olej na vsetky
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clanky. Olej nanaSajte pomaly na dolni Cast retaze a
suicasne otatajte pedale. Ked namazete vSetky €tlanky,
nechajte bicykel niekolko minit stat, a potom preby-
tocny olej poutierajte handritkou, aby olej neffkal, a aby
sa pocas bicyklovania nezachytavala Spina. Uistite sa, Ci
je retaz spravne mazana, predovSetkym po bicyklovani
pocas dazda alebo na mokrom povrchu.

POZOR!

NESPRAVNE ZAPNUTA ALEBO PRILIS OPOTREBOVANA
RETAZ MOZE POCAS BICYKLOVANIA PRASKNUT, CO
MOZE VIEST K NEHODE A SPOSOBIT URAZ.

NAPNUTIE RETAZE

V pripade, ked' sa brzdi pedalmi, napnutie retaze je velmi
dolezite, preto ho pravidelne kontrolujte. Uistite sa, Ci
retaz nema prili$ velki volu. Ked je retaz spravne nap-
nuta, nemoze mat viac nez dva centimetre vole v polovi-
ci useku medzi pastorkami a koticom.

POZOR!

VZDY PO VYKONANI UDRZBY RETAZE SKONTRO-
LUJTE, CI SA OLEJ NEDOSTAL NA BRZDOVE PLO-
CHY, TZN. NA BRZDOVE DOSTICKY A RAFIK, KEDZE
TO ZAVAZNE OSLABUJE FUNGOVANIE BRZDOVEHO
USTROJENSTVA!

e KOLESA, PNEUMATIKY, RAFIKY

POZOR!

PREDTYM, NEZ SA VASE DIETA ZACNE BICYKLOVAT,
SKONTROLUJTE, CI SU KOLESA BEZPECNE NAMONTO-
VANE.

POZOR!

OTACAJUCE SA KOLESA MOZU PORANIT RUKY ALEBO
INE CASTI TELA, PRETO ODPORUCAME, ABY STE PO-
STUPOVALI OPATRNE. PREDOVSETKYM ZABRANTE
PRIPADNEMU KONTAKTU DETI'S OTACAJUCIMI SA KO-
LESAMI BICYKLA.

KOLESA

Ked' je koleso spravne nastaveng, musi sa dat plynulo
otacat. Kolesa musia byt nastavené v rovine symetrie
ramu a vidlice. Medzera medzi rafikom a ramom alebo
medzi rafikom a vidlicou musi byt na oboch stranach
taka ista. Kolesa sa k ramu a k vidlici upevnené matica-
mi.

Pneumatiky

POZOR!

NAMONTOVANIE PNEUMATIK INEJ VELKOSTI NEZ OD-
PORUCANA PREDSTAVUJE RIZIKO NEHODY!

POZOR!
AK SAPOSKODILA AJ PNEUMATIKA, TIEZ JU VYMENTE.
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Pneumatiky musia dobre priliehat a spravne timit otrasy.
Aby to bolo mozné, pneumatiky musia byt nalezite na-
hustené. Odporuicané tlaky pneumatiky uvadza virobca
na botniciach pneumatiky alebo na baleni. Tlak je najca-
stejSie uvedeny v baroch alebo PSI (libra na Stvorcovy
palec). Ked' je pneumatika nahustena prilis slabo, modze sa
lahko prepichnit ¢i poSkodit pri prejazde cez ostril hranu.
Ked je nahustena prili$ silno, pneumatika moze praskn,
¢o moze viest k nehode a spdsobit liraz.

Na kolesa posobia silné napnutia, ktoré vyvolava pouziva-
tel, batozina, ako aj jazdenie po nerovnom hrbolatom
teréne. OdporiiCame, aby ste kolesa prvykrat skontro-
lovali v profesionalnom cykloservis po cca 15 hodinach
bicyklovania.

Ak chcete namontovat novii pneumatiku, najprv zisti-
te, akl velkost mala doteraz pouzivana pneumatika, ¢o
je uvedené na bocnici pneumatiky vo formate 00-000,
pricom 00 oznacuje Sirku pneumatiky v mm, 000 priemer
v . mm po plnom nahusteni.

Rafiky a Spice

Pouzivanim bicykla sa rafiky bicykla opotrebovavaju.
Mechanicky poSkodené rafiky moze posudit iba pro-
fesionalny cykloservis, ktory modze rozhodnutf o ich
dalSom pouzivani. Spinavé rafiky vyrazne znizuju efek-
tivnost brzdenia, preto ich pravidelne Cistite.

Napatie, ktoré vytvarajo $pice, musi byt rovnomerne
rozlozené na rafiku, v opacnom pripade kolesa nebudi
fungovat spravne. Koleso sa moze vykrivit vtedy, ked
sa zmeni napatie jednotliveho prvku, napr. nasledkom
rychlej jazdy, prechodu cez obrubnik, to mdze viest k
nerovnomernému napnutiu rafika. Ked' chcete skontro-
lovat, Ci je koleso spravne vycentrovang, zdvihnite ram
spolu s kolesom, a koleso rukou silno roztoCte. Potom
pozorne sledujte vzdialenost medzi rafikom a brzdovymi
dostickami. Ak je odchylka vacSia nez milimeter, koleso
dajte vycentrovat v profesionalnom cykloservise.

Ventily dusi
Skontrolujte, ¢i mate hustilku s kompatibilnou konco-
vkou, tzn. ktora pasuje k ventilu duSe.

POZOR!

NEODPORUCAME, ABY STE POKRATCOVALI V JAZDE
S VYKRIVENYM RAFIKOM. NASLEDKOM NESPRAVNE
ROZLOZENYCH NAPNUTI MOZE PRASKNUT VYPLET,
C0 MOZE VIEST K ZABLOKOVANIU KOLESA A NASLED-
NEJ NEHODE.

POZOR!

NEVYCENTROVANE KOLESO MOZE OSLABOVAT UCIN-
NOST BRZDENIA RAFIKOVYCH BRZD! POZOR!

POVOLENE SPICE OKAMZITE DOTIAHNITE.



Vymena pneumatiky

e Demontaz kolies

Ak ma detsky bicykel brzdy typu V-brake: odpojte
brzdové lanko od ramena brzdy. Postupujte nasledovne:
uchopte rafik jednou rukou a stlacte brzdove dosticky. V
tejto polohe odpojte maticu brzdového lanka.

V pripade brzdy v pedaloch: povolte rameno brzdy a od-
skrutkujte matice kolies. Potom zdvihnite bicykel hore a
odpojte koleso.

¢ Demontaz pneumatik

Odskrutkujte nadstavec a maticu ventila, a duSu tplne
vypustite. Pneumatika sa musi odlepit od rafika. Teraz
vlozte $pecialny plastovy hak, urteny na stahovanie
pneumatik, medzi rafik a pneumatiku, a presivajte hak
po obvode pneumatiky, pricom postupne stahuijte pneu-
matiku. Ak sa pneumatika neda stiahnut jednym hakom,
vlozte druhy hak vo vzdialenosti priblizne 10 cm, a po-
tom stiahnite ¢ast pneumatiky medzi hakmi. Haky pre-
suhte a postup opakujte, az kym pneumatiku tplne ne-
stiahnete. Teraz mdzete odstranit dusu. Davajte pozor,
aby sa ventil nezahacil o rafik, kedZe sa pri tom moze
poskodit du$a. Opravte netesnost, pouzite prisluSni
opravni sadu alebo vymente celll duSu na novd.

¢ Montaz pneumatik

Pred opatovnym namontovanim skontrolujte, ¢i vo vnitri
pneumatiky sa nenachadza ziadny cudzi predmet, $pina
alebo piesok, kedZe aj menSie tiastotky mozu poskodit
duSu. Zasunte jeden bok na rafik, potom prelozte ventil
duSe cez otvor v rafiku. DuSu trochu nahustite a vioZte ju
do pneumatiky. Vtlatte pneumatiku do rafika na oboch
bokoch, symetricky sa priblizujte k ventilu. Predtym,
nez ju uplne namontujete, najprv skontrolujte, Ci je duSa
spravne vlozena v pneumatike, a potom do rafika vlozte
posledni cast pneumatiky. Ak to nedokazete urobit ruka-
mi, pouzite $pecialny obly hak na zakladanie pneumatik.
Skontrolujte, ¢i ventil vyénieva kolmo. Ak nie, opat zloZte
jednu stranu pneumatiky a spravne nastavte tast duse s
ventilom. Nahustite duSu, pricom nepresiahnite najvyssi
pripustny tlak, ktory je uvedeny na botnici pneumatiky.
Ventilom mozete znizit tlak v pneumatike. Skontroluijte,
Ci je pneumatika spravne zalozena. Linia nad okrajom
rafika sa musi nachadzat v rovnakej vzdialenosti od rafi-
ka na celom obvode pneumatiky.

POZOR!
PO NAMONTOVANI KOLESA SKONTROLUJTE, CI SU
BRZDOVE PLOCHY CISTE.

POZOR!

PO NAMONTOVANI KOLESA VZDY SKONTROLUJTE
BRZDY TAK, AKO JE TO OPISANE V KAPITOLE ,,.BRZDO-
VE USTROJENSTVO*.

e OPATOVNE ZAKLADANIE KOLESA
Skontrolujte, €i je koleso spravne osadené na hakoch, a
Ci sa nachadza presne v strede. V pripade kontry, pred-

tym nez dotiahnete matice kolesa, najprv skontrolujte
napnutie retaze. Urobite to potiahnutim kolesa dozadu.
Ked' retaz nema viac nez dva centimetre vdle v polovici
useku medzi pastorkami a kotuCom, napnutie je sprav-
ne. Nezabudnite dotiahnut rameno brzdy.

Ked montujete koleso s brzdami v-brake, okamzite pri-
pojte brzdovy kabel. Potiahnite patku brzdy a pretocte
koleso. Medzi rafikom a do$tickami musi byt rovnomer-
na vzdialenost. Skontrolujte, ¢i sa dosticky brzd, ked sa
toCi koleso, nedotykaji rafika ani pneumatiky.

¢ RIADIDLA

Riadenie, ktoré spaja vidlicu a ram, je pocas jazdy po
nerovnych povrchoch vystavené na pdsobenie znatnych
zatazi, preto sa moze po istom tase uvolnit, a musi sa
nastavit a dotiahnut.

Riadenie skontrolujete tak, Ze bicykel presuniete dopre-
du a dozadu, s kolesami na zemi. Ak ma loZisko volu,
je viditelna medzera medzi panvami loziska. Ked' chce-
te skontrolovat plynulost fungovania riadenia, zdvihnite
ram bicykla dohora tak, aby sa predné koleso nedotyka-
lo zeme. Riadidla sa musia lahko otatat dolava a do-
prava. V strednej polohe riadidiel sa vidlica musi lahko
otacat. Ak riadenie nefunguje spravne, obratte sa na
profesionalny cykloservis.

POZOR!

BICYKLOVANIE NA DETSKOM BICYKLI S POVOLENYM
RIADENIM ZVACSUJE TLAK NA VIDLICU A LOZISKA, CO
MOZE V KRAJNYCH PRIPADOCH VIEST AZ K ZLOMENIU
VIDLICE, A NASLEDNE K URAZU A NEHODE.

* POMOCNE KOLIESKA

Ulohou botnych pomocnych koliesok je predist
prevrateniu detského bicykla nabok, a pomoct dietatu,
ktoré sa uti bicyklovat. AvSak pripominame, ze pouziva-
nie pomocnych koliesok nezarutuje udrzanie rovnovahy
v kazdej situacii. Existuije riziko straty rovnovahy pri pre-
jazde po nerovnom povrchu. KedZe pomocné kolieska
zvacsuji Sirku bicykla, existuje nebezpetenstvo zachy-
tenia o prekazku pri blizkom prejazde popri nej alebo v
pripade bicyklovania v tesnej blizkosti takej prekazky.
Vzhladom na vy$Sie opisané riziko, dieta by malo prestat
pouzivat pomocné kolieska ¢o najrychlejSie.

Jazdenie na bicykli je jednoduchsSie, ak dieta predtym
jazdilo na kolobeZke alebo na odrazadle.

Montaz / demontaz pomocnych koliesok

Prelozte skrutku cez koliesko a ram, a potom dotiahnite
maticou. Rameno z kolieskom upevnite k zadnej vidli-
ci kolesa. Postupujte nasledovne: odskrutkujte skrutky
kolesa a zlozte vzperu blatnika (ak sa pouziva), a potom
upevnite rameno s kolieskom. Opat zlozte skrutku, la-
hko dotiahnite. Rovnako na druhej strane kolesa. Obe
pomocneé kolieska po namontovani musia sa nachadzat
v rovnakej vzdialenosti od podkladu. Vzdialenost nesmie
byt vacsia nez 2,5 cm. Nezabudnite, ked' skontrolujete
vzdialenosti, dotiahnite matice kolies spravnym mo-
mentom. Ked chcete zlozit pomocné kolieska, odskrut-
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kujte skrutky zadného kolesa. Zlozte v nasledovnom po-
radi: vzpera blatnika (ak sa pouziva), ramena koliesok.
V dalSom kroku opat namontuijte vzperu blatnika (ak sa
pouziva), a potom osové skrutky kolesa. Skrutky dotiah-
nite spravnym momentom.

SERVIS

Prvii technicki kontrolu urobte po priblizne Siestich
tyzdhoch pouzivania. Je to velmi dolezité, aby bicykel
spravne a dlhodobo bezporuchovo fungoval.

Spravne pouzivanie bicykla zahfha aj pravidelné vy-
konavanie servisu a vymienanie opotrebovanych dielov
v stanovenom €ase, predovSetkym takych dielov, ako
st brzdové dosticky a brzdové lanka. Odporutame, aby
ste servis vykonavali pred kazdou sezonou, aby vSetky
komponenty fungovali spravne. Servis a opravy pone-
chajte na profesionalny cykloservis.

POZOR!

BICYKEL PRI POUZIVANI MUSI ZVLADAT DYNAMICKE
ZATAZE, KTORE OKREM INEHO SPOSOBUJE POVRCH,
VONKAJSIE SILY, AKO AJ POHYB BICYKLA. V PRIPA-
DE, AK SA KONSTRUKCNA TRVACNOST NEJAKEJ CA-
STI ALEBO DIELU SKONCI, MOZE SA POSKODIT, CO
MOZE VIEST AZ K URAZU ALEBO NEHODE. PRETO
BICYKEL PRAVIDELNE KONTROLUJTE OHLADNE OPO-
TREBOVANIA, POSKRIABANI, DEFORMACII, PREFAR-
BENI, ABY STE ZISTILI VSETKY PRIPADNE PORUCHY.
ODPORUCAME, ABY STE VYKONAVALI PRAVIDELNE
TECHNICKE KONTROLY BICYKLA.

POZOR!

PRI VYMENE OPOTREBOVANYCH DIELOV POUZIVAJTE
VYHRADNE IBA ORIGINALNE NAHRADNE DIELY! PO-
UZIVANIE NEORIGINALNYCH DIELOV MOZE VIEST K
TOMU, ZE POUZIVANIE DETSKEHO BICYKLA SA STANE
NEBEZPECNE.

CISTENIE A UDRZBA

Bicykel pravidelne Cistite, alebo vzdy vtedy, ked je to
potrebné, napriklad po jazdeni v tazkych podmienkach
(po blate alebo po posolenych cestach). Bicykel Cistite
rucne, vodou s nizkym tlakom, s pouzitim Spongie, han-
dricky alebo makkej kefy. V Ziadnom pripade na Cistenie
nepouzivajte vodu pod vysokym tlakom (vysokotlakovy
Cistic) alebo paru. Voda pod vysokym tlakom moze pre-
nikniit do loZisk a vyplachnut maziva, to nasledne moze
viest k neziaducemu zvy$eniu trenia. To mdze znacne
oslabit Ginnost lozisk, a viest az k poskodeniu.

Po umyti skontrolujte retaz ohladne opotrebovania, a
naneste cerstvi vrstvu oleja. BlizSie informacie v kapito-
le ,BICYKLOVA RETAZ”. Tiez si vSimnite, Ci sa na bicykli
neobjavili praskliny, deformacie alebo odfarbenia. Také
diely okamzite vymente na nove.

Odporiicame, aby ste sedlovku dokladne vysusili a na-
niesli trochu oleja v spreji.
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USCHOVAVANIE BICYKLA

Odporitame, aby ste detsky bicykel uschovavali v su-
chej miestnosti. NajlepSie, ked' je bicykel pri uscho-
vavani zaveseny cely alebo iba kolesa. Ked' bicykel stoji
na pneumatikach prili§ dlho, moze uniknit vzduch, a
nasledne sa mdze poskodit ram bicykla. Pred opato-
vnym pouzitim skontrolujte tlak v pneumatikach.

DODATOCUNE INFORMACIE

Nalezité ochranné prostriedky

Zabrante, aby sa dieta bicyklovalo bez prilby. Skontro-
lujte, ¢i vase dieta vzdy pouziva spravne upevneni pril-
bu nalezitej velkosti. Prilba musi byt pri pouzivani vzdy
zapnuta a zalozena v horizontalnej polohe, musi zakryvat
celu hlavu a Celo. Prilbu zlozte az po skonceni bicyklo-
vania.

Uistite sa, Ci je dieta dobre viditelné. Odporiitame, aby
dieta pouzivalo reflexné prvky, ktoré zlepSuiji viditelnost.

Nalezity odev

Nezabiidajte, dieta ma mat oblecené vhodné oblecenie,
najlepSie take, ktoré je urcené $pecialne na bicyklovanie.
Zabrante, aby sa diefa bicyklovalo so $irokymi nohavica-
mi, v Satach ¢i sukni. Odev tohto typu mozu velmi lahko
zachytit pastorky alebo retaz, o moze viest k Urazu a
nehode. NajlepSie, aby mal odev svetlé odtiene.

Nalezita obuv

Topanky na bicyklovanie musia mat pevni podo$vu. Ak
je podoSva prili§ makka, pri pedalovani mdze sposobo-
vat bolest chodidiel. Podo$va ma byt plocha, aby sa ne-
mohol o pedal bicykla zahatit opatok.

NaleZité ufahovanie skrutiek

Nezablidajte pravidelne kontrolovat skrutkové spoje.
V&etky skrutkove spoje vSetky prvkov bicykla musia byt
dokladne dotiahnuté, najlepSie momentovym klutom.
Nepresahujte najvysSie pripustné hodnoty momentov
dotiahnutia, ktoré st uvedené v kapitole ,UTAHOVACIE
MOMENTY”. Ak nie je urcena najvyssia hodnota mo-
mentu dotiahnutia, zatnite od 2 Nm a dotahujte po 0,5
Nm.



VYSVETLENIE SYMBOLOV
Ochrana Zivotného prostredia — ak uz vyrobok
\0 nesplha vaSe otakavania alebo je uz opotrebo-
= vany, odstrante ho v siilade s miestnymi pred-
ﬁn pismi 0 odstrahovani odpadov a o ochrane
zivotného prostredia. Obal, balenie a iné prvky
stvisiace s vyrobkom vyhadzujte prisluSnym
spdsobom podla typudaného odpadu.

[:[:i:l Dokladne sa oboznamte s obsahom pouziva-
telskej prirucky.

A Typ materialu, z ktorého je vyrobené balenie/
LZD obal: plocha lepenka

PAP

TESTUJUCA OSOBA:

TUV SUD Certification and Testing (China) Co., Ltd.
Shanghai Branch Testing Center.

Building B,C NO. 1999, and Building D, No. 2039,
Duhui Road, Minhang District, Shanghai, Cina

VYROBCA:

Farias Sp. z 0.0.

Al. Gen. Andersa 615, 43-300 Bielsko-Biata,
Pol'sko Tel.: +48 33 44 41 777

VYROBENE V CINE.

Vyrobok splha poziadavky normy ISO 8098:2023
Datum vyroby: november 2023

Cislo Sarze: J0.320.11
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HASZNALATI UTASITAS
GYERMEKKEREKPAR
A kovetkezd modellekre vonatkozik:
NINJA 14”7, VIKING 14” i VIKING 16”

A kép csak illusztracio

ALKATRESZEK:
. Kormany foganty(;
Kormany;
Kormanyszar;
Villa;
Minimum;
Vazcso;
Nyeregcso;
Nyereg;
Nyeregrid;
. Hatso fenyvisszavero;
. Elulst fényvisszavero;
. Tamasztokerekek;
13. Hajtokar;
14. Pedal;
15. Fékkarok;
16. Elulso feknyergek;
17. Elulso kerék;
18. Hatso feknyergek;
19. Hatso kerék.

CENOUTALN

—_ 1
N — O

FONTOS:

A GYERMEKKEREKPAR HASZNALATARA VONATKOzO
JELEN HASZNALATI UTASITAS CSAK A FENT EMLITETT
KEREKPARMODELLEKRE VONATKOZIK. KERJUK, OLVASSA
EL AZ UTASITASOKAT A GYERMEKKEREKPAR HASZNALATA
ELOTT. ORIZZE MEG A JELEN HASZNALATI UTASITAST A
KEREKPAR TELJES ELETTARTAMANAK IDEJERE.

FIGYELEM!

A GYERMEKKEREKPART AZ UZLET SZAKKEPZETT ALKAL-
MAZOTTAI SZERELIK DSSZE. A KEREKPAR HASZNALATRA
KESZ, MIUTAN NEHANY ALAPBEALLITAS ELVEGZESEVEL A
GYERMEK EGYENI IGENYEIHEZ BEALLITASRA KERULT. A
HASZNALATI UTASITAS CSAK AZ ALAPVETO MUVELETEK-
KEL ISMERTETI MEG A FELHASZNALOT, BELEERTVE AZ
ALAPBEALLITAST, A MINDENNAPI MUKODEST ES A ME-
GFELELD KARBANTARTAST. EZ AZ UTMUTATO NEM ARRA
SZOLGAL, HOGY SEGITSEN A KEREKPAR 0SSZESZERE-
LESEBEN VAGY JAVITASABAN.

o4

BONYOLULTABB  JAVITASOKHOZ JAVASOLJUK PRO-
FESSZIONALIS KEREKPARJAVITO MUHELYEK IGENY-
BEVETELET.

FONTOS:

JELEN GYERMEKKEREKPAR MODELLEK ASZFALTOZOTT ES
BIZTOSITOTT TEREPEN VALO HASZNALATRA TERVEZETTEK,
AZAZ KEREKPARUTAKRA, KAVICSOS UTAKRA, ASZFALTO-
ZOTT UTAKRA, JARDAKRA.

FIGYELEM!
KIALAKITASUK MIATT EZEK A GYERMEKKEREKPAR MODEL-
LEK NEM ALKALMASAK KOZUTON VALO HASZNALATRA.

FONTOS:

JELEN TERMEK ES HASZNALATI UTASITAS AZ EUROPAI
JOG HATALYA ALA TARTOZIK, MEGFELEL AZ IS0 8098:2023
~KEREKPAROK. A GYERMEKKEREKPAROKRA VONATKO0Z0
BIZTONSAGI KOVETELMENYEK” SZABVANY FELTETELE-
INEK. HASZNALAT ELOTT FIGYELMESEN OLVASSA EL EZEN
UTASITASOKAT. MINDEN HASZNALAT ELOTT ELLENORIZZE
A KEREKPAR MUSZAKI ALLAPOTAT AZ UTASITASOKNAK
MEGFELELOEN.

MEGHUZASI NYOMATEK

A csavar meghizasi nyomatéka egy vektorértek, amely
azt jelzi, hogy mekkora erd szilkséges egy adott csavar
meghiizasahoz a kulccsal ahhoz, hogy az adott alkatré-
szek tartosan és optimalisan illeszkedjenek egymashoz. A
gyermekkerékpar egyes alkatrészeinek ajanlott meghiiza-
si nyomatékai newtonmeéterben kifejezve az alabbiakban
lathatok.

MEGHUZASI

NYOMATEK
[Nm]

ALKATRESZ

ELEM NEVE SZAMA

FEKKAROK ROGZITGCSAVARJAI 15,2 6-8
KORMANY ROGZITOCSAVARJAI 2,3 15-18
KORMANYSZAR ROGZITOCSAVARJAI 3 15-18
KORMANYRUD CSAVAR 34 15-18
SZORITOFEKRENDSZER CSAVARJAI 16,18 6-7
FEKKABEL ROGZITOCSAVAR 16,18 6-8
BILINCSFEK ROGZITGANYA 16,18 8-95
FEKCSAPSZEG CSAVAR 16,18 2-25
ELSO KEREK TENGELYANYA 17 25-30
HATSO KEREK TENGELYANYA 19 30-35
PEDALOK ROGZITOCSAVARJAI 14 35-40
HAJTOKAR (EGYRESZES) 13 34
HAJTOKAR (HAROMRESZES) 13 44
ALSO KONZOL ROGZIT6 GYURU 13 34
NYEREG ROGZITOCSAVARJAI 8,9 15-18
NYEREGRUD ROGZITGCSAVAR 9 18-20

BIZTONSAGGAL KAPCSOLATOS ALTALANOS
INFORMACIOK

Kerjuk, hogy a gyermekkerékpar hasznalata soran for-
ditson kulonos figyelmet az alabbi biztonsagi sza-
balyokra:

1. A kerékparozas, akarcsak mas sportok, magaban



10.

11.

12.

hordozza a sériilés és a test karosodasanak kockaza-
tat. A kerékparozas mellett dontve a felhasznalo val-
lalja a felel6sséget e kockazat kovetkezményeiért.

Ismertesse meg gyermekével a biztonsagi sza-
balyokat.

A fényvisszaverokkel (elol fehér, hatul piros, a kerek-
eken &s a pedalokon tovabbi fenyvisszaverokkel) fel-
szerelt kerékpar jobban lathato a tobbi kozlekedd
szamara.

Gy0zodjon meg rola, hogy a kerékpar a gyermek
magassaganak megfeleld meretl vazzal felszerelt,
valamint hogy gyermeke
konnyen tudja kezelni-e a
fekeket.

Ne  hasznaljon
kerekpart, amely
tomiailag nem illeszkedik a
felhasznalohoz.

Célszerl vedosisakot, csuklo-, konyodk- és terdvedot,
valamint fényvisszavero eszkdzoket viselni az esetle-
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ges sérulések elkertilése végett.

Nedves, csuiszos felileten kulonos oOvatossaggal
kell eljarni, szem el0tt tartva, hogy a fekezesi és kor-
manyzasi hatékonysag csokkenhet. A nedves fekek
kevesbé hatékonyan fékeznek. Nedves Oton me-
ghosszabbodik a fekit, ezért fontos a biztonsagos
tavolsagtartas.

A kerékpart rendeltetésszeriien hasznalja. A kerékpar
az orszaguton és a terepen tortend kozlekedésre
hasznalt jarmil. Ez a kerékpar nem ugratasra, lepcson
valo kozlekedésre stb. tervezett. Az ilyenfajta hasz-
nalat soran a felhasznalo és a kerékpar sériilesének
kockazatat a felhasznalo viseli.

A kerékpar versenyeken valo hasznalata, az agressziv
vezetés, a nehéz terepviszonyok és éghajlati koriil-
meények kozotti kozlekedés, a tulterhelés, a kere-
skedelmi céli hasznalat és mas, nem szabvanyos
hasznalati formak alapvetten csokkentik a kerékpar
élettartamat. Ez okot adhat a fent emlitett koriilmény-
ek altal okozott karigény figyelmen kivul hagyasara.

A tamogato oldalkerekekkel valo kozlekedés nem
garantalja az egyensulyt minden helyzetben. Szint-
klonbséggel rendelkezo talaj megkozelitesekor fen-
nall az egyensuly elvesztésének veszélye. Az oldalso
kerekek tavolsaga miatt fennall a veszélye annak,
hogy akadalyba utkdzhetnek ha til kbozel mennek
hozza vagy annak kodzvetlen kdzeleben mozognak.

A fékek, a gumiabroncsok, a kormanymii &s a felnik
rendszeres ellendrzése ajanlott.

Mint minden mechanikus elem a kerékpar is elhasz-
nalodik. A kerékpar killonb0z0 anyagai és alkatrészei
killonb6z6 modon reagalhatnak a kopasra és a
terhelésre. Ha egy alkatrész szerkezeti élettartama

tullepett, meghibasodhat, ami a felhasznalo esetle-
ges serilesét okozhatja. Barmilyen repedés, kar-
colas vagy szinvaltozas a nagy igénybevételnek kitett
terileteken azt jelzi, hogy az alkatrész élettartama
lejart &s cseréje ajanlott.
13. A kerékparok rendeltetésszerii hasznalatat kerékat-
meéro szerint, valamint a megengedett 6ssztomegek-
et az alabbi tablazat tartalmazza.

GREUTATE
MAXIMA
(UTILIZATOR
+BAGAJ)

GREUTATE MAXIMA
(UTILIZATOR +
BAGAJ+ BICICLETA)

INALTIMEA
UTILIZATORULUI

VARSTA

MODEE UTILIZAORULUI

VIKING 14” 3-45 90-105cm 40 kg 40+8.3 kg
NINJA 14” 3-45 90-105cm 40 kg 40+9 kg
VIKING 16” 45-6 105-120 cm 50 kg 50+9.1 kg

Tovabbi figyelmeztetések:

1. A gyermekek nem kozlekedhetnek veszélyes helyek-
en, azaz szakadékok, vizfeluletek, lepcsok kozeleben,
valamint olyan teriileteken, ahol autok kozlekednek.

2. Gybzodjon meg rola, hogy a kerékpar megfelelten
beallitott-e a gyermek magassagahoz és silyahoz
képest.

3. Tanitsa meg gyermekét arra, hogy mindkét kezét
mindig a kormanyon tartsa, csak akkor vegye le a
labat a pedalrol ha az Ut allapota ezt megkoveteli.

4. Gy6zodjon meg rola, hogy gyermeke megfeleld ru-
hazatot, egyenes szabasi nadragot vagy nadragcsi-
peszt és megfeleld labbelit visel.

5. Gy0zodjon meg rola, hogy a gyermek fejen 1évo si-
sak rogzitett-e.

6. A gyermek lathatosaganak novelése érdekében ajan-
lott fenyvisszavero kiegészitok viselése.

7. Ne feledje, hogy minden hasznalat elott vegezze el az
alabbi részben talalhato ellentorzo lepéseket: ,MIN-
DEN HASZNALATOT MEGELOZO LEPESEK”

8. Az esetleges meghibasodasok azonnal javitandok,
ha nem lehetséges ligy a hasznalat eldtt fel kell venni
a kapcsolatot a szakszervizzel.

9. Bicicleta nu este potrivita pentru fixarea unui suport pen-
tru biciclete si a unui scaun pentru copii.

TAJEKOZTATO A SZULOK VAGY A GONDVISELDK
SZAMARA

Mint gyermeke sziloje vagy gondviseldje On felelos gy-
ermeke viselkedéséert és biztonsagaért. Gy6zodjon meg
rola, hogy a kerékpar megfeleloen beallitott-e a gyermek
magassagahoz és sulyahoz képest, valamint hogy a gyer-
mek tisztaban van-e a biztonsagos hasznalat szabalyaival.

Magyarazza el gyermekének a fékrendszer miikddesét
mielott kerékparozni engedné. Engedje meg gyermekének
kiprobalni a fékeket az On feliigyelete alatt, szanjon idot
a fékezés gyakorlasara. A gyermeknek meg kell értenie
a fekrendszer mukodeseét, ismernie kell a fekezési tech-
nikakat, killonos tekintettel a kontrazasra (torpedo) ala-
puld rendszert. Mutassa meg gyermekének a kormany-
kerek mely oldalan talalhato az eluls6 fékkar. Magyarazza
el a gyermeknek, hogyan lehet biztonsagosan fékezni a
kontrazas (torpedo) segitségével. Tudatositsa gyermekét,
hogy nedves Uton a fekezés kevéshé hatékony és a gu-
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miabroncsok tapadasa gyengebb, ezért lassabban kell
vezetnie &s ovatosabban kell fekeznie.

Ne feledje, hogy minden kerékpart rendszeres
idOkozonkent szakszervizben kell vizsgaltatni.

ELSD HASZNALATOT MEGELOZ0 LEPESEK

Mielttt eloszor engedi gyermekeét biciklizni, gy6zodjon meg
a kovetkezOkrol:

1. A gyermek ismeri a fekrendszer mikodéesét és a
fekezeési technikakat. Tisztaban van vele, hogyan kell hasznal-
ni a pedalfeket (kontrat). A killonb6zo féktipusok és fékezési
technikak milkodésének leirasat lasd a ,,FEKRENDSZER” al-
fejezetben.

2. A nyereg és a kormany megfeleloen beallitott. A ny-
erget gy kell beallitani, hogy a gyermek a sarkaval konnyen
el tudja érni a legalacsonyabb helyzetben levo pedalt. A gy-
ermek labujjainak a nyeregben tlve a foldet kell érnitik. A ny-
ereg &s a kormany beallitasara vonatkozo Utmutatokat lasd
a ,A KEREKPAR GYERMEKHEZ VALO BEALLITASA” cimil
fejezetben.

MINDEN HASZNALATOT MEGELDZO LEPESEK

Gyermekei megfeleld biztonsaga érdekében ne feledje
minden utazas elo6tt ellenorizni a kovetkezoket:

1. CSAVAROK MEGHUZASA - ellendrizze, hogy az els®
és a hatso kerekek, az illesoszlop és mas alkatrészek
csavarjai megfeleloen kerultek-e rogzitesre.

2. KEREKROGZITES - ellentrizze, hogy a kerekek egy-
enesek és nem til lazak-e. Ennek ellendrzéséhez for-
gassa a kereket a levegoben.

3. GUMIK ALLAPOTA - ellentrizze, hogy a gumia-
broncsok jo allapotiiak &s megfelelden felfujtak. A
minimalis és maximalis nyomas a gumiabroncs
oldalan kerult feltiintetésre. Tovabbi informaciokert
lasd a ,KEREKEK ES GUMIABRONCSOK” alfejezetet.

4. PEDALOK ROGZITESE - ellentrizze, hogy a pedalok
nem lazultak-e meg, a til laza pedalok karosithatjak
a hajtokarokat.

5. HAJTOMECHANIZMUSOK MUKODESE - ellentrizze,
hogy a hajtokarok nem mozognak-e. Ehhez nyomja
a hajtokart a vazhoz. Ellentrizze a lanc allapotat -
tisztanak kell lennie, szabadon kell mozognia, nem
eshet le.

6. FEKEK ALLAPOTA - ellentrizze, hogy a fekbetétek
egyenletesen helyezkednek-e el a keréktarcsan.

Ennek ellendrzéséhez hiizza a fékkart a kormanyhoz,
majd figyelje meg a fekbetétek a felni teljes feluletén
valo illeszkedését. A fekbetétek fekezés kbzben
nem érhetnek a gumiabroncshoz. Ellentrizze, hogy
a fekbetétek vastagsaga megfelelo-e. Ellentrizze
a tarcsaféket (kontra) a pedalok hatrafele torténo
lenyomasaval. Ezzel egyidejuleg ellentrizni kell a
lancfeszességet is. Tovabbi informaciokert lasd a
,FEKRENDSZER” alfejezetet.

7. CSAPAGYAK - ellenorizze a csapagyak és a csatla-
kozasok allapotat. Ovatosan leeresztheti a kerékpart
egy kisebb magassaghol &s ellendrizheti, hogy sem-
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mi sem z0rog-e.
8. KITAMASZTO - ellendrizze, hogy a gyermek teljesen
behizta-e, kulonben fennall a balesetveszély!

(Ezen modellek gyarilag nem rendelkeznek kitamasztokkal).

9. VILAGITAS - ellentrizze az elem allapotat, ha elemes
vilagitast hasznal, vagy az akkumulator toltottségi
allapotat (Ezen modellek gyarilag nem rendelkeznek
vilagitassal).

A KEREKPAR GYERMEKHEZ VALO BEALLITASA

Ez a rész Utmutatast nyljt a kerékpar egyéni igények szerin-
ti beallitasahoz. Ne feledje, hogy minden 0sszeszerelési vagy
beallitasi milvelet utan végezze el jelen fejezet egyes alfejezete-
iben leirt miikodési vizsgalatot. Javasolt, hogy a gyermek tegy-
en egy probakort ellentrizve a kerékpar miikddését. Ha bnma-
ga nem képes ra, hogy ellentrizze a kerékpar mukodesét, tigy
javasoljuk, hogy csak a nyereg beallitasat ellentrizze a jelen
kézikonyvben leirt modon. A tobbi alkatrész egy szakszervizben
ellendrizhetd.

FIGYELEM!

HA A FENTI PONTOK BARMELYIKE NEM TELJESUL, NE EN-
GEDJE, HOGY GYERMEKE HASZNALJA A KEREKPART. A HI-
BAS KEREKPAR SULYOS BALESETET OKOZHAT. HA KETSE-
GEI VANNAK FORDULJON SZAKSZERVIZHEZ.

FIGYELEM!

ACSAVAROKVAGY EGYEB ROGZITESEK NEM ELEGENDD ME-
GHUZASA AZ ALKATRESZEK MEGLAZULASAT OKOZHATJA,
AMI SULYOS BALESETET OKOZHAT.

FIGYELEM!

NE SZALLJON FEL MEGHIBASODOTT KEREKPARRA, VALA-
MINT NE FOLYTASSA A KEREKPAROZAST MEGHIBASODAS
UTAN. AZ ESETLEGES HIBAKAT AZONNAL K1 KELL JAVITANI.

o VAZ

A kerékparvaz a kerékpar kulcsfontossagil eleme, a
vazmeéret a legfontosabb szempont a kerékpar vasarla-
sakor. A megfelelo vazmeéret fontos a helyes illéspo-
zicio megtartasahoz, befolyasolja a vezetési kenyelmet
és biztonsagot. Amikor kerékpart vasarol a gyermek
szamara, fontos figyelembe venni a gyermek magassa-
gat, kar- és labhosszat, valamint Uigyességeét és fizikai
kepességeit.

A vaz méretéenek beallitasa

A megfeleld kerékpar kivalasz-
tasanak alapveto kriteriuma
a keréekpar méretehez allo
helyzetben valo illeszkedés.
A gyermekkerékpar kivalasz-
tasanak egyik alapvetté mod-:
szere az in. agyékmagassag §
kiszamitasa. A gyermek cip0d
nélkiil alljon be egy enyhe terpeszbe. Ebben a hely-
zetben mérje le az agyék magassagat a foldtol. Minél
alacsonyabb az agyekmagassag az adott kerékpar
esetében, annal konnyebb lesz fel- és leszallni rola, ami
killonosen a kerékparozas tanulasanak kezdetén fon-

asi magassag




tos. A NINJA 14”, VIKING 14” és VIKING 16” modellek
vazmérete kizarolag a kerékatmérotol fligg. A kerékat-
mérdhoz viszonyitott felhasznald ajanlott magassagat
az ,ALTALANOS BIZTONSAGI INFORMACIOK” tablazat
tartalmazza.

e NYEREG

Nyereg szerkezete

Nyereg;

Nyeregrid;

Rudbilincs;

Nyeregcso;

Minimum;

Rudbilincs rogzitocsavar;
Hatso fényvisszavero;
Rogzitocsavarok;

1
2

-
1
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Nyeregmagassag beallitasa

A nyereg akkor talalhato megfelel6 magassagban ha a gyermek
ki tudja nydjtani a labat, ugyanakkor a sarkaval a legalacsonyabb
pozicioban 1evo pedalt el tudja érni. Ellentrizze, hogy a gyermek
térde enyhén behajlitott-e, a gyermek labfejének kozepe a pedal
kozepe folott van-e. Ellentrizze azt is, hogy a gyermek csipbje
egy vonalban talalhato-e. Vegul gy6zodjon meg arrol, hogy a gy-
ermek labaival eléri a foldet. Ha nem, engedije lejiebb a nyerget.
A nyereg magassaganak beallitasahoz lazitsa meg a nyeregrid
bilincsét, igy a nyeregcsd magassaga modosithato lesz. Ne
hiizza tl magasra a rudat. A nyeregrud végjelzésének (Mini-
mum Insertion) mindig a nyeregcsoben kell maradnia. Allitsa
be a nyerget a vazhoz igazitva, a viszonyitasi pont a nyereg
sarka és a felsd ¢s0. Huzza meg a riid csavarjat fél fordulattal
az bramutato jarasaval megegyez0 iranyban. Ellen6rizze me-
gfogva a nyereg oldalat, majd probalja meg elforgatni azt. Ha
elfordul, dvatosan hiizza meg a csavart fél fordulattal, majd
probalja meg Ujra.

A nyereg és a nyeregrid meghizasi értekei a ,MEGHUZASI
NYOMATEK” részben talalhatok.

FIGYELEM!

GYERMEKEK ES SERDULOK ESETEBEN AJANLATOS REND-
SZERESEN, LEGALABB HAROMHAVONTA ELLENORIZNI A
NYEREG MAGASSAGAT.

FIGYELEM!

GYOZODJON MEG ROLA, HOGY A NYEREGRUDBAN LEVO NY-
EREGCSO JOL ZSIROZOTT. EZ MEGAKADALYOZZA A KONZOL
BESZORULASAT A VAZBA, VALAMINT A VIZ BEJUTASAT.

FIGYELEM!

MINDEN NYEREGBEALLITAS UTAN NE FELEJTSE EL GONDO-
SAN MEGHUZNI A ROGZITOELEMEKET A KOVETKEZO HASZ-
NALAT ELOTT.

RENDSZERESEN ELLENORIZZE, HOGY A NYEREGROGZITD
ELEMEK FESZESSEGE MEGFELELD-E.

FIGYELEM!

A CSAVAROKAT OVATOSAN KELL MEGHUZNI. FOKOZATO-
SAN NOVELJE AZ ALKATRESZEK MEGHUZASI NYOMATEKAT.
JAVASOLJUK NYOMATEKKULCS HASZNALATAT  EL-
KERULVE A MAXIMALIS MEGHUZASI NYOMATEKERTEKEK
TULLEPESET, EZEK ERTEKEI A ,, MEGHUZASINYOMATEKOK”

RESZBEN TALALHATOK.

NYEREGSZOG BEALLITASA

A nyereg csak vizszintes helyzetben biztosit a gyermek
szamara biztonsagos és kényelmes helyzetet. Ha elore
vagy hatra dol, a gyermek kozelebb vagy tavolabb fog
keriilni a kormanytol. A nyereg helyzetének beallitasahoz
lazitsa meg a nyerget rogzitd anyat a rud felsd részén.
Ne csavarja ki teljesen az anyat, mert a rogzites szétesik.
Helyezze a nyerget vizszintes helyzetbe, ,kattand” han-
gnak kell megjelennie. Ezutan hiizza meg az anyacsavart.
Ellentrizze az illeszkedést gy, hogy megprobalja kissé
elore donteni a nyerget.

e KORMANY
KORMANY SZERKEZETE
1. Elulst fenyvis-
szavero;
Kormanyfogantyd;
Kormanycsavar;
Fekkar;
Kormanyszar;
Kormanyrid;
Minimum;

Villa;

. Vazfej;

10. Kormanyszar rogzitocsavarja;
11. Kormany rogzitdcsavarja;

12. Kormany;

13. Fékkabel;

14. Fekkar rogzitbcsavar.

©CoNo ok wN

A KORMANY DOLESSZOGENEK BEALLITASA

A gyermek kezeinek szabadon kell elhelyezkednie a
kormanymarkolatok kozepén. A kormany dolésének
beallitasahoz lazitsa meg a hid tetején levd csavarokat,
allitsa a kormanyt a megfeleld pozicioba, majd hizza
meg a csavarokat. Probalja meg elferditeni a kormanyt,
szukség esetén hiizza meg a csavart. Ellentrizze, hogy a
kormany pontosan kozépre allitott-e a hidhoz képest.

A KORMANY MAGASSAGANAK BEALLITASA

A megfeleld magassag beallitasahoz lazitsa meg néhany
fordulattal a csavart, igy a hid szabadon forog a villaban.
Mozgassa a csovet felfelé vagy lefelg, iigyelve arra, hogy
a ¢so ne nyuljon til a csovon levo hatarjelzésen. Ezutan
hiizza meg a csavart, gy6zodjon meg rola, hogy a hid
biztonsagosan rogzitett. Ehhez szoritsa az els6 kereket a
labai kozé és probalja meg oldalra forditani a kormanyt.
Ha elmozdul, hiizza meg erosebben a csavart.

A kormany, a hid és a villa meghizasi értékei a ,ME-
GHUZASI NYOMATEK” rész tablazataban talalhatok.

FIGYELEM!

GYERMEKEK ES SERDULOK ESETEBEN AJANLATOS
RENDSZERESEN, LEGALABB HAROMHAVONTA EL-
LENORIZNI A KORMANY MAGASSAGAT.
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FIGYELEM!

SOHA NE ENGEDJE GYERMEKET A MAGASSAGI
HATARERTEKEN TULTOLT HIDDAL KEREKPAROZNI!

FIGYELEM!

MINDEN KORMANYBEALLITAS UTAN NE FELEJTSE
EL GONDOSAN MEGHUZNI A ROGZITOELEMEKET A
KOVETKEZD HASZNALAT ELOTT. RENDSZERESEN EL-
LENORIZZE, HOGY A KORMANYROGZITO ELEMEK FE-
SZESSEGE MEGFELELO-E.

. FEKRENDSZER

ALTALANOS INFORMACIOK

A fekek a sebesseg csokkentéseére és a jarmi sebessége-
nek a kornyezo t@repwszolne/okhoz, es a forgalmi hgle(/ze-
thez valo igazitasara szolgalnak. Veszhelyzetben a fekek-
nek a leheto leggyorsabban meg kell allitaniuk a kerekpart.
Gyozodjon meg arrol, hogy gyermeke az On jelenléteben
atP_yakorolja a fekezest. . I\%yakorl,al’[o’[ kulonbozo tipusi
feluleteken kell elvegezni. Magyarazza el a gyermeknek,
hq?y”a,jobb fekhatas érdekeben mindket feket, azaz az
elllsot és a hatsot egyszerre hasznalja.

FEKTIPUSOK

. V-FEK

Ez a féktipus a keréktarcsa ket oldalara szerelt két
fekpofabol al| (felnifek). Fentrdl nézve a fekbetétek ,V”
alakuak, a csucsuk elorefele mutat. A fekkar megnyoma-
sakor a két fekpofat egy kabel szoritja 0ssze. A betétek
hozzaérnek a felnihez, ami surlodast és sebességcsok-
kenést eredményez. A surlodasi ero a fekbetéteken és a
felniken egyarant kopast okoz. A fek esoben, porban s
hngV|ko| terepen valo gyakori hasznalata felgyorsithatja
az alkatrészek kopasat.

FIGYELEM!

A HATEKONY FEKEK A BIZTONSAGOS VEZETES ALAPJAT
KEPEZIK. A FEKEK KARBANTARTASANAK MELLOZESE TRA-
GIKUS KOVETKEZMENYEKKEL JARHAT.

FIGYELEM!

MAGYARAZZA EL GYERMEKENEK, HOGY NEDVES VAGY
CSUSZ0S FELULETEN A FEKEZESI TELJESITMENY CSOK-
KENHET, MEGNO A FEKTAVOLSAG, ILYEN FELULETEN MIN-
DIG CSOKKENTENI KELL A SEBESSEGET.

FIGYELEM!

A FEKBETETEK, AMIKOR A FEK NINCS HASZNALATBAN,
NEM ERINTKEZHETNEK A FELNI FELULETEVEL. A BETETEK
HATSO RESZE ES A FELNI KOZOTTI

A FEKKAR BEALLITASA

A fékkarnak a gyermek szamara elérhetd kozelségben kell
lennie. A kar beallitasahoz lazitsa meg a kar rogzitésénél talal-
hato csavart, majd forgassa el a megfeleld helyzetbe a kart a
kormanyhoz képest. Ellentrizze, hogy a fekkar eléerheto kozel-
ségben van-e a gyermek szamara, ellendrzéskéent forditsa el
a kormanykereket. Ezutan hiizza meg a csavart a bilincsnél.
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FIGYELEM!

A FEKKARNAK OLYAN HELYZETBEN KELL LENNIE, HOGY A
GYERMEK NE TUDJA A FEKKART EGESZEN A KORMANYIG
LENYOMNI. A MAXIMALIS FEKEROT KOZVETLENUL A TEL-
JES LENYOMAS ELOTT KELL ELERNI.

A FEKKAR MUKODESI TARTOMANYANAK BEALLITASA

A féekkarnak nemcsak elérhetd kozelségben kell lennie, ha-
nem a fékkar helyzetét is a gyermek kezének meéretéhez kell
igazitani. Az illeszkedés ellentrzéséhez figyelie meg azt a pil-
lanatot, amikor a fekbetétek a felnikhez érnek. Ha ez a fékkar
enyhe lenyomasa utan megtorténik, gy a fekkart és a feket
allitani kell, egyébirant a fekbetétek a felnikhez dorzsolodhet-
nek. A beallitashoz lazitsa meg a csavart azon a helyen, ahol
a fekkabel a kormanyon lévo fekkarba vezet, allitsa be a fékkar
tartomanyat. Ellentrizze, hogy a gyermek mutatoujja eléri-e a
fekkart, ismét ellendrizze azt a pontot, ahol a fékbetétek a fel-
nikhez érnek.

FIGYELEM!
VEGEZZEN VESZFEKEZESI GYAKORLATOT GYERMEKEVEL
EGY BIZTONSAGOS, FORGALOMTOL TAVOL ESO HELYEN.

FIGYELEM!

A BETET KOPO FELULETENEK A BETET TELJES SZELESSE-
GEBEN A FELNIRE KELL SZORULNIA. EGYEB BEALLITAS
JELENTOSEN CSOKKENTHETI A FEKEK HATEKONYSAGAT.

FIGYELEM!

A BETETEK HELYZETENEK BEALLITASAKOR UGYELJEN
ARRA, HOGY A BETET FELSD SZELE NE NYULJON TUL A
FELNI FELSO PEREMEN. A BETETEK NEM ERINTHETIK A GU-
MIABRONCSOT.

FEKEK BEALLITASA

Nyomja meg a fékmarkolatot, ellendrizze, hogy a fék-
betétek egyszerre érintik-e a felnit.

Ha nem, allitsa be a fékrugokat. A beallitashoz lazitsa
meg a féknyergek mellett 1evo csavart. Allitsa be a ru-
got tgy, hogy a fekbetétek nyugalmi allapotban egyenlo
tavolsagra legyenek a felni két oldalan. A betéteknek olyan
tavolsagban kell lenniiik, hogy mozgas kozben ne érintsék
afelnit. Fekezéskor a fekbetéteknek teljes felulletikkel egy-
enletesen kell érinteniiik a felnit.

FIGYELEM!

RENDSZERESEN ELLENORIZZE A FEKKABELEKET, HOGY
NEM ROJTOSAK-E. HA IGEN, AZONNAL Kl KELL CSERELNI
OKET, KULONBEN BALESETET OKOZHATNAK!

FIGYELEM!

GONDOSKODJON ARROL, HOGY A FEKBETETEK ES MAS
FEKFELULETEK MENTESEK LEGYENEK TISZTITOSZEREK-
TOL, OLAJOKTOL. EZEK GYENGITHETIK A FEK TELJESITME-
NYET.

FIGYELEM!
RENDSZERESEN ELLENORIZZE A BETETEK ES A FELNIK



VASTAGSAGAT! A BETETEKET ES A FELNIKET AKKOR KELL
KICSERELNI, AMIKOR A FELULETUKON LEVO BARAZDAK
ELKOPNAK, VAGY AMIKOR A BEMELYEDESEK MAR NEM LA-
THATOK. HA A FELNI KOPASA ELERI A KRITIKUS PONTOT,
A FELNI A GUMIABRONCS NYOMASA ALATT KISZAKADHAT,
AMI A KEREK BEAKADASAT VAGY A TOMLD ELSZAKADASAT
OKOZHATJA, BALESETVESZELYES LEHET! A FEKBETETEK
ES A FELNIK CSEREJE, BEALLITASA SZAKERTELMET IGE-
NYEL, EZERT A LEGJOBB, HA EZEKET A MUVELETEKET
SZAKSZERVIZ VEGZI EL.

FIGYELEM!
A FEKBETETEK KOPASAVAL A FEKEKET UJRA BE KELL
ALLITANI.

FIGYELEM!

A BEALLITAS UTAN ELLENDRIZZE A FEKMUKODEST A FEK-
KAR TOBBSZORI MEGNYOMASAVAL. GYOZODJON MEG
ARROL, HOGY ERDS FEKEZESKOR A FEKBETETEK TELJES
MERTEKBEN ERINTKEZNEK A FELNIVEL.

FIGYELEM!

GYOZODJON MEG ROLA, HOGY A FEKFELULETEKEN NEM
TALALHATO KEREKPAROLAJ VAGY MAS ZSIROS ANYAG. EZ
CSOKKENTHETI A FEKHATAST.

o PEDALFEKEK (KONTRA, TORPEDO)

A hatso kerékagyba integralt, zart kialakitasu fekrendszer. A
rendszer elonye, hogy védett a killso tényezoktol, az idojarasi
viszonyoktol figgetlentil mikodik. A torpedorendszer hosszi
évekig karbantartasmentesen hasznalhato. A rendszer hatra-
nyai kbzé tartozik, hogy a kerékpar konnyen megcsiiszhat,
mivel a fekerd kizarolag a kerékpar hatuljara hat. Emiatt a
kontra szerkezettel felszerelt kerékparok altalaban rendelke-
znek egy kiegészito elso fekkel, amely a kormanyon lévo fo-
gantyval milkodtethet6. A torpedorendszer szorosan kapc-
solodik a lanc munkajahoz. Ha a lanc elszakad vagy leesik a
lanckerékrol, akkor a fekrendszer nem miuikodik, ezért fontos,
hogy rendszeresen ellentrizze a lanc feszességeét. Ellendrizze
a kontra mukodését a pedalok hatrafelé tortent forgatasaval.
A kontranak legkésobb 60 fokos fordulat utan kell reagalnia.
Ha nem, akkor a fek meghibasodhatott vagy a lanc tl laza.
Allitsa be a lancfeszességet. Tovabbi informaciokért lasd a
,KEREKPAR LANC” alfejezetet.

FEKEZES

Az elso fekkel tortend biztonsagos fékezéshez fokozatos
mozdulattal hiizza meg a kormanyon talalhato fogantytt. Ha
elérte a kivant sebességet, fokozatosan engedje fel a fekmar-
kolatot.

A pedalokban levo fek akkor aktivalodik, ha a pedalokat
hatrafele forgatja. A maximalis féeker6 a hatso pedal leny-
omasaval érheto el, amikor a pedalkar vizszintes helyzetben
talalhato.

Hosszll utakon vagy meredek lejtokon tortend fekezéskor
ajanlott mindkét féket egyszerre hasznalni. Ne fékezzen
kizarolag kontraval, mert a dob tilzottan felforrosodhat.
Nedves vagy csiiszos feluleten tortent fekezéskor a jobb fék-
hatas érdekében ajanlott mindkét feket egyszerre hasznalni.

FIGYELEM!

INTENZIV FEKEZES UTAN NE ERINTSE MEG A FEKDOBOT,
EGES|I SERULESEKET OKOZHAT!

FIGYELEM!

A FEK TULMELEGEDESE A SURLODASI ERO CSOK-
KENESEHEZ VEZETHET, AMI A FEK MEGHIBASODASAT
OKOZHATJA! VARJA MEG, AMIG A FEK TELJESEN LEHUL.

. HAJTASRENDSZER

HAJTOKAR MECHANIZMUS

A hajtokarokat csak egy specialis csavarkulccsal - lehlizoval
- lehet leszerelni az also konzol tengelyérol. Mas szerszamok
hasznalata karositani fogja a hajtokarokat. A hajtokarok fogai
eltero alakiiak és méretiiek, ez normalis, a gyartd szandéka
szerint jelentdsen javitja a sebességvaltas zokkendmentesse-
gét.

PEDALOK

A pedalokat egy specialis hosszii szari villaskulccsal kell ero-
sen meghiizni a szerkezet hajtokarjaihoz. A rosszul meghizott
pedal hasznalata soran a hajtokarban 1evé menet sériini fog.
A jobb oldali pedalt az dramutato jarasaval megegyez0 irany-
ban kell meghizni. A bal oldali pedalt az ellenkez0 iranyba kell
rogziteni. A pedalok a tengelyeken jeloltek - R - jobb, L - bal.

FIGYELEM!

HA MENET KOZBEN ERZI, HOGY A PEDAL LAZA A HAJ-
TOKARHOZ KEPEST, UGY AZONNAL HAGYJA ABBA A
KEREKPAROZAST.

ROGZITSE A PEDALT, CSAK EZUTAN HASZNALJA TOVABB
A KEREKPART.

o KEREKPARLANC

A kerékparlanc rendszeres &s megfelel6 karbantartasa hosszi
élettartamot &s problemamentes miikodést biztosit. Fontos,
hogy a lancot rendszeresen tisztitsa meg &s alkalmazzon
kentanyagot. Miutan alaposan megtisztitotta a szennyezode-
sektol egy ronggyal a lancot, egyenletesen kenjen be lancolaj-
jal minden lancszemet. Az olajat lassan kell a lanc aljara kenni
a hajtokar forgatasa kozben. Miutan az 6sszes lancszemet
megolajozta, hagyja a kerékpart néhany percig allni, majd egy
ronggyal torolje le a felesleges olajat, hogy az ne frocskoljon
és ne ragadjon ra a szennyezodés menet kozben. Gyozodjon
meg arrol, hogy a lanc rendszeresen kent, kulonosen esoben
vagy nedves Uton torten® kerékparozas utan.

FIGYELEM!
A NEM MEGFELELOEN ROGZITETT VAGY TULSAGOSAN
KOPOTT LANC MENET KOZBEN ELSZAKADHAT, BALESETET
OKOZHAT.

LANC FESZESSEGE

Pedalfekek esetében a lancfeszességet rendszeresen el-
lendrizni kell. Gy6zodjon meg arrol, hogy a lanc nem lazult
meg. A lanckerék és a tarcsa kozott a lanc két centiméternél
jobban nem felhizhatdo megfeleld esetben.

FIGYELEM!

MINDEN LANC KARBANTARTASI MUVELET UTAN EL-
LENORIZZE, HOGY NEM KERULT-E OLAJ A FEKFELULETRE,
BELEERTVE A FEKBETETET IS, MIVEL EZ SULYOSAN RON-
THATJA A FEKRENDSZER MUKODESET!
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o KEREKEK, GUMIABRONCSOK, FELNIK

FIGYELEM!

MIELOTT GYERMEKE ELINDUL FELTETLENUL EL-
LENORIZZE, HOGY A KEREKEK BIZTONSAGOSAN ROG-
ZITETTEK-E.

FIGYELEM!

A FORGO KEREKEK MEGSEBESITHETIK A KEZET VAGY
MAS TESTRESZEIT, EZERT LEGYEN KULONOSEN OVA-
TOS! KULONOSEN UGYELNI KELL ARRA, HOGY A GY-
ERMEK NE ERINTKEZZEN A KEREKPAR FORGO KEREK-
EIVEL.

KEREKEK

A helyesen beallitott keréknek akadalymentesen kell fo-
rognia. A kerekeknek a vaz és a villa szimmetriasikjaban
kell lennitk. A felni &s a vaz, illetve a felni és a villa kdzotti
résnek mindkét oldalon azonosnak kell lennie. A kerekek
anyakkal rogzitettek a vazhoz és a villahoz.

GUMIK

FIGYELEM!

AZ AJANLOTTOL ELTERO MERETU GUMIABRONCS
FELSZERELESE BALESETVESZELYES LEHET!

FIGYELEM! HA A GUMIABRONCS MEGSERULT KI KELL
CSERELNI.

A gumiabroncsoknak jo tapadast és razkodas-csilla-
pitast kell biztositaniuk. Ennek biztositasa érdekében
gondoskodjon az ajanlott abroncsnyomasrol. A gyarto az
ajanlott abroncsnyomast a gumiabroncs oldalan vagy a
csomagolason tinteti fel. A nyomas altalaban bar vagy
psi (font per square inch) egységben kerill jelolésre. A
gumiabroncs alacsony belsé nyomasa éles peremen valo
athajtaskor konnyen defekthez vezethet. Tul nagy nyomas
esetén a gumiabroncs kiszakadhat, balesetet idézhet elo.

A kerekeket erosen terheli a vezeto &s a csomagok silya,
valamint az egyenetlen, razos terepen valo kozlekedés. Az
elso kerékellenorzést korulbelul 15 ora kerékparozas utan
ajanlott elvegeztetni egy szakszeril kerékparszervizben.

Ha (j gumiabroncsot szeretne felszerelni, eloszor ismer-
kedjen meg az el6z6 gumiabroncs méretével, a gumia-
broncs oldala 00-000 jeloléssel ellatott, ahol 00 a gumia-
broncs szélessege mm-ben, 000 pedig a teljesen felfiijt
gumiabroncs atméroje mm-ben.

FELNIK ES KULLOK

A kerékpar élettartama soran a felnik elkopnak. A mecha-
nikailag sérult felniket egy szakszerli kerékparszerviznek
kell értekelnie, amely megallapitja, hogy alkalmasak-e a to-
vabbi hasznalatra. A piszkos felnik jelentosen csokkentik a
fekteljesitményt, ezért rendszeresen tisztitani kell Oket.

A kerék megfeleld milkodésehez a kullok altal kifejtett
feszulesnek egyenletesen kell eloszlania a felnin. A kerék
centrirozasa akkor kovetkezik be, amikor az egyes alkatré-
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szek feszilese megvaltozik, pl. gyors vezetés, jardasze-
gélyen valo kozlekedés, ezek egyenlotlen feszilest oko-
znak a felnin. Annak ellendrzéséhez, hogy a kerék kozépre
allitott-e, emelje fel a vazat a kerékkel egyiitt &s forgassa
a kereket a kezével. Ezutan figyelje meg a felni és a fék-
betétek kozotti tavolsagot. Ha egy milliméternél nagyobb
eltérést lat, a kereket egy szakszervizben kell centriroztat-
ni.
ABRONCSSZELEPEK

Gy6zodjon meg rola, hogy megfeleld hegyli pumpaval
rendelkezik, amely illeszkedik a szelephez.

FIGYELEM!

NEM AJANLOTT MEGGORBULT FELNIVEL FOLYTATNI A VE-
ZETEST. A NEM MEGFELELOEN ELOSZTOTT FESZULES A
KULLOK TORESET ES A KEREK ELAKADASAT OKOZHATJA,
BALESETHEZ VEZETHET.

FIGYELEM!
A CENTRIROZOTT KEREK JELENTOSEN CSOKKENTHETI A FEK-
HATAST A FELNIFEKEKEN!

FIGYELEM! A MEGLAZULT KULLOKET AZONNAL ROGZITENI
KELL.

GUMIABRONCS CSERE
o KEREK LESZERELESE

Ha gyermeke kerékparja v-fekkel rendelkezik: szerelje
le a fekkabelt a fekkarrol. Ehhez egyik kezével fogja meg
a felnit &s szoritsa le a fekbetéteket. Ebben a helyzetben
csavarja le a fekvezeték anyajat.

Pedalfekeknél: engedje ki a fekkart és csavarja ki a
kerékanyakat. Ezutan emelje fel a kerékpart és vegye le
a kereket.

o GUMIABRONCS LESZERELES

Csavarija le a szelepsapkat és a szelepcsavart, engedje
ki teljesen a leveg0t a gumibol. A gumiabroncsnak le kell
valnia a felni peremérdl. Most helyezze a gumiabroncs
eltavolitasahoz hasznalt specialis milanyag kanalat a
felni &s a gumiabroncs kozé, mozgassa a kanalat a gu-
miabroncs széle koril fokozatosan lehiizva a gumia-
broncsot. Ha egy kanallal nem lehet eltavolitani a gumia-
broncsot, tegyen hozza egy masodik kanalat korulbelil
10 cm tavolsagban, majd tavolitsa el a kanalak kozot-
ti gumiabroncsrészt. A kanalakat mozgatva ismeételje
meg a muveletet amig a gumiabroncsot teljesen el nem
tavolitja. Most mar eltavolithatja a tomlot. Ugyeljen arra,
hogy a szelep ne akadjon bele a felnibe, ez karosithatja a
tomlot. Egy megfeleld javitokészlettel javitsa ki a levegd
szivargasokat vagy cserélje ki tomlot egy ujra.

o GUMIABRONCS FELSZERELESE

Az bsszeszereles elott gy6zodjon meg arrol, hogy nin-
cs a gumiabroncsban idegen test, szennyezodés vagy
homok, amely karosithatna a tomlot. Csuisztassa a gu-
miabroncs egyik oldalat a felnire, majd dugja at a tomlo
szelepét a felnin 1&evo lyukon. Fijja fel kissé a tomlot és
helyezze be a gumiabroncsba. Nyomja a gumiabronc-
sot a felnire szimmetrikusan mindkét oldalon kozelitve



a szelephez. A teljes felszerelés elott ellenorizze, hogy a
tomlo megfeleloen helyezkedik-e el a gumiabroncsban,
majd helyezze a gumiabroncs utolso részét a felnire.
Ha kézzel nem tudija elvégezni hasznaljon egy specialis
kanalat. Ellentrizze, hogy a szelep fuggodlegesen all-e
kifele. Ha nem, akkor ismét tavolitsa el a gumiabron-
cs egyik oldalat, igazitsa meg a tomldrészt a szeleppel.
A gumiabroncs oldalan feltiintetett maximalis nyomast
nem szabad tullepni. A szelep segitségével csokkentheti
a gumiabroncsban 1evd nyomast. Ellenorizze, hogy a
gumiabroncs megfeleloen kerilt-e felszerelésre. A felni
széle feletti vonalnak a gumiabroncs teljes hosszaban
azonos tavolsagra kell lennie a felnitol.

FIGYELEM!

A KEREK FELSZERELESE UTAN GYOZODJON MEG AR-
ROL, HOGY A FEKFELULETEK TISZTAK.

FIGYELEM!

A KEREK FELSZERELESE UTAN MINDIG ELLENDRIZZE
A FEKET A ,,FEKRENDSZER” ALFEJEZETBEN LEIRTAK
SZERINT.

o KEREK VISSZASZERELESE

Gy06zodjon meg rola, hogy a kerék megfeleloen hely-
ezkedik el a horgokon és pontosan kozépen van. Kontra
esetén a kerékanyak meghiizasa elott ellentrizze a lan-
cfeszességet. Ezt a kerék hatrahiizasaval teheti meg. Ha
a lanc a lanckerekek és a tarcsa kozott két centiméternél
nem lazabb, akkor megfeleld a feszessége. Ne felejtse el
meghizni a fékkar csavarijat.

A v-fekkel ellatott kerék felszerelése utan azonnal csatla-
koztassa a fekvezetéket. Huzza meg a fekkart és forditsa
el a kereket. A felni &s a betétek kozott egyenletes tavol-
sagnak kell lennie. Ugyeljen arra, hogy a fekbetétek ne
érintkezzenek a keréktarcsaval vagy a gumiabronccsal a
kerék forgasakor.

o KORMANY

A villat a vazzal 6sszekoto kormany durva feluleten valo
haladaskor jelentos igénybevételnek kitett, ezért egy ido
utan meglazulhat és beallitasra szorulhat.

A kormany ellendrzéséhez, kerekekkel a foldon, tolja
a kerékpart elore és hatrafele. Ha a csapagy laza akkor
a csapagycseészek kozott hézag lesz lathatd. A kormany
mukodésének ellenorzéséhez emelje fel a kerékpar vazat,
az elso kereket hiizza fel a foldrol. A kormanykeréknek
konnyedén el kell fordulnia jobbra és balra. A kormany
kozépso helyzetében a villanak konnyen kell forognia.
Ha a kormany nem mikodik megfeleloen keressen fel
egy szakszervizt.

FIGYELEM!

A LAZA KORMANNYAL RENDELKEZO GYERMEK-
KEREKPARRAL VALO KOZLEKEDES NOVELI A VILLARA
ES A CSAPAGYAKRA NEHEZEDD NYOMAST, SZEL-
SOSEGES ESETBEN EZ A VILLA TORESEHEZ ES BALE-
SETVESZELYHEZ VEZETHET.

o TAMASZTOKEREKEK

Az oldalso tamaszto kerekek gy tervezettek, hogy
megakadalyozzak a gyermek kerékparjanak oldalra bil-
lenését, segitsék a kerékparozas tanulasat. Ne feledje
azonban, hogy a segédkerékkel valo kozlekedés nem ga-
rantalja az egyensilyt minden helyzetben. Az egyenetlen
talajhoz kozeledve fennall az egyensilyvesztés veszélye.
A tamaszto kerekek széles tavolsaga miatt fennall a
veszelye annak, hogy akadalyba utkdznek ha tul kozel
mennek hozza vagy annak kozvetlen kodzeleben mozo-
gnak.

A fenti kockazatok miatt a gyerek probaljon meg a le-
hetd leghamarabb megtanulni a tamasztokerekek nélkill
kerékparozni.

A kerékparozas konnyebb lesz ha gyermeke mar ren-
delkezik roller vagy egyensuly kerékpar vezetési tapasz-
talattal.

TAMASZTOKEREKEK FELSZERELESE / ELTAVOLITASA

Hlzza at a csavart a keréken &s a karon, majd rogzitse
az anyaval. Csatlakoztassa a kart a kerékkel egyiitt a hat-
s0 kerékvillahoz. Ehhez csavarja ki a kerékcsavarokat,
tavolitsa el a sarvedo tartot (ha van), majd rogzitse a kart
a kerékkel egyutt. A csavart enyhén meghiizva rogzitse.
Ismételje meg a lIépéseket a kerék masik oldalan. Felsze-
releskor mindkét tamasztokeréknek azonos tavolsagra
kell lennie a talajtol. A tavolsag nem lehet tobb mint 2,5
cm. A tavolsag ellendrzése utan ne felejtse el a keréka-
nyakat a megadott meghiizasi nyomatékkal meghuzni.

A tamkerekek eltavolitasahoz csavarja ki a hatso kerék-
csavarokat. Vegye le sorban: a sarvédo tartot (ha van),
majd a kerékkarokat. A kovetkez0 lepésben szerelje vis-
sza a sarvedo tartot (ha van), majd a tengelykerék csa-
varjait. Hizza meg a csavarokat a megfelelé nyomaték-
kal.

SZERVIZELES

Az els0 ellentrzést korilbelil hat hét hasznalat utan
kell elvegezni. Ez nagyon fontos a kerékpar mikodése
és élettartama szempontjabol.

A kerékpar megfeleld hasznalatahoz hozzatartozik a
rendszeres szervizelés &s az elkopott alkatrészek, kuilono-
sen a fékbetétek &s a fekkabelek idoben torteno cseréje.
Ajanlatos minden szezon el6tt elvegezni a szervizelést,
hogy minden alkatrész megfelelden mukodjon. A szervi-
zelest &s a javitasi munkakat bizza szakemberre.

FIGYELEM!

A KEREKPAR HASZNALAT SORAN DINAMIKUS
TERHELESEKNEK KITETT, AMELYEK TOBBEK KOZOTT
AZ UTFELULETBOL, KULSO EROKBOL ES A KEREKPAR
MUKODTETESEBOL EREDNEK. HA EGY ALKATRESZ
SZERKEZETI ELETTARTAMA TULLEPETT, MEGHIBA-
SODHAT ES A FELHASZNALO SERULESET OKOZHATJA,
EZERT RENDSZERESEN ELLENORIZZE KOPASOK, KAR-
COLASOK, DEFORMACIOK, ELSZINEZODESEK JELEN-
LETET, HOGY MEGELOZHESSE AZ ESETLEGES HIBA-
KAT. ELLENORIZZE RENDSZERESEN A KEREKPART!
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FIGYELEM!

AZ ELHASZNALODOTT ALKATRESZEKET CSAK ERE-
DETI ALKATRESZEKRE CSERELJE LE! A NEM EREDETI
ALKATRESZEK HASZNALATA VESZELYESSE TEHETI A
GYERMEKKEREKPART.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A kerékpart rendszeres idokozonkent tisztitani kell vagy
amikor nehéz korulmények kozott (saras vagy soval
boritott felileten) valo kozlekedés utan erre szilkség van.
A kerékpart kézzel, alacsony nyomasi vizzel, szivaccsal,
ronggyal vagy kefével kell tisztitani. Kerulje a nagyny-
omasi vizzel (magasnyomasi mosok) vagy gozzel tor-
téno tisztitast. A nagy viznyomas hatasara a viz bejuthat
a csapagyakba, kimoshatja a kenbanyagokat novelve a
surlodast. Ez jelentosen gyengitheti a csapagyak teljesit-
meényét &s karosodashoz vezethet.

Mosas utan ellendrizze a lanc kopasi szintjét, kenje be
friss olajjal. Tovabbi informaciokéert lasd ,KEREKPAR
LANC” részt. Figyeljen a kerékparon talalhato repedése-
kre, horpadasokra vagy elszinezodésekre. Az ilyen ele-
meket azonnal Gjakra kell cserélni.

Alaposan szaritsa meg a nyeregrudat, vigyen fel egy kis
mennyiségu olajat spray formaban.

KEREKPAR TAROLASA

A gyermekkerékpart szaraz helyisegben tarolja. A legjobb
tarolasi modszer az egész kerékpar vagy kerekeken tor-
teno felfliggesztése. Ha a kerékpar a gumiabroncsokon
all hosszl ideig az levegbOveszteséget, ezaltal a vaz karo-
sodasat okozhatja. Ujboli hasznalat elott ellendrizze a gu-
miabroncsok nyomasat.

TOVABBI INFORMACIOK

MEGFELELD VEDD ESZKOZODK

Soha ne engedje a gyermeket sisak nélkiil kozlekedni.
Gy6zodjon meg rola, hogy gyermeke megfelelden hozzai-
gazitott kerékparsisakot visel. A sisakot mindig be kell
csatolni, vizszintes helyzetben kell viselni, a sisaknak a
teljes fejet s homlokot el kell fednie. A sisakot le kell ven-
ni a kerékparozas utan.

Gy6zodjon meg rola, hogy a gyermek jol lathato. A la-
thatosag novelése érdekeben ajanlott fenyvisszavero kie-
gészitok viselése.

MEGFELELD RUHAZAT

Gondoskodjon arrol, hogy gyermeke Kkerékparozas
kozben megfeleld, lehetbleg erre tervezett ruhazatot visel-
jen. Ne engedije, hogy gyermeke széles szarli nadragban
vagy szoknyaban kerékparozzon. Az ilyen tipusi ruhazat
konnyen beakadhat a killokbe vagy a lancha, balesetet
okozhat. A ruhazatnak vilagosnak kell lennie.

MEGFELELD LABBELI

A kerékparos ciponek merev talppal kell rendelkeznie. A
tul puha talp pedalozas kozben fajdalmat okozhat. A talp-
feliletnek simanak kell lennie, hogy a sarok ne akadhas-
son bele a pedalba.
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CSAVAROK MEGFELELD MEGHUZASA

Ne feledje rendszeresen ellendrizni a csavar rogziteseket.
A kerékpar alkatrészeinek minden csavar rogzitesét gon-
dosan meg kell hiizni, lehetdleg nyomatékkulcs segitsé-
gével. Ne lépje til a ,MEGHUZASI NYOMATEK” részben
megadott ajanlott meghlzasi nyomatékértekeket. Ha a
maximalis meghizasi nyomaték nem megadott, kezdje 2
Nm-rel és utana 0,5 Nm-ként hiizza meg a csavart.



IKONOK MAGYARAZATA

e Ovjaakdrnyezetet - ha a termék mar nem felel
22 W meg az On elvarasainak vagy élettartama lejart,
a helyi kornyezetvedelmi eloirasoknak megfele-

[6en artalmatlanitsa a terméket. A csomagolas

és egyéb, a termékhez kapcsolodo targyak ar-
talmatlanitasat végezze az erre kijelolt helyeken.

I:]:i:] Olvassa el figyelmesen a hasznalati utasitast.

A , ,
(_23 Csomagolbanyag tipusa: lapos karton.
PAP

VIZSGALOEGYSEG:

TUV SUD Certification and Testing (China) Co., Ltd.
Shanghai Branch Testing Center.

Building B,C NO. 1999, and Building D, No. 2059,
Duhui Road, Minhang District, Shanghai, China

GYARTO:
Farias Sp. z 0.0.
Al. Gen. Andersa 615, 43-300 Bielsko-Biata,

LENGYELORSZAG
Tel. +48 3344 41 777

KINABAN KESZULT.

Az IS0 8098:2023 szabvanynak megfelelt termék
Gyartas datuma: 2023 november.

Tetelszam: J0.320.11
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